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Tiirkiye'nin doga sporlarinda
en genis Uriin yelpazesi Adrenalin'de

- Gift kath 2-3 kigilik kamp gadiri
- %100 su gegirmez ve dikigleri bantl dig tente

y =170 cm. x 210 em taban alani, 120 cm. yiikseklik
- - 4,2 kg toplam agirlik
T - Al yum destekli fiberglass gubuklar

Ayri gubuklu genis bagaj bolumi
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- Dry-Max %100 Su Gegirmez ve

i nefes alabilir kaplama

- Igten bantli zu gegirmez dikigler

- Koltuk alti havalandirma fermuarlari

- Omuz, dirsek ve etek bolgelerinde destek
- Yaka igine katlanabilir gapka

- Hareketi engellemeyen teknik kesim il
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Hannah Lhotse Teknik Ceket

115 Euro | Lafuma Sﬂlmmertlm\e 2/3 Cadir
| 69 Euro

-
-

.

BLING
ERG DET
351 352T

Magellan Magellan Erkek
‘Sportrak Pro GPS Sportrak GPS L afiind Crosstbur GTX
383 Euro - 236 Euro 200,000,000 TL

- 32 MB dahili hafiza - 500 adet nokta kaydi 1
- Turkiye 3D haritasi - 50'ser bacaklh 20 rota kaydi - Gore-tex %100 su gegirmez ve nefes alabilir astar
- Turkiye detayli karayollari haritasi - 18,000 noktal Tirkiye veritabani - Doga yuriiylsleri ve sehir kullanimi igin ideal !
- Istanbul, Ankara, Izmir sehir haritalar - Farkh zeminlerde ideal tutunma saglayan
\

- On kisimda garsak bandi
- Vibram LiteRun taban

Petzl Tikka
- 29,1 Euro
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)“ < 48,5 Euro
Petzl Myo 3

53 Euro

Avrupa Yakasi Magaza " Anadolu Yakasi Magaza Gy -
Ortabahge Cad. Biyuk Besiktas Garsisi  Bagdat Cad. 200/3 Selamicesme Istanbul WWW adrena“n COm tr
No:19 Ptt Kati Besiktas Istanbul ‘ - Tel 0 216 3867864 /0216 3575183 Uriin yelpazemizdeki tiim uriinleri mternet

' sitemizde gorebilir ve online olarak satin alabilirsin

- Tel/faks: 0212 2606092 Ry - Faks; 0216 3684263 ; Ustelik 100,000,000 TL stii siparislerde kargo iicret
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Editor'den...

Derginin bitmis halini matbaaya teslim etmeye
yakin sizlere bir kez daha “ Merhabalar " diyebilecek
olmanin heyecani baslamisti bile. ilk sayinin ardindan
sizlerden gelen geri donsler ve elestiriler dogrultusunda
hazirliklarimizi yrittiik. Formatimizi degistirmeden
icerigimizi daha zengin tutmayi hedefledik. Oncesinde
oldugu gibi bu sayida da icerigimizi; kulip
sporcularimizin bireysel ve egitim faaliyetleri, sizlerden
gelen yazilar, teknik ve yardimei bilgiler olusturdu.

Kuliibiin kitaphginin arka raflarini karistirirken
gbziimiize carpan, yillar 6nce cikmis kultip biltenlerini
gorerek basladigimiz bu yolda umarim sizlerin de
destegiyle ilerleyecegiz. Hayatta kalmamizi saglayan
bir diger etken de camiaya destegini esirgemeyen
magazalardir. Umuyorum ki kendilerinin saglamis
oldugu destekle, yazili basin sektériine bizim gibi daha
bircok nefes katilacakdir.

Ulkemizde tirmanis sporunun gitgide ilerledigi inkar
edilemez bir gergek. Giinden giine yeni rotalarin,
arsivleri genisleten yeni kitaplarin ve dagciliga yeni
baslayan insanlarin sayisi artmakta. Son donemde
{iniversitelerin, spor tirmanis yarismalari ve yenilikleri
spor tirmanisa olan ilginin arttigini gosteriyor.

Dagciligin inkar edilemez dinamizmini olusturan
winiversite kultiplerinin, yeni kayitlarini aldigi su
donemlerde camiaya yeni katilan sporcular icin "Dagcilik
Ufku" daha da genisliyor. Umarim sizlerin sayesinde
yurtici ve yurtdisinda daha bircok basariya imza atilir.

Bir sonraki sayida yeni faaliyetler ve gelismeler ile
goriismek Gzere.

Daginiz bol olsun.

' ihan OREN
Alpin Dergisi Genel Yayin Editérii

Alpin dergisi icerisinde anlatilan aktiviteler, ciddi
kaza, yaralanma ve 6lim riski tagimaktadir. Kaya
trmanisi, buz tirmanigi, dagailik, tur kayags ve
diger tiim doga aktiviteleri oldukga tehlikelidir.
Alpin ekibi, dergi icerisinde anlatilan aktivitelerin
yeterli teknik, mental ve fiziksel kondisyona sahip
olmayan kisilerce gerceklestiriimemesini tavsiye
eder. Bu dergide bahsi gecen herhangi bir
aktivitenin uygulanmasi sirasindaki risk ve kaza
degerlendirmesi tamam ile bunu uygulayan bireye
ait olup herhangi bir kaza, yaralanma veya &lim
durumunda dergi cahsanlari ile YTUDAK herhangi
bir sorumluluk kabul etmez. Dergideki yazilarin
tiim sorumluluklari yazarlarin kendilerine aittir.

Ne Var Ne Yok..?

RKAZIK BATI
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Alpin Dergisini Bulabileceginiz Yerler

Ankara
Alpinist: (0312) 476 27 59

Bursa
Doga Spor - Heykel: (0224) 223 69 95

istanbul

Besiktas :(0212) 260 60 02
Kozyatagr :(0216) 386 78 64

Kiziltoprak : (0216) 346 41 64
Nisantagt  :(0212) 291 57 18

- Karakdy  :(0212) 252 32 82

- Ortakdy :(0212) 236 05 95
- Kiziltoprak ~ : (0216) 330 88 55
- Taksim :(0212) 244 17 47
- Kadikdy : (0212) 348 05 97
- Besiktas : (0212) 261 89 61
- Kiziltoprak :(0216) 449 16 14
izmir
- Alsancak :(0232) 465 20 87
- Alsancak :(0232) 46500 16

“Verdikleri destek icin Y.T.U. Rektérliigiii ve Saghk Kiiltiir Spor
Muidtirliigtine tesekkiirler.”
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YTUDAK BASLANGIC GRUBU EGIiTiM PROGRAMI (2004-2005)

Tanisma Toplantisi (C Blok Konferans Salonu sa: 19:00) Sohbet 3.10.04
Yiruyus ve Kampgilik Teorik 20.10.04
Glnbirlik Yiruyus (Ballikayalar, Gebze) Pratik 23.10.04
Temel Kampcilik ve Dagcilik Malzemeleri 1 Teorik 27.10.04
Temel Kampgilik ve Dagcilik Malzemeleri 2 Teorik 03.11.04
Hafta Sonu Kampi (Kartepe, Kocaeli) Pratik 06 -07.11.04
Dagcilikta Beslenme ve Enerji Teorik 10.11.04
Dadgcilikta Antrenman Teorik 17.11.04
Hafta Sonu Kampi (Cinarcik, Yalova) Pratik 20-21.11.04
Navigasyon, Harita ve Pusula Kullanimi Teorik 24.11.04
Oryantiring (Belgrad )+Yilici Degerlendirme SinaviT) Pratik 28.11.04
Meteoroloji Teorik 01.12.04

Kis Teknik Malzemeleri Teorik 08.12.04

Kis Temel Egitim Kampi 1 (Uludag, Bursa) Pratik 11-12.12.04
Cig Bilgisi 1 Teorik 15.12.04

Ci1g Bilgisi 2 Teorik 22.12.04

Kis Temel Egitim Kampi 2 (Uludag, Bursa) Pratik 25-26.12.04
Survival Teknikleri ve Arama Kurtarma 1 Teorik 29.12.04
Survival Teknikleri ve Arama Kurtarma 2 Teorik 05.01.05
Yilici Degerlendirme Sinavi 2 Yazili Sinav 16.01.05

Kis Temel Egitim Kampt 3 (Aladaglar, Nigde) Pratik 19 - 23.01.05
Yilici Degerlendirmesi Sohbet 02.02.05
Dogada Ilkyardim 1 Teorik 09.02.05
Dogada ilkyardim Uygulama 1 Pratik 12-13.02.05
Dogada ilkyardim Uygulama 2 Pratik 19 - 20.02.05
Kis Temel Egitim Kampi 4 (Erciyes, Kayseri) Pratik 24 - 27.02.05
Dag Kazalari Teorik 02.03.05
Kaya Tirmanisina Girig Teorik 09.03.05
Kaya Tirmanis Malzemeleri 1 Teorik 16.03.05
Kaya Tirmanis Malzemeleri 2 Teorik 23.03.05

ip Inisi ve Ustten Emniyetli (Top-Rope) Tirmanis Teorik 30.03.05

ip Inisi (YTU Yildiz Kampiis) Pratik 03.04.05

Kisa Kaya (Bouldering) Teorik 06.04.05
Kaya Tirmanis Kampi 1 (Ballikayalar) Pratik 09 - 10.04.05
Emniyet Aletleri ve Istasyon Teorik 13.04.05
Zirve Tirmanisi (Hasan Dagi, Aksaray) Pratik 16 - 17.04.05
Lider Tirmanis ve ip Teknikleri Teorik 20.04.05
Kaya Tirmanig Kampi 2 (Ballikayalar) Pratik 23 -24.04.05
Kaya Tirmanis Sinavi Yazili Sinav 27.04.05
Trans-Aladaglar&Yedigoller Zirveler (Nigde-Kayseri) Pratik 06 - 12.06.05
Buzul Seyahati ve Kramponla Yuriime Teknikleri 1 Teorik 27.07.05
Buzul Seyahati ve Kramponla Yiriime Teknikleri 2 Teorik 03.08.05
Buzul Tirmanisi ve Krampon Egitimi (Kagkarlar, Rize) Pratik 15-21.08.05
2005-2006 Tanisma Toplantisi Sohbet Ekim 2005
Yil Sonu Degerlendirme&Gelisime Gegis Sinavi 1 Yazili Sinav Ekim 2005
Giinubirlik Yurtyus (Ballikayalar, Gebze) (Yrd. Egtmn.) Pratik Ekim 2005
Sene Sonu Degerlendirme ve Gelisim Grubuna Gegis Sinavi 2Pratik Ekim 2005

NOT: 1. Teorik derslere %70 devam zorunlulugu vardir.2. Ust iiste iki pratik faaliyeti kagiran tiyeler, yil sonuna kadar diger
pratik faaliyetlere kabul edilmezler, ancak teorik derslere istirak edebilirler.

ONLAR SiMDI ASKER

Kuliiblimiziin egitmenlerinden Murat ireviil, Erding Turna ve Moris
Ciprut su siralar vatani gorevlerini yerine getirmekle mesguller. Murat
Edirne’de kisa donem; Erding¢ Erzincan’da, Moris ise Batman’da uzun
donem askerlik yapiyorlar. Eger daglara rahat rahat tirmanabiliyorsak
bunun vatani koryuyan bu genclerin sayesinde oldugunu unutmayalim.
Bu arada Murat topcu olmus, zaten onun hakkinda bazi soylentiler
dolasiyordu Bundan sonraki sayida da birkac arkadasimiz daha askerde
olacak. Hatta yakinda bu yiizden kullipte adam kalmayacak gibi geliyor.
Neyse belki askerden doniince adam olursunuzda birakirsiniz bu isleri ne
bu boyle dag filan, abarttiniz iyice bi de dergi cikardiniz.
_Ya baba naapiyosun sen benim yazinin basinda kalk hadi ordan..
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YTUDAK GELiSiM GRUBU EGiTiM PROGRAMI (2004-2005)

Yeni UyelerleTanisma Toplantis

Gelisim Grubuna Giris Sinavi 1

Ginubirlik Yartyus (Ballikayalar) (Yrd. EGt.)
Dogada Liderlik

Alpinizm Tarihi

Hafta Sonu Kampi (Kartepe) (Yrd. EGt.)

Alpin Stil Tirmanis

Faaliyet Planlamasi ve Organizasyonu

Hafta Sonu Kampi (Cinarcik) (Yrd. EGt.)
Soguktan Kaynaklanan Rahatsizliklar
Oryantiring (Belgrad Ormani) + Performans Testi
Yiiksek irtifa Rahatsizliklari

Kis Temel E§itim Kampi 1 (Uludag) (Yrd. Egt.)
Ci1g Bilgisi 1

Cig Bilgisi 2

Kis Temel Egitim Kamp.2(Uludag+Zirve Tirmns)
Survival Teknikleri ve Arama Kurtarma 1
Survival Teknikleri ve Kurtarma 2

Kis Zirve Denemeleri (Aladaglar-Gliney-Yrd. EGt.)
B. Agn Dag Kis Zirve Denemesi

Yilici Degerlendirmesi

Dogada Ilkyardim 1

Dogada ilkyardim Uygulama 1

Dogada ilkyardim Uygulama 2

Kis Zirve Denemesi (Erciyes, Kayseri)

Dag Kazalari

Proje Teslimleri

Self-Rescue Teknikleri

ip inisi (YTU Yildiz Kampiis)

Kaya Tirmanis Kampi 1 (Ballikayalar) (Yrd. Egt.)
Zirve Tirmanisi (Hasan Dagr) (Yrd. EGt.)

Kaya Tirmanis Kampi 2 (Ballikayalar) (Yrd. Egt.)
Miks Tirmanis Egitimi (Aladaglar - Kuzey)
Trans-Aladaglar (Uzun Duvar Tir.+Yrd.Egt.)
Buzul Seyahati ve Kramponla Yirime Tekn. 1
Buzul Seyahati ve Kramponla Yiriime Tekn.2
Buzul Tirmanisi ve Krampon Egitimi (Kackarlar)

Sohbet 13.10.04

Sinav  20.10.04

Pratik  23.10.04

Teorik  27.10.04

Teorik  03.11.04

Pratik 06 -07.11.04
Teorik  10.11.04

Teorik 17.11.04

Pratik 20 -21.11.04
Teorik  24.11.04

Pratik  28.11.04

Teorik  01.12.04

Pratik 11.12.04-12.12.04
Teorik  15.12.04

Teorik 22.12.04

Pratik  25.12.04 - 26.12.04 5
Teorik  29.12.04

Teorik  05.01.05

Pratik 19 -23.01.05
Pratik 29 -06.02.05
Sohbet 02.02.05

Teorik  09.02.05

Pratik 12 -13.02.05
Pratik 19 -20.02.05
Pratik 24 -27.02.05
Teorik  02.03.05

Sunum 30.03.05

Sunum 02.04.05

Pratik  03.04.2005

Pratik 09 -10.04.05
Pratik 16 -17.04.05

Pratik 23 - 24.04.05

Pratik  Nisan veya Mayis 2005 *
Pratik 06 -12.06.2005
Teorik  27.07.05

Teorik  03.08.05

Pratik  15.08.05 - 21.08.05

Gelisim Grubunun, teorik derslere %70 ve pratik faaliyetlere de en az %50 katilim zorunlulugu vardir.

PROJELER:

1. Emniyetinden Cikma Teknikleri, ip inisi ve Sabit Hatlar Uzerinde Yiikselme

2. ip tizerinde Diigumleri Gegme ve Cift Kisi inis Teknikleri
3. Lider ve Artci Tirmanisclyr Kurtarma Teknikleri
4. Makara ve Cekme Sistemleri

Projeler sene bagsinda olusturulacak gruplarca hazirlanacak ve her bir grup tek 1 projeden sorumlu olacaktir.
Proje teslimleri yukarida belirtilen tarihte yapilacak ve Self- Rescue Teknikleri olarak, projeleri

hazirlayan kisilerce uygulamali olarak sunum yapilacaktir.

Agustos ayinda camiaya
katilan Alpin dergimize
bir de tanitim gecesi
yaptik. Kullip Gyeleri ve
dagcilikla ugrasan
okurlarin katihmiyla Yildiz
Teknik Universitesi oditoryumunda keyifli bir
gece yasandi. Kokteyl sonrasi dergimizin slayt
gosterisiyle baslayan gece “Touching The
Void” filminin 6zel gosterimi ile noktalandi.

Kulibiimiiz, 19-20-21 Temmuz'da
Solar Beach’ te gerceklesen Rock
istanbul Muzik Festivalinde kamp
R organizasyonu gérevini iistlendi. Ug
|4 STk 1‘* '>;*. gln sﬂrep festival stiresince kampli
e gelen muzikseverlere YTUDAK yol
gostererek yardimda bulundu. Etkinlik boyunca
konaklama alanlarinin gézetim ve denetimi basartyla
saglandi.

Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi 5
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P Mustafa Yesildal

2003 Eylilunin 12 siydi Kuzey duvarina
girdigimizde ama bu secimi biz
yapmamistik...Cikisi planladigimiz ilk tarih
agustosun 10 u pazar giiniydi....7 aguStos

persembe aksami isten cimis eve

doniiyordum...

Selam Burak (Ozdogan), naber abi?

-00 Mustafacum iyidir .sen nasilsin? ,

-Iyiyim ya sagol.. Senden bi ricam olcak.. Biz kuzey
duvarindayiz da Aykut ile. 5. ip boyundan dondiik.
Hava iyice kapadi yagmur da atiyor. Sen bilgisayar
basindasmndir . Bir zahmet Nigde’nin hava durumuna
bakabilir misin?

-Ehe .. Ne zaman gidiyorsunuz ?

-Nast yani...?

- Ne zamana program yaptiniz?

Bitmeyen
| Tirmanis

-Yok abi girdik biz duvara.. Duvardayiz vallaha bak
-Hadi hadi yeme beni..

-Aykut abi, Burak inanmadi duvarda oldugumuza. Al
bi de sen konus istersen..

-Allooo Burak selam abi.. duvardayiz abi.. 5.ip
boyundan dondiik atistird: biraz.bivaktayiz simdi.
aman pilimiz az haber bekliyoruz bak senden..

5 dakika sonra....

Diiliiliilii....diliiliili....

-Aha aha Burak aryor. Alooo dinniyorumn abi.. aaaa
vapma yaa. Nigde yagish goziikiiyor?? Herhalde inicez
abi sagol...

Olmuyor iste bazen aylar 6nceden
hazirlanmaniza ragmen . Tirmanisi zirvede
bitiremiyoruz..Zirve fikrine dylesine kilitleniyoruz
ki yarim kalan bir tirmanis basarisizlik sayiliyor...
Tirmanilan ip boylari ise anlamim yitirebiliyor....
Asagida partnerim Aykut'la yaptigimiz ve zirvede
sonlandiramadigimiz ama tirmanis sirasinda biytik
keyif aldigimiz 2 faaliyeti okuyacaksiniz.

Demirkazik Kuzey Duvari

2003 Eyliluntn 12 siydi Kuzey duvarina
girdigimizde ama bu secimi biz
yapmamistik...Cikist planladigimiz ilk tarih
Agustosun 10'u pazar gintydii....7 Agustos
Persembe aksami isten cimis eve
doniiyordum.Partnerim Aykut aradi.Dag hazirligi
ile ilgili birsey soracak olsa gerekti , Oyle olmalrydi
“Abi su malzememiz eksik” veya “Yanimiza sunu
da alalim.” gibi bir ciimle kurmasini
bekliyordum.... Oysa haber vermek icin aramisti
: Kiirsat Abinin kuzey duvarmdaki kazasinu.... Ug
giin sonra girecegimiz bir rotada tirmanislarini
zevkle takip ettigimiz ve cok sevdigimiz bir abimizi
kaybetmistik.. O psikolojiyle tirmanisi ertelemeye
karar verdik.. Aykut kurtarma calismalarina bir
katkim olur belki diyerekten ayni aksam Burak
Yildiz’'la Nigdeye yola cikti...




Planlarimiz degismisti ama
gene de duvara gidecektik ve
nitekim gittik.. Eyliiliin 12
sinde....

Agir teknik malzeme ve kamp
yliklerimizle kuzey canagina
yiikselmek bir hayli zamanimiz
aldi.Yolda yakalandigimiz sagnak
yagmur zamanlamamiz
konusunda bizi uyartyordu
sanki.Canaga vardigimizda
carsak tizerine kamp atip eriyen
buzul sularindan sicak cay
hazirladik. Uzun uzun duvari
seyrettik. Zira duvar bunu
gerektiriyor.Insanda saygi ,
heyecan ve biraz da korku
uyandiriyordu. Uzerinden stirekli
diisen , yuvarlanan taslarla ,
buzulun eriyen ve carsak zemin
altinda caglayan sulariyla
Demirkazik bize azametini
gosteriyordu sanki.

Sabah giinesi sirtimiza
vurmaya basladiginda buzul
iizerinde yan gecis yapiyordum.
Cirtk yiizeyde yan gecis tahmin
ettigimizden uzun stirdiigiinden
rotaya geg saatte (07:40) girdik.

Ilk ip boyunun
bekledigimizden daha zor ,
olacagini duymustum ama lider
giden Aykut 17 . dakikada
istasyondayim diye bagirinca o
kadar da zor olmasa gerek diye
diistindiim. Yaklasik 10 kg

agirhigindaki cantamizi sirtladim.
Yiikselmeye basladim.
Yiikseldikce ytizey diklesiyor ama
bir tiirlii bitmek bilmiyordu. 1
ip boyu sonuna dogru yanaklar:
oldukca acik bir V dihedralin
tizerinde ufak tutamaklarla nasil
bogustugumu unutamiyorum .

Ikinci ip boyunda sola gegip
duvari kat eden 2 ana catlak
sisteminden soldakine yoneldik.
Rastladigimiz bolt bizi sasirtiyor.

Uciincii ip boyunda ben lider
gitiyorum . Ip boyunda ve
sonunda birer bolta klip
yapiyorum. Boltlarin seviyesi
yiiksek , kisin cakilmis gibi
duruyorlar.

Dordiincii ip boyu 6nce
uzunca bir slap etap sonrasinda
hafif negatif bir dihedralle
sonlaniyor .Aykut un yanina
vardigimda bir foto cekiliyoruz.
Arka planda Kii¢tik Demirkazik
glnes 1s1klariyla parliyor.

Besinci ip boyunda gene
Aykut lider saat 10 :50 . Aykut
yukselirken ona inat bulutlar
hizla al¢aliyor. Derken yagmur
atistirmaya bagliyor. Kisa bir
tereddiit sonunda yanima iniyor
gerisin geri.

Burak Ozdogan’la yaptigimiz
telefon goriismemiz sonrasi kisa
bir bivak ve inise karar veriyoruz
11:50. Ip inisi sirasinda garip bir
ses duyuyorum.. FFRRRRUUUP
: PODOFFE.... Neyseki yagisla
beraber yukardaki negatiften
kopan kavun iriligindeki taslar
bizden 3-5 metre 1rakta
patliyorlar.

Buzula indigimizde yagis iyice
artiyor . Sirilsiklam vaziyette ama
inise gecerek dogru karar1 vermis
olmanin ferahligiyla cadira
daliyoruz. Yeterince iznim
olmadigindan ikinci bir deneme
sansimiz yok.Ertesi gin
dontiyoruz...

Sulagan Kaya

Seytan Rampasi

Salim Abinin evinde Tung
Findik la karsilasmak bizim icin
giizel bir stipriz olmustu. Salim
Abinin essiz ikramlarini atistirip
caylarimizi yudumlarken
girecegimiz rota ve yanimiza
almamiz gereken malzemelerle
ilgili kendisine danigsmigs olduk.
Seytan rampasindan Sulagan
Kayay1 deneyecektik. Emli
vadisinin sonlarindan dahi
rahatlikla secilen Seytan Rampasi
zihnimizde estetik tirmanis
kaygilarini dirtiip duruyordu
nicedir.

Rampayz1 ilk Kasun 2002 de
denemeye Kkarar
vermistik.Onceki sene 2001
kasiminda giineye gidip kot
havaya yakalanmis olmak
kulagimiza heniiz kiipe
olmamaisti. Sonraki Kasim
aymdaysa , Kasim 2003 de Sercan
Ikbag Ile Kuzey Aladaglarda
yildiz bat1 rotasina ilerleyen
sirtlarda ¢igla beraber yaklasik
40 mtlik bir dusts
ya§ayacakt1m.(1)

Gtizeller canagina yiikselirken
hava ciddi sekilde bozmasi ve
Aykut ‘un fena halde
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hastalanmasiyla Kastm 2002
denememiz ¢oktan hayal
olmustu. Mayis 2003 de Giizeller
kar buz kulvar ¢ikisinda Giizeller
zirveden rampayi kesiyorum
goziime .. Kesin ¢ikilmali hem
de mayis ayinda!

Mayis 2004 te beklenmedik
sekilde biz vardigimizda yagis
yeni kesmisti.Kar Kocadolekten
basliyordu. Siyirma boyuncada

artiyordu.

Kasim ayinda yasadigim ufak
¢1g ve diisiis dengemi bozmustu.
Simdi mayis ayinda dagda bu
kadar karla hem de taze karla
karsilasmay1 beklemiyordum.
-Oglum yiiriisene..

-Yok Aykut goziim kesmiyor.

- Ya kasim ay1 ile may:s ay1 bir olur
mu? Bu kar farkli bak...

- (Egime bakip takiliyorum...). Bak
abi yukanlar aknig ama...

Aykut dellenip 6ntime gegiyor
ve yiiriimeye devam ediyor. Iste
mayis ayinda Giizeller -Sulagan
canaginda 30-35 dercelik bir
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egimi kesmeyi bilin¢altim
bilin¢iistiim , tiim bedenim
boyle reddediyordu.

Aykut un arkasindan hizlica
seyirtip egimi ben de kestim.
Rampanin altina yaklasirken
artik biraz daha rahatlamistim.

Rampaya girip yanimiza
almakla cok iyi ettigimiz T
profillerden (snow picketlarr)
birini saplayip aliyoruz
istasyonu. Partnerim sormuyor
bile bu ip boyuna lider girer
misin diye . Gergin oldugumu
biliyor ciinkii.Ancak beklentisi;
acilip licilinci veya dordiinct ip
boylarinda lider gitmem.
Yiikselmeye basliyor. Bazi yerde
1 metre batiryor. Bazi yerlerse
sert.Duvarin dibinden ve kaya
emniyet malzemelerini
kullanarak yiikseliyor.

Koseyi doniip yiikselmeye
devam ediyor. Giizeller kuzey
duvarinda buz selaleri goz alici
son birka¢ giliniin yagisi ve
soguguyla...

Giizel bir havada tiim rampay1
son 2 ip boyunda running belay
2) yontemini de kullanarak yan
geciyoruz. Rampada karin en ¢cok
biriktigi bir yan gecis var. Ara

emniyet olarak ilk kez buz vidasi
kullaniyoruz dagda..
Tirmanirken &yle keyifleniyoruz
ki sarkilar tiirkiler. ..

Rampanin en genis yerini en
dar gecis takip ediyor . Cam buz!!
Sonra kilide dogru ytikseliyor
Aykut ve rampay1 bir keyif
cigligiyla tamamliyor.

Rampayi ciktik. Rehberlerde
inis i¢in rampanin yanindaki bel
tavsiye edilir. Bir sorun olursa
veya doniiste nasil ineriz diye
tartisiyoruz. Kar yiiziinden
belden degil rampadan inmenin
daha sorunsuz olacagi
kanaatindeyiz. Rampa boyunca
stirekli golgedeydik. Simdi glines
var , Adana tarafindan karanlik
bulutlar yiikseliyor. Rampadan
sonrasi tahminlerimden cok
daha dik. Hatta rampadan daha
egimli ve giines gormiis
ylizeylerde yan gecise basliyoruz.
Bulutlar ytikseliyor. Yan gecis
tahminlerimizden uzun siirtiyor.
Kardan yansiyan 1s1kla iyice
sicaklayip bunaliyoruz. 3 ip
boyu yan geciyoruz. Ugiincii ip
boyunda yuvarlanan kartoplari
yuvarlandikca biiytiyiip Aykutun
hemen yanindan

glimbiirdeyiveriyorlar. Tamam
teshisi koydum : Giines olmasa
bile bulutlar 1s1mayla kar 1sitiyor.
Islanmaya baslayan toz kar
hareketlendiginde birbirine
yapisiyor , yuvarlanirken
biiyiiyor. Cizgi filmlerdeki
gibi.Geriliyorum .. Hava iyice
kapiyor. Aykut da sikilmis
durumdan belli ki .. Belden
emniyet aldig1 noktaya
vartyorum. Neden bu kadar ge¢
saatte burda oldugumuzu
distiniiyoruz saat 6gleni
gosterirken ve neden sonra
ocagimizin performansinin
dusiik oldugunu , su eritmek icin
¢ok zaman Kaybettigimizi
farkediyoruz. = Rampaya kadar
agir agir ilerleyip 4 ip inisi ve
biraz da geri inisle kampa
doniiyoruz.

(1) (Bu kazayla ilgili bir yaziy1
ytudak mail grubuna atmistim.
Bu maile adresinden
ulasabilirsiniz: 4640 no.lu mail)

(2) Liderin ve art¢inin ayni
anda ytikseldigi , liderin ara
emniyet noktalar1 olustururken
artcinin bunlar: topladigi
tirmanas stili. |

Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi 9




Umanm bu senede ayni

durum tekerriir etmez, duvarin
basindan inmeyiz umutlariyla,
partnerim Mustafa ile, Bliytik
Demirkazik'in buzulunu yan
gecmeye basliyoruz. Tam gecise
baslarken, biraz yukarida kaya
tizerinde dikdortgen bir plaka
dikkatimizi cekiyor. Yanina
cikiyoruz. Kirsat Avcl anisina
birakilmis bu plaketle gectigimiz
yil, 8 Agustos 2003 tarihinde
gerceklesen bu elim kazay: tekrar
anmiyoruz. Glintimiizde, artik
bircoklan tarafindan fazlaca
onemsenmeyen bir duvar olarak
kalan Demirkazik kuzey
duvarinda herhangi bir
tirmanisin tasidigi riskin
boyutlart hakkinda cokta
hatirlamak istemedigimiz bir cok
gercek, tekrar suratimiza

. carpiyor. Mustafa ile icimizi
cekerek ilk ip boyunun altina
dogru yiikseliyoruz. Bu yan gecis
esnasinda emniyeti elden
birakmamak adina ara nokta

olarak bir sikke cakiyorum ve bu
esnada bir gelenegi
bozmuyorum; sikkeyi ¢cakarken,
baska bir sikkeyi gene buzuldan
asagiya yolluyorum. Iki giin énce
sikkeleri satin alirken Yanki'nin
yaptig1 tim indirim buzuldan
asagrya kayiyor. Bense
arkasindan kiuftirler
yagdiriyorum. Mustafa ise her
zamanki gibi sakin. “Bos ver
hoca, ben yolda sana sikke
toplarim.”

Bu sene, gecen seneye gore daha
erken giriyoruz ilk ip boyuna.
Saat 06:20" de Demirkazik kuzey
duvarinin ilk ip boyuna
tekrardan saldirtyorum ancak bu
sene gecen seneki hirsimdan eser
yok. Rahat gecen ilk 30 metreden
sonra dihedralin sertlestigi son
15 metreye variyorum. Gecen
seneden bildigim tizere,
dihedraldeki sikkeler cokta gtiven
vermiyor. Bu noktadan sonra

‘herhangi bir diisiis yasarsam

kaygisiyla, dihedralin altina
gercekten diizgiin cekerli bir
sikke cakip, hemen ustline
saglam bir friend atiyorum.
“Tamam hoca, artik diissem de
yanina gelmem.” Basladiktan

yaklasik 25 dakika sonra
istasyondayim. Mustafa'ya
bagiriyorum. 5 dakika geciyor,
10 dakika gegiyor, Mustafa hala
tirmanmaya baslayamadi. En
sonunda basliyor ve yanima
ulastyor. Ben ise direk Mustafa'ya
saldiriya geciyorum. “Tuvalete
gittin degil mi?” :
“Yok valla, anca toplayabildim
cantay1”

“Birak oglum, yeme beni, sana
kampta git dedik degil mi”

Bu sene daha deneyimliyiz,
canta daha hafif, ama
Mustafa’nin istedigi kadar degil.
Ik dért ip boyu bizim icin
bilinmez degil ve cok hizli
geciyor. Hatta gecen sene beni
zorlayan 4. ip boyunun
sonundaki 7 metrelik dihedral
bu sefer cokta 1slak degil. Daha
rahat geciyorum.  Sonunda
gecen sene yagis yuziinden
indigimiz, 5. ip boyuna
basliyorum. Ama sag slapten
kacan kolay hatt1 kacirip, direk
karsimdaki 1slak bacaya
daliyorum. Teknik zorluk V
dereceden fazla degil ancak alet -
atabilmek i¢in bacamsi yapinin
icinde kalip sikistyorum. Iki tane
friend yerlestiriyorum, iki ve ii¢
numaralar, cok saglam oldular
artik sete cakilmam. Bacams: -
yapinin icinden ytikseliyorum,
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aslinda bacadan disariya acilinca
yap1 dihedrale doniiyor ve
tirgnanmasi daha kolay ancak bir
g 11U disariya cikamiyorum. Bu
ada Mustafa’ya “Abiii, bes
mara?? friend yolla ” diye
pagirdigimi hatirliyorum. Keza
bacanin icindeki catlak giderek
off-math oldu, emniyet hak
getire. En sonunda anirarak
bacadan acilip iistteki sete
vartyorum. Bu 10-12 metre, tim
duvar genelinde beni en ¢ok
zorlayan etap oluyor. Rotanin
sadece teknik zorlugunu anlatan
SUIAA derecesinin tek basina
BPekte bir anlam ifade etmedigi
le yin siyorum.

Yiikselmeye devam ve gene
kiictik ve ciiriik bir pasaj
beliriyor. Bu sefer akillandim,
hemen bir kacis ariyorum.
Sagimdaki slap cok rahat
gorlintiyor, oraya kaciyorum.
Kactiktan hemen sonra, cakilmis
istasyon sikkeleri ile
karsilastyorum. Cok saglam
degiller ama bende yoruldum.
Yanlarina bir sikke ilistirip
Mustafa’y1 cagiriyorum.
Mustafa benim kanirttigim
bacaya hi¢ girmeden dihedralden
kiictik ve zayif adimlarla,
muhtesem yiikseliyor. Benim
attigim aletleri ise iceri egilerek
neredeyse yatar pozisyonda
toparliyor. Bu istasyon feci
bosluklu oldu. Bir sonraki ip
boyuna baslarken, rahat bir
pozisyonda doniip Musti'nin
istasyonda bir pozunu .
¢ekiyorum. Demirkazik Kuzey
ve bosluk tizerine giizel bif kare

oldu sanirim.

Kilit belirdi, ancak bir &
ip boyunu yorulup kisa tuttugum
i¢in, kilide girmeden uygun bir
istasyon noktasina ulasmak bize
70 metrelik bir running belay’e
patliyor ve istasyonu boyle
ylikseltiyoruz.Ve kilit. Bir
Aladaglar klasigi olmak iizere o
da sikkelere gomiilmeye
baslamis. Bes sabit sikke ve bir
tarihi takoz saydim. Daglarda
sikke kullanan birisi olarak, bu
hususta sdylenmeye hakkim
olmadig: asikar ancak salt kilit
icin degil, rotanin biitiinii icin
cakilan sikkelerin bir ¢coklarinin
fuzuli oldugu da bir gercek. Sunu
da belirtmek isterim ki, kilitteki
sabit sikkelere glivenmek akillica
bir secim degil. Sikkeleri
kullandim, ancak yan gecisten
once ve gecip ylikselmeye
baglarken, 2 tane saglam friend
yerlestirdim. Sikkeler, biri hari¢
‘glvensiz
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Aykut Demirkazik zirvede

goriiniiyorlar ve salt onlara
giivenerek bu ip boyunu
tirmanmak cokta hos bir
distince degil. Arayinca
malzeme yerlestirecek yer
bulunabiliyor.

Kilidi gecip, istasyon
kuruyorum. Mustafa
bagirtyorum vetirmanmaya
bashiyor. Bir ara Mustafa ile
aramizda soyle bir diyalog gelisti.
-Abi kilit neresi?

-Yan gecmeye basladiysan su
anda geciyorsun
-Haaa...

Yaklasik yarim, bir dakika
aras1 bir sessizlik oldu. Ipteki
birkimildama yok, bos almaya
calisiyorum, bos yok. Ipi cok
gerip Mustafa’nin dengesini
bozmak istemiyorum.

-Mustafa ne yapiyorsun,
tirmansana abi
-Bir dakika abi, tadina varryorum.

Bu esnada Mustafa asagiy1
seyrediyormus ki bu da kilit ip
boyunun en giizel 6zelligi, direkt
olarak asagida buzulu
goriiyorsunuz. Sanki sayfiye yeri
orasi diyerek edali bir Kiiftir
ekledigimi hatirliyorum ardina.
Neyse Mustafa devam etti ve
yanima geldi.

Sola capraz yiikselerek, son
zorlu catlak hattinin altina
variyoruz. Istasyon noktasinda
yaptigim yanlis secimi Mustafa
istasyonu on metre soldaki sete
tasiyarak diizeltiyor.Bu ip boyu
cok giizel bir catlak hattindan
gidiyor ve sonlara dogru zorluk
V+ ya ulagiyor. Genelde saglam
olmasina ragmen sonlara dogru
tuttugum bir tutamak elimde
kaliyor. Asagidaki pozitife
carpma kaygisiyla son metrelerde
zor pozisyonlarda, stopper ve
friendler yerlestiriyorum. Cok
saglam oldular ama 6n kollar
bayagi sisti. Sonrasinda saga
capraz ylikselip meshur kulvara
giriyoruz. Hizli olmak icin
running belay yapmaya karar

7.
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veriyoruz ancak
kulvarin gercegi
Asir cirikli Ky
olabildigince dg a
running belay1i§o
Bu noktadan sofrasinda gec
senenin de verdigi k.rkuy
inanilmaz temkinli ve yawv

gidiyoruz. 'A'Iha kulvasic risk
optimizasyorfu,diy adise
mevcut jegil. Elini 1digi
kadar temKkinli @lup®a

B
nokfalarda 1z

W L .
gl.lVSl ENIZNAZ111. ¢

gec gergekleﬁﬁn
buruk sevinci v
sanki.Mustafa.ile geyigin dozajim
fyice kagirip zirve defterine fazla
dalinca, ini§€ bir miktar ge¢
basliyoruz. Ug ip inisi ile hava
karardiginda dogu gecidindeyiz.
Fenerlerimiz, ¢cok zayif ve bayagi

orgun durumdayiz. Daha
Onemlisi bir takim diinyevi
ihtiyaclar icin mola vermemiz

sart. Yorgun argin kulvari inmek a«degil. Duvari bayagi

yerine bivak yapmaya karar
veriyoruz. Islerimiz bitirip,
cantamizdaki yiin iclikleri
donaniyoruz. Altimiza serdigimiz
iplerle bir tiirlii uygun pozisyonu
yakalayamiyoruz ama hava ¢ok
giizel. TUm tirmanig yasantimin
en rahat bivagi oluyor. Hatta
diizgiin yatis pozisyonunu
saglayip, gece ikiden sabah giin
doguncaya kadar uyuyoruz.
Sabaha ise dogu gecidini inip,
avare bir sekilde kampa yiirtimek
kaliyor sadece. Kampta iki giin
once tanistigimiz arkadaslarimiz
(Cagdas ve Baris bizi pudingle
karsiliyor. Hem sicak
arkadagliklari, hem de puding
icin tekrardan tesekkiirler.

DemirkazikKuzey
Sirta:

Kampta 1.5 giinliik bir
dinlencenin ardindan, gece

Kuzey sirti

kilit etap:

Lider tirmanicinin
g6ziinden emniyetgi

¥

incelememize f@gmen rota
attimi bir tﬁr;' 1karamadik.
ota hakkinda geyik, icilen
ahveler ve heyecanin etkiskile
ir miktar ge¢ uyuyabiliyoruz.
Amacimiz yarin sabah giines
dogdugu anda Dogu duvarinin
ilk ip boyuna baslamak. Bu
amacla saatlerimizi 03:00 a
kuruyoruz.

Sabah saat 07:00 de
uyandigimda kafamdan asag:
kaynar sular bosalmis gibi
hissediyorum. Sabah saatleri
susturup, gerisin geri yatisa
gecmisiz anlagilan. Olanca
sinirimle Mustafa’y1 da
kaldirtyorum. Bu saatten sonra
duvara girmek, iki gtinliik bir
tirmanis anlamina gelmekte.
Ikimizde bunu istemiyoruz,
Mustafa gel baska bir yerlere
girelim diyor, ve iki kis 6nce bizi
silkeleyen kuzey sirtina girmeye
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dgoru .

irmanistan sonra kim byiya
cikip malzemeleri topl? cak

T
Oyle bdyle soyff derken

. Kilit oldugunu
titleye sagl sollu

line Mustafa'y:
¥ bir kare olarak

ilan ipin
Annd&y1fl ama itiraf
etmeliyim, asa$ida ip actigimiz
etapfan d‘&q rdu. Bari
F emfiyetirialsaydim diyerek
; N tafa bana hakli
i
‘gentikten sonrasini ikimizde
gersgniyoruz, hizl bir bicimde
Pemitkazik'in zirve kiitlesini
W lyeruz ve saat 12:45'de gene
!i : yiz. Bu sefer defteri
L lalldigine karistirip, uzun mu
!11} bir zirve keyfi yasiyoruz.
Zirve keyfinden iyice sikilinca

inise geciyoruz. Kuzey duvari
sonrasindaki inis senaryosunun

ayugirtlg nra, } aynisy, We yerde ip inisi
0730 da yola duw% Saat e [ yc;iiw Sikke ve boltlara daha
» 08:10 da kuzey sirtinin § J'ﬂ li/a RCagie e bifa Imis perlon ve iplere
" beldeyiz. Malzem@le ity aneaydil g, ﬁkez liveni
rotaya-gijgengtz MfMa  Cift ipi, ¥ % 5. iNe nkii il
yok vl 8ikke; 1 set  inis gapghtm df #e " birakn _
set stopr, cift ip vs. hazurMnmaf : .._ . 1n1l}1%rken, dogu duy
varl icin olan malzemeyi yapilayb aki ( Iil detay 1 jnceliyoruz.
1p direk yola gﬂxuy ?hth rﬁ ta 0 ' gegltten inc mek dah@'fa
emeyi rota girisin F‘ ene 6nce Orhaflfs acar 2 I ve r a anla
akalim diyoruz bir ara at arkadasgimizia bug@ktig karabina gel or an

mi degil mi g&iklé' ile inise
basliyoruz. O\'E ﬁ!n 1n1yoruni
ve inerken ara iStasyonun
yanindan geciyorufn. “Mustafa,
sen iki kademede irf, bu
istasyonu da kullan, belki ip
takilir diyorum” amg@ bu esnada
da ara istasyondanfisagiya inen
kulvarlara bakiyorum, rahat
goziikiiyorlar. Sonrasinda “Bos
ver hoca, direk in sende”
diyorum. Ip takilmaz, takilsa da
tirmanir kurtaririz diye
geciriyorum icimden. Mustafa
yanima gelince, biyiik bir
dikkatle ipi ¢cekiyor ve ip ara
istasyonun yakinlarinda bir yere
takiliyor. Kendime inanilmaz
kiziyorum, Mustafa gene rahat
“Baba ugrasma, keselim
olmazsa”. Ben ise kuliip ipi
kutsaldir, kesilmez diisturuyla

|gq,ﬂ once y m
suna ne s

elmly Te
\% art1lgﬁh 3
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birffmpul misali tepemi
durumda ve yani

aldigimiza §imdiwa
tanin nereden

onusundan bihaber
Kocasarp'in enfes kuzey
n1 inceleyerek Mustafa'ni
inden tirmaniyorum.
Kocasarp’in kuzey duvarini
konkav yapist sirt tizerinden
daha belirgin ve duvar bu haliyle
rota zorluklar1 hakkinda daha
miispet fikirler sagliyor.
Zorluklardan miimkiin
oldugunca kacarak ufak bir
kulenin altindaki boyuna
variyoruz. Artik kacacak yer
kalmadi. Buradaki yaklasik 10
metrelik kisa bir etapta ip
acryoruz. Bundan sonras: dipsiz
g0l manczarasi ile devam eden,
kiiciik zorluklar iceren bir
bulmaca seklinde ve en dogru
yol en kolay goriineni.
Kanimizca ip agmak
acmamaktan daha u§r5§t1r1c1
olabilir. Biz acmamayi tercih
ediyoruz. Seri bicimde zirveye
devam ediyoruz ve kisa bir siire
sonra zirvedeyiz. Bugiin bayagi
yavasiz, yayladan zirveye
varmamiz 3 saat 15 dakikamizi
aliyor. Rota uzunlugu ve teknik
zorlugu itibari ile 3 saatten
fazlasini hak etmiyor aslinda.

Besparmak Sivrisi ‘

Kisa bir mola sonrasinda
Besparmak Sivrisine dogru inise
geciyoruz. Inis esnasinda
Kocasarp kiitlesinin iyice
diklestigi bir noktada 20 metre
ip inisi
gerceklestiriyoruz.(sabit sikke
mevcut). Kocasarp'in zirvesinde
ve kuzey sirtinda telefon
cekmemekte. Besparmak’in
zirvesinde de ¢cekmedigini
biliyoruz. Ancak Besparmak’in
kuzey bat1 duvar rotasinin
sonlandig1 noktaya varmadan
bir 6nceki ilk sivride telefonun
tam ¢ekmesi bizi dumura
ugratiyor. Devam ediyoruz ve 50
metre ilerdeki zirvede hic
cekmiyor. Besparmak zirvede cok
oyalanmadan devam ediyoruz.
Besparmak ve Cagalinbasi
arasindaki gecide inerken benim
dort senelik emektar ayakkabim
sonunda iflas ediyor ve topugu
parcalaniyor. Bu noktadan
sonraki her inis benim i¢in bir
iskenceye doniistiyor. Belde
kiiciik bir mola ardindan
Cagalinbasi’na tirmanmaya
bashiyoruz. III dereceyi asamayan
birkac ciiriik etap disinda bir
zorlukla karsilasmadan zirveye
Varlyoruz.

Zirvede manzara keyfini bu
sefer uzatiyoruz ve Mustafa her
zamankKi panaromik
fotograflarindan ¢ekmeye

Kocasarp

basliyor. Akabinde inise
geciyoruz ve olabildigince hizl
bir sekilde Yildiz basi gecidine
alcaliyoruz. Igrenc bir carsaktan
olusan gecidi tam bir yaz sonu
iskencesi misali kah kayarak kah
diiserek, bir sekilde iniyoruz.
Besparmak, Cagalinbasi
gecidinden beri susuz
oldugumuz icin dipsiz gole dogru
son metreleri deparla karisik kosu
seklinde geciyoruz. Sonunda
dipsiz gole ulasabiliyoruz.
Bundan sonra gerceklesen tiim
olaylar su sporlar bashig: altinda
degerlendirilebilecegi icin
yazimda yer veremiyorum. Bu
tirmanigla birlikte faaliyetimizi
sonlandirarak, Mustafa'ya
onceden soziim olan bag, bahce
sefas1 icin beraberce Amasya'ya
dogru yola cikiyoruz.

Yildiz Basi gecidinden panaromik bakis

Demifkazik

Kucuk Demirkazik
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Kuzey Duvart
Teknik Detaylar

ve Topo:

Tarih: 22 / 08 / 2004

Teknik Malzeme: 2 x 8,5 mm. 50m
ip, 12 sikke, 1 set stopper, 1 set friend,
13 set ekspres, 11 kilitli karabina, 2
kaya cekici, kisisel inis ve emniyet
alma malzemeleri, birakma perlonlari
ve endlesslar

Diger Malzemeler :

50 litrelik Canta, 2 yagmurluk,
[lkyardim Seti, 2,5 litre su, 2 kisilik
Bivak Torbast, ylin iglikler

1. ip: ( 6:20)

Ara emniyet: 3 sbt. sikke , 1 sikke ,3
friend

Zorluk: IV+ / VI- (48 m.)

1.ist: 3 sbt sikke

2. ip: (7:20)

Ara emniyet: 2 sbt. Sikke, 1 bolt, 1
stoper, 1 friend

Zorluk: 111+ / V- (50 m.)

2. ist : 2 sabit sikke

3.ip:

Ara emniyet: 1 bolt

Zorluk: III / TIT+ (45 m.)

3. ist: 2 bolt (8:20)

4. ip:

Ara emniyet: 1 sikke, 2 sbt. sikke 3
friend Sabit sikke ve 3 friend ip boyu
sonundaki 7 m.lik 1slak dihedralde
kullanildi

Zorluk: 1T+ / V+

4. ist: 2 sikke

5.1ip: (9:25)

Ara emniyet: 2 friend + 1 sbt. sikke.
Islak baca/dihedral. Islak dihedralden
sonra soldan devam

edilemedi sag slaba kacildi

Zorluk: 111 / V (30m.)

5.ist: slab iistii yiizey 2 sbt. sikke 1
sikke

6. ip:

Ara emniyet: 1 tarihi takoz, 1 friend,

3 sbt. Sikke, 1 baba

Altinci istasyon kilit ip boyuna rahat
girebilmek icin running belayla yukar1
tasindi.

Zorluk: 111 / TV- (70 m.)

6.ist : 2 sikke

7. ip: Kilit

Ara emniyet: 1 tarihi takoz ,2 friend,

4 sabit sikke

Zorluk: V+ / VI- (47 m.)

8. ist: sikke, friend

8. ip:

Ara emniyet: 1 stopper

Zorluk: III+ (47 m .)

6. ip boyu
III / 1v-

5. ip boyu
I / V

4, ip boyu
I+ / v+

3. ip boyu
III / I+

2. ip boyu
I+ / V-

1. ip Boyu
v+ [/ VI-

8.ist 2 sikke

8.ist 1 friend 1 stopper (8. istasyon 10
m yana tasinmuistir.)

9.ip:

Ara emniyet: 2 sbt. sikke, 3 stopper, 3
friend.

Zorluk: V / V+ (45 m)

9. ist: 1 sbt. sikke , 1 friend

10. ip:

Ara emniyet: 2 friend ,1 stopper, 2 s
sikke

Zorluk: I1I- / TV (45 m)

10.ist: 1 stopper , 1 friend

11. ip:

Ara emniyet: 1 sbt sikke , 2 friend
Zorluk: IIT (75 m. Running Belay)

11. ist 2 sikke

12. ip: (16:195)

Ara emniyet: 1 friend

Zorluk: III / III+ (45 m.)

12. ist: 1 stoppeer, 1 friend

13. ip: (16:50)

Ara emniyet: 2 friend, 1 stopper Zorluk:
III (47 m.)

13. ist: Stopper, friend, sikke

14. ip:

14. ip ara emniyetsiz. zirve sirtina varig
17:50 Zirve M
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TURKIYE'DE!

- Kaya tirmanisi ayakkabilari
- Approach ayakkabilari
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Demirkazik

Ekip: Engin ATCALI
Mehmed Fatih BALCI

23 Temmuz 2004 Cuma glind, sabah
10:00’da Engin ile Dag Evi 6niinde
bulustuk. Cadinmiz yoktu ve iki kisilik
Edelrid Bivagimizla Bati Yiziinden B.
Demirkazik yaptiktan sonra, Dogu
Carsagindan inmek ve mevsimlik gélin
civarinda bir yerde bivaklayip, ertesi glini
de Guiney Sirtindan Kiiclik Demirkazik
yapmak istiyorduk. Yanimizda kasklarimiz,
kazma, krampon, bir tam ip, adam basi 4
sikke, 2- 3 kilitli karabina, biraz perlon ve
birkag farkli boy takoz ile birlikte, kendi
HMS’lerimizin yani sira yedek olarak
klipten aldigimiz (almak zorunda
kaldigimiz) celik HMS’ler den de 2 tane

adik. Boylece planimiz da daha

n biraz aksamis oldu. Ciinki
erkenden cikip olabildigince yukselmek
niyetindeydik. Arpalik Yaylasina kadar
Engin’le s\a\dece 2,5 litre su tazdlk ve tabi
onu da yaylaya geldigimiz sirada heniiz
tUketmi§tik.\Hava kararmak (izereyken,
yayladan adé\n@e uyu alip,
cantalarimiza yikledik ve az sonra ay 1513
altinda “Tobleron” yada “Ucgen Kaya”
adiyla bilinen ve Bat: Yiiziinde belirgin bir
yer kaplayan bilyiik kaya kiitlesine dogru

‘Bat1 Yuzu Cikisl

P> Mehmed Fatih BALCI

ylkselmeye basladik. Saat yaklasik 21:30'a
kadar ylriimeye devam edip, Tobleron’un
altina cok yakin, hafif egimli bir noktada
bivak atmaya karar verdik.

Sabah 05:30'da kalktik fakat corba-
makarna derken, cikisimiz 07:30a kadar
sarkti. Kaybolan koyununu arayan bir
cobanin da bir miiddet pesimize
takilmasiyla ti¢ kisi, hizl adimlarla clkmaya
basladik. Kisa stire sonra dagin bu
ylziintn, kisin gordigiimiize gore cok
cok farkl bir topografya sergiledigini
anladik. Ozellikle Tobleron’un sol yaninin
ortalarindan itibaren, kisin dik e§imde ve
derin karda ¢ok zorlanarak ¢iktigimiz, fakat
doniste rahatca indigimiz yerlerin cukurlar,
oyuklar, kanallar ve kisa ama derin
kulvarlarla dolu olmasi, bizim yaz cikisimizi
tahmin ettigimizden daha zor bir hale
getirdi. Oyle ki; zaman zaman Tobleron’a
ne kadar uzak yada yakin oldugumuzu
anlayabilmek icin, kulvarlarin icinde
tirmanarak ylkselip, Tobleron’a bakmak
zorunda kaliyorduk.

Kisin, Peck’e gececegimize, yanlishkla
sacma sapan bir yere girip, dagin kuzey
sirtinda bir kulenin dibine dogru gitmistik.
Sonunda, daha 6nce yanlis yerden
girdigimiz kulvari bulduk. Tabi dogrusunu
da bulduk ki; zaten hemen bes metre
kadar altindaymis. Bati Yliziinden, Peck
Kulvarina gecisin yapildigi yeri kabaca
soyle tarif edebilirim; Tobleron’un sol
yanindan ¢ikarak, bittigi yere kadar
geldiginizde durup, dikkatlice saga dogru
bakiriyorsunuz, en mantikli ve makul gecis,
tam Tobleron’un bittigi yerden biraz
yukarida ve kuzey sirtina bakan kaya
duvarlarina cok yakin sekilde duran 5- 6
metre yuksekliginde bir kaya kiitlesinin
éniinden saga dogru gidiyor. Kaya
kiitleleriyle dolu bdyle bir arazide, elbette
ki tek basina bir kaya kitlesini anlasilir
sekilde tarif edebilmem mumkiin degil
ama yapilmasi gerekeni s6yle
Ozetleyebilirim; buraya kadar geldikten




sonra dikkatli bir gozle sag yana (yani Peck
Kulvarina) bizi gotirebilecek en kolay
rotay! artyorsunuz, zaten aslinda bunu
saglayabilecek pek ¢cok alternatifiniz yok,
birbirine yakin bir- iki yeri gozliniize
kestirebilirsiniz. Bundan sonrada goziinlize
kestirdiginiz yerden rotaya girdiginiz de
(I-1I derece) akhnizda tutmaniz gereken
sey; girdiginiz rotanin sizi Peck Kulvarin‘in
goziktugu az yliksekce bir noktaya
¢ikarmasi ve bu noktanin da yine kolay
bir sekilde Peck’e dogru iniyor izlenimini
vermesi gerektigi. Eger ki rota, sola-yukar
dogru gitme egilimindeyse kesinlikle geri
donin ! Dogru gegis noktasindan devam
ettiginizde, Peck’in goriinen kismini, bazi
dagcilar “amfitiyatro” ve bazilari da
“canak” diye adlandiriyor. Burasi Peck’in,
bir salona cikar gibi genisleyip, ikiye hatta
tce ayrildigr yer. Gecis yerinden buraya
inmeniz Il derecelik bir inis ile kolay ve
sorunsuzca oluyor.

Peck’e indikten sonrasina gelince;
burada ikiye ayrilan Peck Kulvarinin
mutlaka sag yanina gecilmeli 1! Eger kis
cikigi ise ve tabi uygun kar kosullarini
mevcut olarak kabul edersek, sag taraftan
hi¢ ayrilmadan, daima sagi takip ederek
bitin kulvar, sert kar izerinde kazma-
krampon tirmanilabilir. Fakat bir istisna
olarak, bu rotanin yaz ¢ikisinin, kis
cikisindan daha zor oldugu séylenebilir.
Sebebi de, kisin sert kar (izerinde rahatca
ve hizli bir bicimde c¢ikilabilen bu kulvarin,
yazin karin erimesi dolayisiyla stirekli olarak
I, N+ hatta bazen IV veya IV+ ‘lik zevksiz
tirmanig ve yan gecisler icermesi. Bu
durumun yaz cikislarinda olusturdugu
dezavantajl ortadan kaldirmak icin; sag
kulvara girildikten hemen sonra kulvarin
tekrar fakat biraz belirsizce ikiye ayrildig
yerden sol tarafina gecilmesi miimkin.
Yani 6nce sag kulvara gecip, sonra da sag
kulvarin da ikiye ayrildigi noktada (ki
burasi da ¢canak denilen yerin icindedir)
sol tarafa gegmek ¢6zlim olabilir. Clinki
burasi, orta zorlukta bazi yan gecisler
sayesinde, son kisminda tekrar sag kulvarla
birlesiyor ve hem de tirmanis acisindan
daha az zorlayici (IV+ yerine Ill+ yada IV-
cikiyorsunuz) Ben nereden mi biliyorum?
Clnki zavall biz, dogru yolu bulana kadar
tg farkl kulvara girdik, hatta Engin’e kalsa
Peck’in sag yanindan duvara girip
asacaktik ya neyse...

Bat1 Yuziinden gecisi yapip, Peck’e
indigimizde saat 12:00’ye geliyordu.
Burada Peck icerisindeki buitiin
alternatifleri ve varyasyonlari deneyerek
hem kendimizi tikettik hem de dehidre
olduk. Ciinkii her seferinde bir kulvara
girip (hatta bir keresinde,

o g 4 3

[~ A
ongorisuzligiumizle kulvar olmayan bir
kulvara bile girdik) o kulvar 100 yada 200
metre tirmanip, sonra da kulvarin bizi cok
fazla zorladigina kanaat getirip yada
istedigimiz yere clkmayacagini anladiktan
sonra, biitlin o tirmandigimiz yerleri tekrar
16- 17 kiloluk sirt cantalarimizla geri iniyor
yada becerebilirsek yine tirmanarak, bir
yan taraftaki kulvara gegmeyi deniyorduk.
Kulvara indikten Ui¢ yada dort saat sonra,
hala kulvarin “canak” olarak adlandirilan
ve saatler 6nce zaten inmis oldugumuz
yerindeydik. Nihayet dordiincii
denememizde, az 6nce tarif ettigim yere
girmek akiligini gosterip tirmanmaya
devam ettigimiz zaman, saat 16:00

sulartydi. Suyumuz da bir hayli azalmis ve
giinesin altinda agir cantalarla tirmanmak
cok zorlayici bir hal almisti. Sabah
yemekten sonra, yola cikarken, yanimizda
6- 7 litre su kalmigti. Saat ve giines itibariyle
o0 anda ise yanimizda 2- 3 litreden fazlasi
yoktu. Simdi suyu cok idareli kullanmak
durumundaydik, ¢linki biz o giin zirve
yapip Dogu Carsagindan suyumuzu
alacagimizi hesaplamustik !!

Sonunda, orta kulvar olarak
adlandirabilecegimiz bu kulvar bitirip,
kolay sayilabilecek bazi yan gecislerle tekrar
sag kulvara gectik. Bu gecisi yaptigimiz
yerden itibaren, zirve acikca
goziiktigiunden dolayi bir hayli gayrete
gelmistik ama aslinda giderek
tikeniyorduk. Sag kulvara gectigimiz
yerde, iner inmez kazma-krampon olayina
girip, kulvarin bittigi yere kadar (150 metre
kadar) sert kar Gizerinde tirmandik. Zaten
o mevsimde, bittin kulvarda kar bulunan
iki- Ui¢ yerden biri de burasiydi. Kulvarin
bitimine 5- 10 metre kala, kulvardan cikip
saga dogru kayalara girdik. Burasi, zirvenin
cok yakin goziiktugl ve Peck Kulvarinin,
dagin bati sirtina ulastigi, cok belirgin her
hangi bir rotanin olmadidi ve her yerin
gorls alaninda olmasi sebebiyle, géziinlize
kestirdiginiz en kolay ve sirta en yakin
noktadan B. Demirkazik Bati Sirtina
ulastiginiz bir yer. Fakat biz, 6ylesine
tlikenmistik ki; burayi ne kadar zamanda
cktigimizi hatirlamiyorum. Sadece aslinda
biraz ciiriik ve zaman zaman bosluk hissi
olmasina ragmen kolay olan bu kismin
uzun siirdigiind ve bizim, artik dagilan
koordinasyonumuzu toparlamak icin cok
caba sarf ettigimizi hatirhyorum. Tam
Peck’ten cikip bu kulvara girdigimiz yerde,
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eriyen karlarla olusan ¢ok gizel
bir su kaynagi vardi. Buradan 1
litre kadar takviye aldik. Daha
fazla almadik, ¢tinki hala zirveyi
yapip, geceyi Dogu Carsagi
altindaki mevsimlik gdélin
kenarinda gecirecegimizi
distndyorduk !!

ilk ayak basan ben oldum.
Hemen arkamdan Engin
tirmaniyordu. Karsimizda Kizilyar
ve Emler manzarasi vardi ama
benim aklim daha ¢ok, hemen
altimizda dagin gliney yiiziinde bulunan, dizgiince bir sete
takilmisti. Kafami cevirip, sola dogru baktigimda, Bati Sirtinin
pek de kolay goziikmeyerek, zirveye dogru devam ettigini
gordim. Tirmanisa baglayali 12 saat olmustu ve 1 saate kadar
hava kararacakti. Zirvenin sabahi bekleyebilecegini diisiindim.
Nasil olsa zirveye ulassak bile, karanlikta Kilah’t inmek
istemeyecedimiz icin o taraftaki bivak yerinde yine bivaklayacaktik.
Hem orasiyla kiyaslayinca, ayaklarimizin altindaki yer cok daha
korunakliydi ve Ustelik, sirttan devam etmek istemeyenler icin
ozel olarak yapilmisa benzeyen bir patika, dagin giiney yiiziine
dogru, bu bivak yerinden gecip, biraz alcaldiktan sonra dogruca
zirveye gidiyordu. Hic tereddiit etmeksizin, sete dogru indik ve
kazmalarimizi ¢ikarip, yerimizi diizeltmeye basladik. Nasil olsa
zirveye ulassak bile, asagi inemeyecegimiz icin yine susuz
kalacaktik. Yanimizdaki sudan birka¢c yudum alip, birka¢ yudumda
sabaha birakarak ve ocak, tencere gibi malzemeleri ne kadar da
glizel sirimizda gezdirdigimizi distinerek, biskivi falan atistirip
yatmaya hazirlandik. Bir gece 6ncekinden bile daha konforlu bir
uyku bizi bekliyordu. Engin, adeti oldugu lzere, dagda asla tam
olarak uyuyamasa da, ben dana gibi uyudum. 3600 metrede,
Bati Sirtinin ve zirvenin hemen altinda bivaklamak olduk¢a keyifli
olmustu. Korkung bir sessizlik, karsimizdaki zirvelerin Grkutticu
goruntileri ve yorgunluktan tikenmis iki adam. Elbette ki biraz
da sanslydik, gece boyunca dogru diirist riizgar bile esmedi ve
isida en cok 5 dereceye kadar dismustdir...

9 saatlik bir uykudan sonra, sabah 07:00’de kalktik ve hizla
bir seyler atistirip, 08:30’a dogru ¢antalarimizi sirtlayarak, zirve
icin yerimizden ayrildik. Sirttan degil de, asagida goriinen
patikadan gitmek daha akillica gelmisti. Ustelik, hala yeterince
de dinlenmis degildik, iki- Gi¢ adimda bir durup, derin derin
soluyorduk. Susuzluk ikimizi de tiiketmisti. Yarim saatte zirveye
ulastik ve deftere bir seyler yazip, kiilahi inmeye koyulduk.
Sadece kiilahi inmemiz 3 saat slirdi. Dogu carsagdi’'na su bulmak
Umidiyle hizli bir sekilde girdik ama kisa siirede anladim ki (Engin
zaten biliyordu) bu carsak, kesinlikle Kizilcarsak’tan ¢ok daha
berbat bir yerdi. Neyse ki burada suyu bulduk ve kendimizi
toparlayip, Kuictik Demirkazik planini da derhal iptal ederekten,
saat 17:30’daki son minibisu yakalayabilmek Gmidiyle
kostururcasina vadiye girdik...

Aklima gelmisken soyleyeyim; yanimizdaki teknik malzemenin
neredeyse tamami Kiiclik Demirkazik icindi ve biz, kask, kazma,
krampon ve kiilahtan inerken actigimiz ip disinda, tasidigimiz
o kadar malzemeyi asla kullanmadik ve tabi ki son miniblse de
yetisemedik ve siki bir kazik da yedik (taksi tuttuk) ama o gece
kesinlikle giizel bir faaliyeti tamamlamis olarak istanbul
yolundaydik (Ankara tizerinden)... Il




FAALIYET

ICINDE

FAALIYET

p Rauf Osman Pinarbagi

Uzun Ince Bir Yol
Kiiciik CEBEL Kar-Buz Kulvari

Egitim programimizin sondan ikinci
faaliyeti olan Trans Aladaglar faaliyeti icin
gitmistik Nigde'ye. Amag, giineyden, Emli
ve Siyirmalik vadileri boyunca ilerleyip
Kugiik Cebel - Cebelbasi arasindaki
gegitten gecip, Kokorot vadisi Gizerinden
Adana'ya ulasmakti, faaliyet stresince de
rota Uzerindeki zirveleri deneyecektik.
Ancak sanssizliklar ilk giinden basimizi
agritmaya baslamisti, gercekten de ilk
kampimiz olan Sulagan Keler'de tam da
cadirlarimizi kuracakken bastiran dolu
canimizi ¢ok yakti. Tozluklari takmamanin
faturasinida aci 6dedik, pacalarimizdan
stiziilen sular botlarimizi akvaryuma cevirdi.
Baliklari botlardan cikardiktan sonra botlar
kurutmak icinde bir giin ayirmak zorunda
kaldik, tabi tim programda degismis oldu
boylece.

Asil aksilikler G¢linct giin basimiza geldi.
Glzeller zirve denemesi sirasinda zirveye
40-60m kala, kayan ve kazmasini diizglin
bir sekilde saplamasina ragmen duramayan
bir baslangicin, kayalara carpmasini
engellemeye calisan Murat arkadasimiz
tim soku alarak ucuz atlatilmis bir kaza
yasadi . Bu kaza trans faaliyetininde iptaline
neden oldu. Bu nedenle biz de cevredeki

zirveleri deneyip donme karari aldik.
Yeni program dogrultusunda 4. giin,
baslangig grubunun bir kismiyla Lahit Kaya
klasikten zirve yaptik. 5. giin ise havanin
belirsiz olmasi nedeniyle Seytan rampasi
ve Glizeller kar-buz kulvarinin bulundugu
canada yuriyus yapildi. Bizim tirmanisin
hikayesi de boyle basladi.

Sercan'la ben, baslangic grubunu mola
icin birakip canaga girdik. Giizeller Kar-
Buz'a ve Seytan Rampasi'na bakiyorduk,
bu arada da ertesi glin ne yapacagimizi
konusuyorduk ki Sercan Takoz'da
okudugumuz kulvardan bahsetti. "Bura
miydi?" filan derken $eytan Rampasi ve
Glizeller Kar-Buz'un tam karsisinda canagin
icine gizlenmis olan kulvari gordiik. Uzun
ince bir yol gibiydi, fakat normal bir yola
gore biraz fazla dikti ve de ortasinda
kocaman bir kaya, takoz gibi sikismisti.
Hemen sanki yarin tirmanacakmigisiz gibi
yorumlara bagladik: "Surda sunu yapariz,
burda ip acariz, takozu suradan geceriz."
Ertesi glin , diger canaktan Kiculk Cebel
- Cebelbasi arasindaki gecite cikip Cebelas
ve Glrtepe denenecekti. "Ekibe niye
K.Cebel'den katilmayalim ki?" , iste bu
soru, kendimizi tirmanmamak icin zor
tuttugumuz bu anda imdadimiza yetisti.
Yarin bu kulvara girip K.Cebel izerinden
gegite inmeye karar verdik.

Hemen baslangi¢ grubunun yanina
déndik; normalde Girtepe altindaki
canadin da icine girecektik ancak fazla
yorulmamak icin direk kampa gittik.
Aksam iyice beslenip, malzemelerimizi
ayarladiktan sonra tulumlarimiza kivrilip
saatin calmasini bekledik.

Saat 04:00'de calan saatle kalktik, hava
stiperdi, hemen diger cadirdaki Sercan'a
seslendim O da uyanmisti. Nazim'la
cadirda bir seyler atistirdiktan sonra cikip
Sercan'la cantalarimizi hazirladik, ikimizde
canta aliyorduk.

Baslangi¢c grubu Nazim'in liderliginde
gecite cikacakti onlarla saat 8 gibi temas
kurmay planhyorduk, bu ylizden biran
6nce yola cikmaliydik, ¢linkii onlar rahat,
biz zor bir yol se¢cmistik.

Saat 04:45'te yola ciktik, cantalarla filan
derken 1,5 saatte rota altina ulasmay:
planhyoruk fakat biraz hizli gitmisiz
05:45'te kulvari olabildigine goriiyorduk.
Hava baya bi soguktu, Gistitmemek icin
hemen hazirlanmaya bagladik.
Kemerlerimizi, kramponlarimizi giyip
malzemelerimizi kusandik ve hemen
kulvara daldik.

Hizli gidince hemen havalara girdik biraz.
"Hadi" dedik "Running belay (hizli emniyet)
nasil oluyomus bi deneyelim ".

Dikligin arttigi bir yerde ipi actik, Sercan
onden, elimizdeki iki T-profili doseyerek
devam etti, ben defarkadan topladim
ancak dogru diizglin becerdik diyemem
¢iinkii Sercan'in durdugu yerlerde ben
ilerledim ipin bosu cok artti ben fazla ipi
6niime dugium attim filan derken yukari
vardigimda HMS'mde haricen atilmis g
adet sekizli vardi.

Geldik zurnanin son deligine, takoz kaya.
Asagidan baktigimizda kayanin sag tarafi
daha makul gériiniiyordu ancak dibine
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vardi§imizda sol taraf ne kadar ciiriik goriinse de daha rahat
tirmanilabilirdi. Ayrica sag tarafta tizerinden gegmemiz gereken
Ustliste binmis her an inmeyi bekleyen kar kiitleleri vard.
- Kayanin altinda 1,5m derinlige ulasan buytik bi bosluk vardi
ancak o boslukta emniyet alabilecegimiz uygun bir yer
bulamadigimiz icin boslugun yanina iki T-profilimizi kullanarak
~ bi istasyon yaptik. Aslinda istasyon biraz geyikti, gecilecek kisa
| bir etap vardi ve herhangi bir diisliste takoz kayanin dibindeki
bosluga distiyordun, ama olurda sekersen filan istasyon $eytan
Rampasi'na kadar gitmeni engelliyordu.
s Sercan kramponlarini cikarip botlariyla lider girdi, giristeki slab
MIRAGE kayada ugrasirken ben de birbirine girmis ipi ve istasyonu diizeltip,
- resim cekerken ayni zamanda da emniyet aliyordum. Sercan IV-
IV+ zorlugundaki kilidi gectikten sonra bir camalot yerlestirdi ve
devam edip, yukarda bir yerde iki sikkeyle bir istasyon kurduktan
. sonra beni cagirdi. Ben de bu arada istasyonu toplayip hazirlandim,
cukurun ve kayanin resmini de cektikten sonra tirmanmaya
basladim.
Kramponlarimi ¢ikarmamistim ¢iinkii yukarida tekrar giyecektim,
ama bir an pisman olmadim degil ¢linku slab'te cir cir kayan
kramponlar adami ¢ok sinir ediyor. Bu arada krampon izlerinden
de goriiyordum ki bu rota ¢ok tutulmus ve cogu ekip sol tarafi
tercih etmis. '
Sercan'in taktigi camalot'un yanina geliyorum, Sercan bunu
yerlestirirken kizmisti simdi anliyorum cam iceri yirimis, buz
gibi olmus ellerimle biraz ugragiyorum tak diye kayay kirip
geliyor, ama demistim biraz ¢uriik diye.
Devam edip Sercan'in yanina ¢ikiyorum ipi topluyoruz. Sercan
sikkeleri sokiiyor, kramponlarini da giydikten sonra elimizde
kazmalarimizla devam ediyoruz. Sercan'da ceki¢c migferli buz
saplangaci (cekic kafali teknik kazma) bende de kagik migferli
yoru yoru saplangact (kasik kafal yiiriiyts kazmasr) var. Ancak
ben sert tabanli botumla rahat cikarken, Sercan yumusak yazlik
botuyla ugrasmak zorunda kalyor.
Kulvar tzerinde cekdigim bir ka¢ fotograf disinda fazla
oyalanmadan sona dogru ilerliyoruz ¢clinki glines artik kulvarin
tepesini iyice yumusatmaya basliyor. Kulvar sonundan sirta Il-
Il derecelik etaplarla ulasihyor.
Sirta vardiimizda Nazim'la telsiz baglantisi kuruyoruz, saat 07:00
gibi gecite ciktiklarini ve yaklasik bir saattir bizi beklediklerini
6greniyoruz. Zirveye ¢ok yakin olduklarini sdyliiyorlar zirvede
bulusma karari aliyoruz. Bir kag fotograf icin durup kazmami
yere sapliyorum dengesiz bir hareket sonucu kazmam ayagima
carpiyor, kampa dogru ucusa gecen kazmayi son anda havada
yakaliyorum.
Saat 08:00, Sercan'in ardindan Kiiciik Cebel (3350m) zirveye
varlyorum. Biraz sonra duygulu anlar yasaniyor, Nazim'la beraber
baslangi¢ grubuda zirveye ulasiyor saka bi yana garipler bir saattir
bizi asagida sogukta bekliyormus. Tebrik ve kutlama térenlerinin
ardindan gondere bayrak cekip inise geciyoruz :p
Gecite cantalarimizi birakip grup halinde sirt tizerinden devam
ediyoruz. Cebelbasi zirve yaptiktan sonra gruptaki yorgunluk
nedeniyle Giirtepe'ye gitmeden geri gecite doniip kampa iniyoruz.
Kamptaki yemek ve dinlenme molasinin ardindan kampimizi da
i toplayip déniiyoruz kdyumiize.
www'gezganUtdoo r' com Teknik malzemeler: 50m yarim dry ip, 2 cift (kolay) baglamali
krampon , 1 buz cekici, 1 klasik kazma , 2 T-profil , 1 cekic 5 sikke
, 2 camalot , ekspres bantlar karabinler , emniyet aletleri, kasklar
ve emniyet kemerleri [
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P> Mustafa Ozgiir SENGU

ersler baslamadan son bir
tirmanis icin yine
Nigde’nin yolunu tuttuk.
Planlarimiza gore kiiciik
ama siki bir alpin atakla Eznevit Karasay
ve Demirkazik klasik rotalarini
deneyecektik.Daha isin en basindayken
Demirkazik, cogumuz icin hayaldi, ama
benim klasigini deneme sansim olacakti
ve benden cok daha deneyimli biri ile bu
rotay yapmak benim icin cok iyi bir firsatt.
Hava tahminleri tirmanis stiresince
bolca glinesli bir hava ile karsilasacagimizi
gosteriyordu. Nigde'ye vardigimiz giin
hava fazlasiyla iyiydi.Siki kahvaltimizi
yaptiktan sonra otobdisiimiize binip dag
evinin yolunu tuttuk. Otobste bizden
baska dagci oldugunu sandigim bir grup
daha vardi, israil'li olduklarini anladiktan
sonra, Kackar'da basimiza gelenlerden
sonra, pek muhatap olmamay tercih ettik.
Otobiisten indigimizde onlarda Demirkazik
tarafina geliyordu ve sohbet ederek
ilerlemeye basladik.Ama planimiz bugiin
erkenden Sokullupinar’a kampi atip ,
hemen Eznevit’e dogru yola ¢cikmakti ,
¢linkd asil 6nemli olan son giin
deneyecegimiz Demirkazik klasikti.Ve bizde
sohbetimizi noktalayarak kosar adimlarla

Eznevit

dag evi ve oradan Sokullupinar kamp
alanina vardik.Ancak her zamanki gibi plan
yine en bastan degisti , kampa kadar
ytriimek sicakta bizi epeyce yormustu .
Bugiin kampta kalmaya, yarin sabah
erkenden Eznevit'e yola cikmaya karar
verdik.

Kamp alaninda ti¢-dért glindiir burada
olan Gaziantep'li bir grupla tanistik. Hemen
cadinmizi kurduk ve cantalan cadira attik,
susuzluktan 6llyorum diyordum ki bizim
icin yaptiklar tangi ikram ettiler. Gaziantep
Universitesi Dagcilik Toplulugu’ndan
olduklarini 6grendik.

Onlarda bu arada Emler’e giden (¢
arkadaslarindan telsizle haberlesmeye
calistyorlar fakat bir tiirlii cevap
alamiyorlard, saatler gectikce
meraklanmaya basladik, hava kararmaya
yakin, vadiye acilan tepede Esat (stiper bir
adam) telsizle irtibat kurdu ve yorgun
olduklarini yavasca geldiklerini 6grenince,
bizde goniil ferahligiyla cadinmiza cekildik.
Karnimizi doyurduktan sonra ¢ok erken
kalkacagimizdan erkenden de yattik.

Sabah 4.30 da Eznevit’e dogru yola
ciktik. E§er erken bir saatte zirveye
varabilirsek, ayni sirt hatti tizerinden
Karasay’a gidecek ardindan da kamp
doniip, kampi Narpuz'a tastyacaktik. Hizli

ve sabit bir tempoda sirt hattinin altina
kadar gelip glinlin agarmasini biraz
bekledik. Molanin ardindan sirtin
gliney yamacindan Eznevit
yaylaya dogru agir agir
ilerlemeye basladik. Oniimiizde
gordugumiiz sirttaki kuleyi zirve
zannederek altina girmeye
calistik fakat 6nlimiize ¢ikan
bosluklardan dolayi biytk bir
S cizerek kulenin sol tarafindaki
sirta ulastik. Gps
Olctimlerinden 6nimuzdeki
kulenin zirve olmadigini,
zirveden epeyce

alcakta oldugunu fark ettigimiz anda ancak
sabahtan beri glinesi gérmis ve donmus
ellerimi i1sitmaya calistyordum. Zirveden
uzakta olmamiz ve géremememizin moral
bozuklugunu gilinesten uyusmus
bedenimizi isitarak gidermeye calistik.
Molamizda bol bol resim ¢cekerek
dinlendikten sonra éniimiizde dikilen
kuleye dogru ilerledik. Kulenin kuzeyi sert
oldugu kadar giineyi de cok iyi degildi.

Celik Buyduran’a inerken

Eznevit'e giden sirta erken girmenin
cezasini ¢cekiyorduk. Kulenin tam altina
geldigimizde buldugumuz perlonlar bir
sorun icinde oldugumuzun isaretgisiydi.
Uzerinden gecmekten vazgecip biraz asag
inip yan gecis yapip ylkseldikten sonra
tekrar sirt hatti Gzerine geldik. Yine
karsimiza cikan birkac kule ylziinden bir
asagi bir yukari ¢ika durduk adeta kuleler
arasinda slalom atiyorduk. inanilmaz ciiriik
kayada defalarca IlI,Ill+ tirmanmak
yetmezmis gibi birkac tanede IV Ik pasaj
gecmistik. Cikamadigimiz kulelerin
etrafindan dolasmak da bizi yeterince
yormus ve germisti.

Kamptan ayrilal yedi — sekiz saat olmus,
hala zirveye varamamistik. Goztin gérdiigu
son noktaya dogru ylkselen bir tepeye
dogru zirvenin o olabilecegi sliphesiyle




ilerliyorduk. Moralim tamamen bozulmus,
tamamen tiikenmek tizereyken yine IV lik
bir pasajin altinda buluverdik kendimizi.
Burada biraz dinlenirken, Demirkazik’i
kafamizda iptal etmistik. Su anda kampta
olmamiz gereken vakitte hala tirmaniyor
olmamiz, rotadaki ¢lriikliik ve Gzerimizdeki
yorgunluk bu kararimizda etkili oldu. Son
olarak burayida cikmaya ,burasida degilse
geri donmeye karar verdik.Karar vermistik
ama eder burasi degilse ¢iktigimiz
yerlerden nasil inecegimizi bir tirlG
kestiremiyordum.

ilk 6nce kisa pasaji Rauf ¢ikti ve ‘kos
olm kos ,gelde gor’ diye bagrinarak
kosmaya basladi.Bende ¢iktigimda nihayet
zirveye kolayca cikan sirta ulagmistik. Seving
cigliklanimizin ardindan ilerlemeye bagladik.
Eznevit zirveye vardigimizda saat 12:30
du.Uc-dort saatte varmamiz gereken
zirveye sekiz saatte varmanin
yorgunluguyla kirk dakika kadar uyudum
bu arada Rauf’da sisen ve pisen ayaklarini
dinlendirmisti.Susuzlugumuzu ve acligimizi
giderdikten sonra fotograflarimizi da cekip
13:30 gibi Karasay’a dogru yola
ciktik.Karasay’a giden rahat sirtin ilerlerken
Celikbuyduran’dan inip ¢ikan insanlari
(farkh gruplar halinde 20-25kisi
gecti)seyrederek 14:30 gibi Karasay zirveye
vardik.

Karasay’da da 15dk lik bir moladan

Rauf sirt hattinda ilerlerken

iy ’w“‘,_-,‘ At

sonra Karasay-Kizilkaya arasindaki gecite
dogru hareket ettik.Saat 15:00'da gecitten
Karayalak vadisine inise gectik.Patikaya
indigimizde ilerlerken, yerde siyah parlayan
telefon gibi bir sey gérdiim Bu arada Rauf
hayatimda goérdiigiim en dehset tas
diistirmesiyle asagi indik. insanlarin tuhaf
bakislari altinda kosarak ve kayarak hizlica
carsaklardan indikten sonra sonunda saat
17:00 da kamptaydik.

Cantalarimizi cadira atip ,ayaklarimizi
yalakta soguttuktan ve dinlendikten sonra
bizde kendimizi cadira attik.Direk yemek

Camardi’ndan sirt hattinin goriiniimi

Eznevit zirve

isine girisip karnimizi
doyurduk.Demirkazik't iptal etmistik bizde
yarini bos gecirmemek icin ¢iktigimizin
sirt hattinin fotograflarini cekmek icin
Emler’e ¢cikmaya karar verdik.Erkenden
kalkmak tzere saatimizi kurup yattik.

Saat 04:30 da zarzor uyandiktan sonra
abartil bir kahvaltidan sonra 05:00 gibi
Emler’e dogru yola ¢iktik.05:00 gibi
kamptan ayrilip, 10:30 civarinda zirveye
ulastik acikgasi bir onceki glinki tirmanisa
gore cok yavandi ve hi¢ heyecan

Emler’den Eznevit-Karasay sirt hattinin goriiniimii
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yoktu.Zirvede yaptigimiz piknigin ardindan kagitlarin yanina
birkag jelibon birakarak geri dondiik.13:45 te kampa varip

cadinmizi toplayip hemen asagi dag evine dogru inise gectik.Dag
evinden asagida, elma agach yolda bol bol elma yiyerek , acili
ayaklarla kopriye vardik.15:30 arabasini kagirmistik.Dag evinden
birilerini almaya giden otobiise bindik ,onlarla beraber Camardi’ya
gecip ordan da Nigde'ye ulastik.Uzerimizdeki yorgunlukla da
uyuya uyuya doéndiik istanbul’'uma.

SIRT ROTASI HAKKINDA BIRKAC NOT:
1-Sirt Hatti cok CURUK, bosluk hissi var.

2-Eger denenecekse ip ve uzun perlonlar alinmasi tavsiye olunur |
cuinki ¢lriklik ytiziinden sadece babalardan emniyet alinabilir, |

belki birkac bicak sikke de is gortr.

3-Tavsiye edilebilecek rota Eznevit'in (DOGRU) klasiginden girip :
sirt hatti boyunca Karasay ve Kizilkaya yapilabilir. Hatta daha siki |

bir faaliyet isteniyorsa tim sirt hatti boyunca K.Cebel’e kadar
10-11 zirve yapilabilir. Ancak ip ve perlon kesinlikle sart.

4-Kizilkaya-Karasay arasindaki :“

gecit inmek icin cok daha
uygun ancak tas diismesine
dikkat, sayet bu bolgede tas
diismesi sonucu bir dagci
hayatini kaybetmis, biz de ayni
iniste bir tas diistirdiik 400-
500m irtifa kaybetti en son
sadece sekme aninda
havadayken anlik olarak
gorebiliyorduk tasi.

Son olarak

5-Dadlari ve rotalari hafife
almayalim sonra kafamiza tas
yemeyelim. [
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© Tim Kemple

Fred Rouhling rotasi L’autre
Coté du Ciel’de yontarak
actigl tutamaga dogru
ilerlerken, Eaux Claires,
Fransa.

Hileci! yalanci! Yillar boyu bir ¢cok
tirmanici, telaffuz ettikleri
dereceler, cogunluk tarafindan
onaylanmadigi icin alay konusu
oldu. Negatif kamuoyu bir kez
olusursa, asla 6ntinti alamazsiniz.
Spor tirmanis diinyasinda ise,
belki de hi¢c kimse hakkinda Fred
Rouhling hakkinda yazilanlar
kadar kéti haber yazilmamistir.

1990°larin ortalarina kadar bu
tip haberlere konu olan Fransiz
tirmanici icin yazilanlar, 1995
senesinde, rotalarindan biri igin
9b derecesini telaffuz ettigi andan
itibaren uluslar arasi boyut
kazandi. Zaten o tarihlerde
Rouhling’ e ait diger zor rotalarda
tartisma konusuydu. Son
zamanlarda, Fred Rouhling
tekrardan zorlu tirmanislara geri
déndii ve biz de gectigimiz kis,
bir cift Amerikali
tirmanici/gazeteci olarak,
gercekleri ortaya ¢ikarmak adina
kendisini ziyarete gittik...
..Sonunda Fred Rouhling’ i
yalan lzerinde yakalayacagimi
dustintiyordum, clinkti Fred'in

dogal bir rota oldugunu séyledigi

Akira tizerindeki bir tutamak,
yontularak agilmis gibi
gértintiyordu. Rouhling” i
cagirdim ve yontularak agildigini
distindugim tutamagi isaret
ettim. Ondan rotanin bu kismini

tirmanmasini istedim. Fred kisa
bir stire rotanin bu kismina bak.
Daha énce rotanin bu kismini
denemis birinin birakmis oldugu
isaretlemeleri inceledi, birkac
hamle dizisinin hareketlerini yerde
tekrar etti ve ayakkabilarini
giymek icin yere oturdu. Tim
kamerasina film ytiklerken, ben
de Fred'i gercekten bir yalan
lizerinde yakalarsam nasil
hissedecegimi dtistinerek, yere
crash-padler yerlestirdim. Bunun
onun problemi olduguna karar
verdim ve stipheli tutamaga
ihtiyaci olup olmadigini gérmek
icin beklemeye basladim.
Rouhling ayaga kalkti, ellerini
toza buladi ve tirmanmaya
baslad..

L’autre Coté du Ciel
(Gokyiiziiniin oteki tarafi).

Yaklasik on yil kadar o6nce, Fransiz spor
tirmanici Fred Rouhling, bati Fransa’da
kiictik bir kasaba olan Vilhonneur
yakinlarinda bulunan, bu sira disi rotay!
tirmandigini iddia etti ve rotaya esi
gorilmemis bir derece verdi: 9b, baska
bir deyisle 5.15b. O zamanlarda, 9a(5.14d)
derecesi bile ancak kabul gérmustu ve
Rouhling’in iddiasi kiicimsendi. Rota
hatti, yere boulder mesafesinde bulunan
kocaman bir tavandan sonra kisa bir
duvarla devam etmekteydi. Sanirim, cok
kisa bir 5.13b" ye baglanmis uzun ve zor
bir boulder problemi olarak
tamimlanabilirdi.Bir cok Amerikali rotayi
hemen kafasindan cikardi. 1995 senesinde,
zirvede bulunan Amerikali tirmanicilar,
yeni 5.14b zorluguna ulasmislardi.
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O zamanlar Avrupali tirmanicilarin bizden
daha kuvvetli oldugunu bildigimiz halde,
taninmamis bir Avrupalinin bizden tam
bir derece Ustiin oldugu fikrine
katlanamiyorduk. O senelerde diinyanin
en iyi spor tirmanicilari olan Jibé Tribout
ve Ben Moon da bu distinceye ¢ok hayran
degildi. Rouhling bir anda tiim tirmanig
camiasini karsisinda buldu.

Bazi kuskucular Akiranin diinyanin en
zor rotasi olmadigini séylerken, bazilari
bunun 6nemi olmadigini, ciinki
Rouhling’in asla rotay! tirmanmadigini
soyliiyordu. Akira kiiclik yazilara gomdildii
kaldi ve Rouhling de, ego yonlendirmeli
ve sponsorlari memnun etmege dayali
kuskulu bir basari icin tirmanis diinyasinin
poster cocugu halini ald.

Hile yapmakla suglanan bazi tirmanicilar,
tirmanis sahnesinde cabucak silinirler. Fakat
sekiz yil sonra, Rouhling hala zorlu
tirmaniglar yapmakta. 2002 sensinde Fred
Nicole’e ait ve onaylanmis bir 9a (5.14d)
olan stiper slab rota Bain de Sang’ |
tirmandi. sitesine gore ise 2003 senesi
genelinde, gecen son bahar tirmandigi
bir V14 ve sekiz V13 ile diinyanin (¢
numarali bouldercisiydi. Cok yakin bir
zamanda ise bir Isvicre V14'(i olan Eau
Profond’ un ilk tekrarini 15 dakika icerisinde
gerceklestirdi. Bu tizerinde durdugumuz
cikislari, sadece uluslararasi medyada haber
degeri tasiyacak kadar yeterli gorilen ve
kanitlanmis cikislartydi.

ilgimi cekmisti, eger Fred Rouhling su ana

© Tim Kemple

L’autre Co6té du Ciel, Eaux
Claires, Fransa.

kadar tirmanilmis en zorlu kaya rotasinin
sahibi ise, neden daha baska standart-istu
rotalari tirmandigini duymamuistik. Eger,
dirist degilse, bu kadar sert elestiriler
karsisinda tirmanmaya nasil devam etti.
En 6nemlisi: Akira — tirmandi mi,
tirmanmadi mi? Birkag aylik bir email trafigi
ardindan, gercedi bulmak Uizere Fransa’ya
bir ziyaret ayarladim.

Fotografci Tim Kemple’la beraber,

Avrupa’nin bazi tirmanis bahcelerini
gezmek icin bir haftamizi harcadik.
Tirmanis her zaman oldugu gibi
muhtesemdi, fakat bu sefer gezimizin asil
amaci bir parca dedikodu idi. Herkes Fred
Rouhling Gzerine konusmak icin istekli,
biz ise dinlemek icin hevesliydik.
Konustugumuz insanlarin en azindan yarisl,
Fred’in glvenilir biri olmadigina ve
rotalarini tirmanmadigina inanmaktaydi.
Rouhling’in ¢cok genis kanat acikligina
sahip 6 feet 4 in¢ yada 6 feet 5 ing
boylarinda bir tirmanici oldugunu
ogrendim. Rouhling’i uzaktan gérmdis bir
tirmanicidan ise +6/ 7 ape indeks
oldugunu duydum. Baska bir tirmanici
ise, rotalarinin, bir grup arasi acik ve yapay
tutamakl hamlelerden olustugunu ve
sadece Rouhling’in bu hamleleri
yapabildigini, clinkii boyunun ¢ok uzun
oldugunu séylemekteydi. Rouhling’in
Akiray1 tirmandigini ve sonrasinda
tutamaklar doldurdugunu, bu yiizden
bagkalar icin bu rotanin cok zor oldugunu
bile duydum. Hatta Amerikali tirmanici
Dave Graham’den, Rouhling’in
Realization’in girisindeki V7 zorlugundaki
hamleleri yapamadigini bizzat dinledim.
Duyduklarimdan cikarilabilecek en iyi
senaryo, Rouhling’in rotalarini tirmandig,
ancak rotalarinin sadece cok genis kanat
acikhgina sahip devasa tirmanicilarin
yapabilecegi garip jimnastik beceriler
tzerine kurulu olduguydu. Randevu yeri
olarak belirledigimiz park alanina
geldigimizde, Rouhling adina
ogrendiklerimiz hic iyi g6ziikmiyordu.
Rouhling yolun karsisina VW karavanini
park ederken bende minik kiralik
arabamizdan indim. Fred’ e selam verdik,
oda bize karsilik verdi, fakat, bir seyler
yanlisti. ilk basta neyin yanlis oldugunu
fark edemedim ve giilimsedim. Bize
ebeveynlerinin evinin yolunu tarif ederken,
neyin yanhs oldugunu fark ettim. Cok
kisaydi. Sonradan boyunu élctiigimizde
ise, 5 feet 9 in¢ boyunda ve +1.5 ape
indeks oldugunu gérdiik. Kafamiz daha
da karisik bir hal almaya baslamist.
Rouhling Bordeaux’un 100 km kuzey-
dogusunda yer alan kictk bir ciftci
kasabasi olan Le Panissuad’ da biyimiistti.
Komsu kéy olan Vilhonneur ise Ozgiirliik
Anitinin tabanindaki bloklarin cikarildigi
kirectasi madenleri ile Gnliydi. Gri
kirectasinin kabartilar yaparak negatifler
yarattigi birkac diizine yalcin kayanin
bulundugu kiictik tirmanis bahgesi Les
Eaux Claires ise, evine yirmi dakika
mesafedeki Angouléme koytinde
bulunmaktaydi. Kelimesi kelimesine
cevirirsek “berrak sular” anlamina gelen

Les Eaux Claires, asla yakininizda olmasini
cok istemeyeceginiz bir tirmanig
cehennemi. 15-20 metre civarinda
yiikselen ve genelde yiksekliklerinden
daha fazla negatif ylizey iceren kirectasi
ylkseltiler barindirmakta ve bu yiikseltilere
ulasmak icin yapacaginiz en uzun yaklasim
ylirtylisi duzliikte bir yliz metreden ibaret.
Ve stil? ...Burada, diz distirmeler ve benzeri
hamleler iceren tipik Fransiz stilini rafa
kaldirabilirsiniz. Eger Les Eaux Claires’ de
basarili olmak istiyorsaniz, her iki elinizde
de celik saglamhginda en az iki parmaga
ve benzer 6zelliklerde omuzlara sahip
olmalisiniz. Tirmanis, tamamen kiiciik
cepler arasinda yapilan biyiik hamlelere
dayanmakta ve bu tarz tirmanista Rouhling
tam bir Ustat.

Rouhling, yiiksek tirmanis derecelerine
ilk 8b’lik (5.13d) rotasini 19 yasinda
gondererek ulasti. 1990’larin baslarinda
spor tirmanigin diinyaca bilinen
merkezlerinden kuzey Fransa’da koleje
basladi. Bu donemde, ilk 8c zorlugundaki
rotalari olan, Marseilles yakinlarinda
Calanques’de bulunan UFO ve Verdon’da
bulunan Les Spécialistes Direct rotalarini
actl. Kolejden déndiigii 1993 senesinde,
Fransiz spor tirmanigina Gnuni veren,
enduransa dayali asiri teknik stilden
sikildigini fark etti. Ayaklarini kullanmaktan
sikilan Fransiz, Eaux Claires’de onlara
ihtiyac duymadigi rotalar yaratmaya
basladh. ilki yaklagik 20 metre yiiksekliginde
ve iki kocaman balkona sahip Hugh rotasi
oldu. (rota ismini hemen girisinde yaklasik
1 metrelik harflerle yazilmis HUG seklindeki
duvar yazisindan almaktadir.) ilk cikisindan
sonra rotayi ¢cok kolay tirmandigini
distinerek, rotay! daha da zorlastirmak
icin bazi tutmaklari doldurdu ve rotayi bu
sekliyle, bazi inanilmaz dinamik hamleler
esliginde tekrardan tirmanarak 9a (5.14d)
derecesini verdi. O zamanlar diinya
genelinde 9a zorlugunda sadece iki yada
lic rota vardi.

Siradaki rotasi ise Akira oldu.
Ebeveynlerini evine yaklasik 1 km.
mesafede ve yerel maden ocagina 200
metre mesafede bulunan devasa bir tavan
tirmanislt.

Rota hattt magaranin en dip kdsesinden
baslayip, tavandan direk magaranin agzina
yonelmekteydi. Rotanin ilk 15 metrelik
boltimiine, 1995’de Rouhling’inde yaptig
gibi dort basamakli bir seyyar merdivenle
ulasabilirsiniz.

Araliksiz gecen (¢ ay boyunca, stirekli
sertlikteki bu dinamik boulder hamlelerini
calisti. Tavanin sonundaki bir jug
tutamaktaki rest pozisyonuna kadar devam
eden pingler, sloplar, crimpler ve cepler.
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Rouhling red point esnasinda rotanin sadece son 5 metresini
leadlemek icin ip kullandi. Ve rotasi Akiray1 5.15b derecesini
verdi. Su ana kadar bir insan tarafindan tirmanilmis en zorlu
kaya rotasi. Ayni zamanda rota Ulzerinde yontarak actigi yada
kendi yaptigi herhangi bir tutmak olmadigini da iddia etti.
Rouhling’ in son actigi zorlu kaya rotasi ise Hugh'in ¢cok yakininda
bulunan L'autre Coté du Ciel ( Gokyiiziiniin 6teki tarafi) oldu.
Kilit balkon, insan viicidunun nasil hareket etmesi gerektigi
konusunda bakis acinizi degistirebilecek kampus hamleler
icermekte. Rotanin finalinde ise kesinlikle gérilmesi gereken bir
hamle serisi var. Buylk ceplerden yapilan hamlelerin ardindan,
tirmanicinin kaya ytizeyine sirtint donmesine yol acan 1.5 metrelik
bir kros hamlesi. Rouhling L'autre C6té du Ciel rotasini 1996
senesinde tirmandi ve rotasini zor bir 9a olarak derecelendirdi,
en zorlu ikinci rotasi.

"Rota tabi ki dogal” . Rouhling’in gozlerinde parilti daha “dogal
olarak matkapladim” climlesini soylemeden de onu ele veriyor.
Rouhling bazi zor rotalarinda yontarak tutamak agma yontemini
kullanmis, ancak yontarak tutamak agmak, o donemlerde,
Fransa’da kullanilan tipik bir yontem. La Rose et la Vampire,
Bronx ve Super Plafond gibi dénemin bircok tinli Fransiz spor
rotasi, ya bir miktar yontularak agilmis, veya yapistirlmis tutamaklar
icermekte, yada rotalar tamamiyla yapay olarak yaratilmis rotalard.
Keza, Yosemite’de bulunan The Phoenix, Smith Rock’ta bulunan
Just Do It ve Mt. Charleston’ta bulunan Hasta la Vista gibi bircok
zorlu, Amerikan klasigi de yontularak acilan tutmaklar yardimi
ile cikilmisti. 1990’larin ortalarinda, Fred Rouhling kesinlikle
tutamak yontan tek tirmanici degildi. Ama bir kez sinirlarin disina
cikip Akira icin 9b derecesini telaffuz ettik sonra, kullandigi
metodoloji, esi gorilmemis derecede inceleme konusu oldu ve
Rouhling tiim camia tarafindan samar oglani yapildi. Rouhling
simdilerde yontarak tutamak agmanin bir hata oldugunu
distinlyor. O dénemlerde bir cok tirmanici yaptigi icin
Rouhling’de yontarak tutamak agmay1 normal kabul etmekteydi
ama o zamandan bu zamana cok fazla seyahatte bulundu ve
vizyonunu ¢ok genisletti. Yontarak actigi son tutmak L'autre
Coté du Ciel rotasinda bulunmakta ve simdilerde o da bununla
gurur duymuyor. Hugh Uzerine konustugumuzda ise, kendiside
hic cekinmeden “cirkin” s6zciigiini telaffuz ediyor. Yontarak
tutamak acma konusunda bakis acisin degistirdiginden beri, eski
rotalarini ziyaret ettiginde, tirmanirken aldigi hazzi
gorebiliyorsunuz. Gozleri parliyor, tam manasiyla tutmaktan
tutamagda sekiyor, ayaklarini sallandiriyor, o mekani ve donemi
animsayarak tirmaniyor.

Rouhling’in ailesinin Vilhonneur,
Fransa’daki evi yakininda bulunan
tinlii AKkira rotasi. 22 metre
uzunlugunda olan bu bouldering/spor
rota hatt1 diinyada 9b zorlugundaki
iki tirmanistan biri.

Rouhling’in dev bir tirmanici oldugunu
soyleyen dedikodu ayni zamanda onun her
seyden elini ayagini cekmis biri oldugunu
soylemekteydi. Haliyle, bende rotalarini bize
go6sterme konusunda suskun kalmasini
bekliyordum. Fakat aksam yemedi icin masaya
oturdugumuzda bize ilk sordugu soru, yarin
sabah Akira’ya gitmeyi isteyip istemeyecegimiz
oldu. Sonraki dért gtin boyunca, Fred
Rouhling’in tanistigim en acik ve net insan
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oldugunu gordiim. Fred’e istediginizi sorabilirsiniz, size tam bir
yanit verebilmek icin elinden gelenin en iyisini yapmaya calistyor.
Bu yiizden bizde sorabildigimiz her seyi sorduk. Daha tanisali
bir saatten az olmasina ragmen, sofrada ve ebeveynlerini 6niinde,
Rouhling’i rotalari, yontarak actigi tutamaklar ve eksiklikleri
iizerine sorguya cekmeye koyulduk. Unlii tirmanicilarin
suglamalarini ona tekrar ettik, cok sert sorular sorduk ve sorulari,
cevaplarinda tutarsizliklar bekleyerek yonlendirdik. Fakat
cevaplarinda hicbir tutarsizlik yoktu. “Kendi stilime uygun zor
rotalar tirmandigini sdyleyenlere, hicbir sey soyleyemem, ciinki
rotalar tamamen benim stilimde ve onlar buradalar, herkesin
kolayca ulasabilecegi gliney Fransa’da degiller” diyordu. Rouhling,
sorulari kimse hakkina negatif bir sey sdylememeye elinden
geldigince dikkat ederek yanitliyordu. Bunu cenesini tutmayi
basardidi icin degil, kimseye kin beslemedigi icin yaptigini
rahatlikla sdyleyebilirim. Bu kadar gaddarca elestirilen birisinin,
hi¢ kin beslememesi beni asan bir durumdur. Tim ve ben
merakimizi daha da artiran ve giizel Fransiz yemekleri ile
sislenmisbir gecenin ardindan ayrildik. Yarin sabah ilk is olarak
Akiray1 gormeye kilitlenmistik. Rotayr gérmek icin yaptigimiz ilk
girisim nerdeyse basarisizlikla sonlaniyordu. Yoérede bulunan bir
ayyas, rotaya giden patika tizerine bir baraka insa etmisti ve
oradaki varligimiz adami vahsi bir ruh haline sokmustu. Sonug
olarak, gidip silah getirecegini bagirmaya basladigi zaman,
ayrlmak zorunda kaldik. Daha sonra geri doniip, calilarin arasindan
strinerek ilerledik ve dar bir mevhezden kafalarimizi e§erek
gectik. Akabinde diiz bir tavani olan bir magaraya ulastik. Fransiz
arkadasimiz Philip, magaranin girisinde gergin bir sekilde nébet
tutmaya koyuldu. Ne zaman bir sey catirdasa yada agaclardan
birinde bir sincap hareket etse Philip korkudan ziplyordu.
Rouhling, bize hamle dizelerini ve diisme riski olan yerleri g6sterdi.
Rouhling, eskiden tirmanirken oldukea tedirgin oldugunu, ctinki
crash padi olmadigini ve kire¢ tasinin kalitesinin ¢ok ytiksek
olmadigini anlatti. Dismemesi icin aralarini tutkalladigi bir cok
tutamak gosterdi. Bazilari biraz cirkin duruyordu. Ancak tutkalin
cirkinligi bir yana, rotada yontularak acilmis gibi gértinen tutmak
yoktu. Bu ufak incelemeden sonra, baska bir giin gelmenin ve
gelirken ayyas adama bir sise sarap getirmenin daha az stresli
olacagini dustinduk.

Sonraki birka¢ giin boyunca, Rouhling’i, Hugh ve L'autre Coté
du Ciel’i de iceren sayisiz zor rota lizerinde gortntiledik. Tim
istedigi kareleri yakalayincaya kadar, rotalarin cogu kisimlarini
tekrar tekrar tirmand. ilk giniin baslarinda, tek parmaklik
ceplerden kampus bir hamle yaparken parmaklarindan birinde
kocaman bir yarik acildi. Parmagindan kan
fiskirmaya basladiginda, arastirmamizin
beklenmedik bir sekilde sonuna geldiginden
emindim. Rouhling, yari§i kanamasi
kesilinceye kadar magnezyum tozu ile
doldurdu ve kanamasi durunca, Tim’e bagka
hangi acidan poz almak istedigini sordu.
Giiniin sonunda Hugh rotasini, ilk yarisina
kadar ilk girisinde tirmandi. Tirmanis stili
bana Chris Sharma’y! animsatti. Ayaklari ile
arasi iyi degil ve onlari nereye koyacagindan
cok emin olamiyor, ta ki denemekten
yoruldugu yada biyiik kampus hamlelerle
ilerleyemedigi zamana kadar. Ama o zamana
kadar ayaklarini kullanmamak onun icin en
kolay secenek. L'autre C6té du Ciel rotasinda
Tom Cruise’in ilham aldigini diistindigim
hamlesini, Tim istedigi kareleri yakalayana
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kadar defalarca yapti. Rouhling artik
tikenmisti(Rotaya, 3. giiniin sonunda
isinmadan girmisti) ve artik asagiya gelmek
istedigini soyledi. Ona, rotanin bu kismini
tekrar gormek istedigimi soyledim. Fred
guliimsedi ve ellerine toz aldi. Birkag biiyiik
hamle ardindan, biytik bir uzama ile sol
el parmaklariyla bir parmak cebine ulasti.
Ayaklarini bosladi ve sag eli ile kafasini
hemen Ustiinde tavana baski uyguladi.
Sag elini dayadigi yerde tutamak yoktu
ama bu hareketi, salinimini kontrol altina
almasini sagladi. Daha sonra sol kolunun
lzerinden devasa bir kros hamlesi yapti
ve ¢oziilerek kayaya sirtini dondugi Ml:2
hamlesine girdi. Devam etmeye calisti
ama olmadi. iki parmaklik bir cepten, 180
derece donerek yaptig kampus hamle bu
sefer ona da fazla gelmisti. Bir sonraki
slopere ulasti ama tutamadi. Sag elindeki
iki parmagdina asili olarak gerisin geri
sallandi. Bu pozisyonunu koruyarak baska
bir tek kol barfiks icin distindigu birkag
saniye ardindan Tim ve ben Fred’e artik
gidebilecegimiz bagirdik. Kafamda bu
rotanin Rouhling’in kapasitelerine
uygunlugu hususunda herhangi bir soru
kalmamisti.

© Tim Kemple

Rouhling balkonlardan olusan

L’autre Coté du Ciel rotasmnin

dibinde, Eaux Claires, Fransa
Fred’in eve dondugi ve eski rotalarini
tirmandigi haberi Angouleme’da yayilmisti.
Fred tirmanirken asagidaki yola arabalar
park ediyor ve insanlar Fred’i daha rahat
gorebilecekleri alcak bir koprii Gstline
oturuyorlardi. Rouhling asaglya geldiginde
bir gurup insan yanina geliyordu. Bazilari
eski cocukluk arkadaslariydi. Onu
gordiiklerine seviniyorlar ve koye
gelecegdini haber vermedigi icin de biraz
kiziyorlardi. Rouhling, Akira ve Hugh'u
tirmandigi zaman onu kimsenin
tanimadigini ve hig izleyicisi olmadigini
soyliiyor, fakat L'autre C6té du Ciel icin

durum farkli. Her giin onu izlemeye gelen
insanlar oldugundan bahis ediyor ve
Rouhling’e gore bu onun en giizel ilk gikisi.
Artik tirmanigi bu acik sekliyle daha gtizel
buldugunu séyliyor. insanlarin onu
boulder yaparken izlemeye geldigi, yakin
zamanda yaptigi bir isvicre gezisi cok
hosuna gitmis. Fotograf cekiminden sonra,
Fred'in ailesinin evinde yiyecegimiz baska
bir yemek icin ayrildik. Fred’in hayatindaki
en 6nemli seylerin cocuklari, Hugo (3
yasinda) ve Chloe (5 yasinda), ve karisi,
Celine, oldugu cok acik. Fred anne ve
babasiyla da ayni derecede yakin. 1995
senesinde Celine, yasadigi bir solo dususte
yaralanarak, ciddi bir spinal-cord
operasyonu geciriyor. Bu acil ameliyattan
sonra iyilesme siirecinde, cift Fred'in
ebeveynlerinin evinde kaliyor. Rouhling,
Celine’le ilgilendigi bu ¢ ay boyunca, her
glin Akira lizerinde calismak icin birkag
saatini ayirmis. Rota izerindeki calismalarini
anlatirken, Celine icin endiselenmekten
uzaklastigi bu kisa anlari hatirlyor ve
relakshigini gorebiliyorsunuz. Celine yeteri
kadar iyilestiginde ise, Celine’nin
emniyetinde Akira’nin ilk cikisini
gerceklestiriyor. Sonrasinda 1996
senesinde L'autre Coté du Ciel’i trmaniyor.
Fakat takip eden birka¢ senede, tirmanisa
vakit bulmak Rouhling icin cok zor oluyor.
ilk 6nce cocuklar oluyor, sonrasinda ise
Celine distst ile alakasiz ciddi bir beyin
ameliyati geciriyor. Celine son birkag
senedir iyi durumda ancak bu olaylar
Rouhling’in 6nceliklerini bir siraya
koymasina sebep oluyor: Aile ilk sirada
gelir.

Tim ve ben, Fred'in ailesi ile giderek
daha da kaynastik. Gece ge¢ saatlere kadar,
sarap ve konyak icip, bozuk fransizcamizla
gevezelik ediyorduk. Tek basimiza
kaldigimizda ise, inancsizca kafalarimizi
salliyorduk. Fred Rouhling hakkinda
okuduklarimizin yada duyduklarimizin hi¢
biri gercege doniismemisti. Rouhling
hatalarini isaret ederken daima adildi ve
ard arda gecen dort tirmanis giini
boyunca, Rouhling herhangi bir hata icin
asla sebep tretmedi. Ger¢cektende,
rahatlatici ve sizi baski altinda tutmayan
bir tirmanis sekli. Basari yada basarisizlik
o kadarda 6nemli degil. Cabalama siireci
cok daha eglenceli.

Tim ve ben, Rouhling hakkinda
duydugumuz dedikodular, ve
deneyimledigimiz Rouhling gercegi
arasinda nasil bu kadar biyiik bir farklilik
oldugu lzerine defalarca tahminlerde
bulunduk. Suna karar verdik ki, Rouhling
asla istenilen oyunu oynayan bir adam
degil. Hakkindaki genel kantyr degistirmek

icin caba sarf etmiyor. Amerikalilara cok
uzak olan, ‘rotalarin , onlari ¢ikan
tirmanicilardan cok daha 6nemli’ oldugu
bakis acisini belirgin bir sekilde koruyor
ve tirmanis sporunun, herkes tarafindan
bilinen sahsiyetler olmadan da yiiksek
basari seviyelerini yakalayabilmeye izin
verdigini soyllyor.

“Tirmanis iyi cuinku tenise benzemiyor”
diyor Rouhling, “Oniimiizdeki bir yil
boyunca, tenis calissam bile ne kadar iyi
olacagimin 6nemi yok, ctinki iyi bir tenisci
ile, mesela Pete Sampras’la, oynama
sansim hemen hemen yok gibi. Fakat
tirmanis cok farkl. Eger istersem, yarin
gidip Realization’t deneyebilirim. Zor
rotalar her zaman olduklari yerlerde ve
isteyen herkes onlari deneyebilir... Sonug
olarak insanlar benim hakkimda bir takim
seyler sdyleyebilirler, bu sorun degil. Clinkii
benim hakkimda ne soylerlerse soylesinler,
rotalarim hala olduklari yerde durmakta
ve eger isterlerse gidip deneyebilirler.”

Ziyaretimizin son guiniinde tekrardan
Akiraya gittik. Sans eseri, sarhos fransizdan
eser yoktu. Rotanin her tarafi isaretlemeler
ve magnezyum tozu doluydu. Birisi buraya
gelmisti, belki de tnlii ispanyol tirmanici
Daniel Andrada’nin tirmanis icin burada
oldugu soylentisi dogru idi. Rotanin en
onemli kismi, yerden 3.5 metre yiiksekte
ve tamamen yataydi. 3.5 metrelik gorece
basit bir tirmanistan sonra zigzaglar cizerek
tirmandiginiz 7 metrelik tavan rotanin en
zorlu pasajlydi. Fred daha 6nce tirmandigi
boulder problemlerine dayanarak, rotanin
bu kisminin V14 zorlugunda oldugunu
distindtgini soyledi. Bu ilk boulder
probleminden sonra, rota magaranin
agzindan disari devam etmekte. Rouhling
bu pasaja 5.14a derecesini verdigini
soyluyor ancak Daniel Andrada’nin daha
baska bir beta buldugu ve bu pasajin
gercekten 5.13d oldugunu duydugunu
soylliyor. Magara bittikten sonra, rotada
kiictik bir balkon daha var . Buradan
sonrada Rouhling’in ip kullandigi kiictik
bir 5.13b’lik pasaj mevcut. (Rouhling,
rotanin kiictik bir parcasi ve geneli
arasindaki farki ayirt edebilmek icin,
bouldering dereceleri ile spor tirmanis
dereceleri arasinda ceviri yapiyor. Bu
ylzden, birisinin Akira’y1, V14'lik bir
boulder problemi, ardindan kiiciik bir
5.14a sonrada kiiclk bir 5.13b olarak
nitelendirebilecegini soyliiyor, daha basit
bir deyisle: 5.15b.) Esnerken, akiranin bir
spor rota mi, yoksa bir boulder problemi
mi oldugu yéniinde bir tartisma ortaya
attim. Fred rotayi simdilerde acmis olsa,
jug tutamaktan sonra rotay! keserek, ipli
kismini cok fazla umursamayacagini kabul
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etti. Ziyaretimiz esnasinda, aligkanlik
edindigi lizere Fred, rotanin en sert
etaplarini ilk denemesinde cikarak i1sind.
Bu rotadaki her tutamagi kendim
hissetmek istiyordum. Magaranin dibinden
baslayarak, yapabildigim hamleleri yaparak
tirmanmaya calistim ama daha ¢ok
yontularak acilmis bir tutamak olup
olmadigina baktim. Tirmanisin her parcasi
derecesi kadar etkileyiciydi. Fakat 5.15b
? Kim bilir? Rota, stirekli, dinamik ve
gercekten cok iyiydi. Sonunda, Rouhling’in
ip kullanmaya bagladig etaptan hemen
once, yontularak acilmis gibi goriinen bir
tutamada rastladim.

Rouhling de godsterdigim bu tutamagi
inceledi. Aslinda yontulup yontulmadigini
soylemek zordu. Belki de (izeri fazlaca
magnezyum tozu dolmus, acayip sekilli
bir tutamakti. Rouhling, rotayi tirmandigi
dénemde bdyle bir tutamak
hatirlamadigini séyledi. Bu noktada aslinda
Fred'i yalan lzerinde yakalamaya yonelik,
sinsi istegimi yitirmistim. Fakat emin olmak
adina, ondan rotanin bu kismini bir daha
tirmanmasini istedim. Rouhling
ayakkabilarini giydigi sirada, Tim ve ben
birbirimize bakarak giilimsedik. ikimizde
ne yapacadini merak ediyorduk. Rouhling
rotaya girdi, fazla derin nefeslere ihtiyac
olmadan, rotanin tavanda bulunan son 5
metresini, yontularak acilmis tutamagdi ve
birakilmig basamak isaretlerini kullanmadan
fisekledi. Negatiften ciktiktan sonra,
sallandi. Yere crash-padleri istifledik ve
kendini birakti. Bu Rouhling’le ilgili
kafamdaki son soruydu ve bir daha asla
Rouhling’i sorgulamamaya karar verdim.
Tirmanigi bitirdikten sonra, Tim ve ben
Fred’in hala formda olduguna ikna
olmustuk, Rouhling Akirayr suan ki haliyle
tirmanabilirdi. Akira’nin ilk cikisinin
ardindan sekiz yil gecmesine ragmen
neden yakin zorluklarda baska rotalar
tirmanmadigini sordum. Bana tic madde
siraladi. “Rota, stil ve zaman. Kendi
zorlugunuzda ve stilinizde bir rota bulmak
gercekten cok zor ve rotayr denemek icin
sinirsiz zamaniniz olmali, bir daha asla
Uclind bir arada bulamadim” diyordu Fred
Rouhling.

Angouleme’den ayrildiktan iki giin
sonra, Tim ve ben, bir masada karsimizda
Alexander Huber’le oturmus, derece
iddialar Gzerine tartisiyorduk. Huber
konustugunda, sozciiklerindeki agirlik
hissediliyordu. Baska bir tartismali cikisi,
Bernabe Fernandez’in ispanyada
tirmandigini iddia ettigi 9b+ derecesindeki
rotasi Chilam Balam’1 tartisiyorduk. Huber,
Fernandez'in muhtemelen bu rotay!
tirmanmadigi yontndeki distincelerini

savunuyordu. Sonrasinda, Huber’e
Rouhling hakkinda ne dustindugini
sordum. Huber bakislarini bana yoneltti
ve direk olarak g6zlerimin icine bakti.
Bakislari o kadar siddetliydi ki, Rouhling’in
onu Une kavusturan zor rotalarini
cikmadigini distindiigiint anladim. “Fred
Rouhling hakkinda Daniel Andrada’ya soru
sormalisiniz” diye yanit verdi. Rouhling’le
ilgili neden Dani Andrada’yla konusmamiz
gerektigini sordum. “Dani, rotanin(Akira)
Fred'in ilk ¢cikisini yaptigi halinden daha
zor oldugunu, ciinki rotadaki cogu
tutamaklarin tutkalla dolu oldugunu
soyliyor” dedi. Bu iddiay! daha 6nce de
duydugumu, fakat iki gtin énce, Tim ve
benim, Rouhling’i rotay su anki haliyle
cikabilecegine ikna edecek kadar buyiik
cogunlugunu tekrar ederken izledigimizi
anlattim. Huber omuzlarini silkti ve birasini
yudumladi. Gortinen o ki, beni ¢cok kaale
almadi. Fakat, kendiside bir kisim zor cikisa
imza atmis bir tirmanici olan Tim, ayni
bakislari Huber’in kendisine yonlendirdi.
Huber konusmaya devam etti. Huber'e
gore, eder bir kisi en st limitlerde
tirmaniyorsa, tirmandigi diger zorlu rotalar
iceren bir ge¢mis performans kaydi
bulunmaliydi. “Fred Rouhling’in seviyesi
burada bulunsa” diyerek elini gégus
seviyesinde tuttu ve “Akira ise burada”
diyerek elini alin seviyesine kaldirdi.
Ardindan elini burun seviyesine indirerek,
"0 zaman bu seviyelerde bir cok rota
bulunmali” dedi ve “Eski performanslarinin
kayitlari nerede?” diye sordu. Elini kafa
seviyesini Usttine cikararak tekrar bir soru
yoneltti, “Akira’dan sonra neden daha
baska zorlu rotalar tirmanmadi?” Tim
masada 6ne dogru egildi ve Rouhling’in
yaklasik iki senedir tirmanamadigini soyledi.
Huber nedenini sordugunda ise, iki cocugu
oldugundan ve karisinin neredeyse
olimune sebebiyet verecek bir beyin
ameliyati gecirdiginden bahis etti. “Hala
m1?” diye sordu Huber, “Baska rotalarda
olmaliydi”

ispanyaya dogru yol alirken, Tim ve
ben gectigimiz dort giin boyunca
yasadiklarimiz lizerine distintp
tasinyorduk. Akira’nin sahip oldugu
derece, rotay! Chris Sharma’nin
Realization’l ile karsilastirabileceginizi
gosteriyor fakat boyle bir karsilastirma
Akiray! gordiigiiniizde akliniza gelen en
son sey. Rouhling’in kendiside boyle bir
mukayeseye girmiyor. Bu kadar yiksek
seviyede ve tamamen farkli stillere sahip
bu iki rotay: karsilastirmanin imkansiz
olacagini soyliiyor. Rouhling’e gére
Realization, su ana kadar diinyada gordiigu
en etkileyici rota ve onu tirmanmayi ¢cok

istedigini soyllyor. Bunu denemek icin
oraya gittiginde ise soguk ytiziinden hicbir
sey yapamadigini anlatiyor. (Aslinda,
anlattiklari, kelimesi kelimesine Dave
Graham’den duyduklarimla ayniyd)
Tim, Akira’y1 diinyanin ilk 5.15b’lik rotasi
degil de, diinyanin ilk V15 yada V16
zorlugundaki boulder problemi olarak
nitelendirmenin daha uygun olacagi
yoniinde bir 6neride bulundu. Rouhling,
cok sert V14 problemleri ve V15
zorlugundaki traversleri cok zorlanmadan
yaparak kapasitesini ispathyor. Akirayi bu
tirmanislari ile karsilastirmak, Rouhling‘in
kayip performans kaydini olusturmamiza
yardimci olabilir.

Rouhling su anda otuz li¢ yasinda ve
Fransiz Alplerinde yeni aldigi evinde ailesi
ile beraber yasamakta. Yeni evi, su andaki
favori bouldering mekani olan isvicre’nin
granit bloklarina cok kisa bir mesafede.
Rouhling’in su aralar ilk amaci, kil payi
bitiremedigi ama ikinci hamlesinden son
hamlesine kadar 2003 senesinde
tirmandigi Fred Nicole’in V15‘lik boulder
problemi Dreamtime’in ¢ikisini yapmak.
ikici amaci ise, zor rotalarin en tnliisti olan
ve Frankenjura, Almanya’da bulunan
Wolfgang Gullich’in Action Directe
rotasinin tekrarini yapmak, bu rota
Rouhling’in stiline cok uygun olan, parmak
kuvvetine yonelik bir rota. Rotayi tirmansa
bile Rouhling’i elestirenlerin fikir
degistirecegini sanmiyorum fakat Rouhling
onu elestirenler yerine cocuklarini dinleyen
bir insan. Elbette cocuklar 5.15b
derecesinin ne oldugunu hakkinda bir
fikirleri yoktur, ama onlara gore Fred
Rouhling diinyanin en iyi tirmanicisi. [l

Fred Rouhling
CLIMBING magazine No:232
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KACKARLARDA

TIRMANIS VE BUZUL EGITIMI

Fatih BALCI

Agustos

Cuma: Fikir,

yine Burak

Yildiz’dan cikmisti.
Son iki senedir adet oldugu lzere, bolca
tirmanus ve egitimin yani sira biraz da gezi
icerikli bir faaliyet organize edecektik. Yine
en az 15 guini kapsayan ve “insanliktan
cikmak” diye tabir ettigimiz, pis
koktugumuz, yollarda rezil oldugumuz,
cok yoruldugumuz, bazen aci cektigimiz
ama sonunda hep mutlu oldugumuz bir
faaliyet planlamistik. Gecen sene
yaptigimiz gibi, bu faaliyet hem bizim
bireysel tirmanislarimizi icerecek, hem de
klGbun bir egitim faaliyeti ile de
birlestirilerek ikisini bir seferde yapmis
olacaktik. Tirmanis bolgesi Kackarlar
olunca, egitim faaliyeti de tabi ki; buzul
ile ilgili olacakti. Kuliiblimuzin her sene
Rize-Kackar Daglarinin Kavrun Bolgesinde
verdigi “Buzul Egitimi” bu yil, 29 Agustos
tarihinde, Baslangic Grubunun Mezovit
Cayirina ulasmast ile resmen basliyordu
ve Burak “Kamp Baskani” olarak dnceden
belirlenmisti. Biz de Burak ile planimiz
buna gore yapip, 20 Agustos glinii
istanbul/Harem’den cikip, 29’una kadar

- cesitli yerlerde tirmanmayi ve 29'unda

digfer egitmen arkadaslarla birlikte gelen
Bastangic Grubuna katilip, buzul egitimini

- Vermeyi planladik. 20 Agustos'ta ise bizim
+flesberaberiki kisi daha geliyordu; Baslangic

Grubundan Ozgr Sengi ve hem

_misafirimiz hem de arkadasimiz Orkan

Kurged

21 Agustos Cumartesi: Sabahleyin
Rize'nin Pazar ilcesinde inerek bir
minibus ayarladik ve hic vakit
kaybetmeden Ayder Yaylasina ciktik.
Burada fazla esya, malzeme ve fazla
kumanyamizi, glivenebilecegimiz

kisilere (Cise Restaurant ‘in isletmecileri
Omer ve Osman Ocakcl agabeyimize)
birakip ertesi glin Avusor Yaylasina gecmeyi
dislindigimuzden dolayi, Ayder'de
rahmetli Hasan agabeyin kizi tarafindan
isletilen Istanbul Pansiyon’un bahcesine
cadir atarak, geceyi orada gecirdik. (Eger
fazla yukimuzu Avusor’a birakabilecek
olsaydik ya da sadece Avusor Yaylasl
civarinda tirmanmayi planlasaydik,
Pazar'dan direkt olarak Avusor’a
gidebilirdik)

22 Agustos Pazar: Pazar licesinden

Avusor’a guinde iki
minibis var, fakat her

ikisi de Ayder'den feci sekilde

dolu gectiklerinden dolayi,
cantalarla birlikte bu minibislere
binememe sansiniz ylksek! Biz de bir
stire bekledikten sonra, Avusor‘a gitmek
isteyen Uc Israilli ve bir de Belcikali bulunca,
bir minibscii ile toplam olarak 60 milyon
odemek Uzere anlastik ve turistlerimizi de
miniblse doldurup yola ciktik. Avusor
Yolu, yukari yaylalara dogru Ayder’'den
cikar ctkmaz yolun ikiye ayrildigr yerde
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sola donen tarafta ve oldukca bozuk, done
dolasa cikip giden bir yol. Miniblisle
Ayder’den yaklasik 1 saat srlyor ve
yurimek isterseniz, 8- 10 kilometre arasi,
hafif meyilde acilmis bir traktor yolunu
g6z 6niine almalisiniz. Bazilari size, bu
yolculuk esnasinda benim, israilliler
tarafindan kaziklandigimi soyleyebilir, sakin
inanmayin, iftiradir! Neyse...Miniblsten
iner inmez, 2300 metrede ki Avusor
Yaylasindan (Agvecor yada Avugor
olarak da adi geger), 2500 metredeki
kamp yerine dogru yriyise gectik.

ilk basta temiz olmasina ragmen,
sonlara dogru sisli bir havada yaklasik

2 saat icinde ve tam da yagmur
baslarken kamp yerine ulastik. Kisaca,
Kackarlar'in en 1ssiz ve en giizel kamp
yerlerinden biri oldugunu
soyleyebilirim: Carsaklh Timbek ve
Cimenlik Tepe olarak bilinen iki kiiciik

sevdigim sey; bitin zirvelerin rotalarina
kamp yerinden ortalama 1 saatlik bir
ytriyusle varilabilmesiydi. Bircok tirmanis
bélgesi ile kiyaslandiginda, Kizil Gedik
Gecidi’‘nden gecip Artvin’in Barhal
Yaylasina ulagmak isteyen israilliler ve
gliniibirlik otlamaya gelen buyuk ve
kuictikbas hayvanlar sayllmazsa oldukca
sessiz ve bakir bir bolge...

sol alt tarafina dogru yoneldik. Bu arada
kitaptaki cizimlerin bire bir aynisini arayarak
aldandigimizi fark ettik, ¢linkii gercekte
bu ard arda duran dort kule yada kulecik,
hic de Oyle “koni sekilli” falan degillerdi.
Cizimleri ¢cok fazla baz almamamiz
gerektigini diistinerek devam ettik. Fakat
ne var ki; ikinci kulenin sol altindan
dolasabilmek icin, kulenin vadi ile

Bergschrund’ da(Rimaye ,Ana Catlak) tirmanilarak gegilen 8-10 metrelik kilit etap, irice buz kiitlesinin
devrilmesiyle catlagin iki yanadini birbirine baglamistir. Kilit etap, kiitlenin tizerine cikilarak gecilmekte
ve ip agma zorunlulugunu ortadan kaldirmaktadir.

Fatih bu etabi gecerken...

o

Kemerli Kagkar'da takoz kayada Fatih
emniyet alirken

tepenin arasinda, hemen yani basinizda
bir dere, yliziiniizli glineydoguya
dondiguntzde, sag yaninizda Kemerli
Kackar, tam karsinizda ve ileride Blytik
Tas Tepe, onun sag yaninda Lale Gegidi
ve onun da sagina dogru sirt hattini takip
ettiginiz de 3400’liik isimsiz Zirve,
ylziinlizii gliney-glineybat tarafina
dondiguntiizde ise, Kizil Gedik Gegidi ve
hemen sol yaninda da Mizrakl Tepe sizi
karsiliyor. Bu kamp yerinde kuskusuz, en

32 Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi

23 Agustos Pazartesi: ilk trmanisimizi
Kemerli Kackar Dag lizerine yapmaya
karar vererek sabah 04:00'te kalkip,
05:15'te kamptan ayrildik. Elimizde Tung
Findik’in “Kackar Daglar” adli rehber kitabi
vardi. Buna gore cikis rotamizi, kitaptaki
C3 rotasli olarak belirlemistik. Kamp
yerinden glineye uzanan vadinin
girisindeki kiiclik golden baslayarak,
hemen arkasindaki yamaca dogru hizli bir
sekilde tirmanmaya basladik. Bol otlu ve
cicekli bu yamactan, kamp yerinden ¢ok
belli olmayan fakat kitaptaki rota tarifinde
cok bariz gosterilmis, ard arda duran dort
adet kaya kulesinin ilkine ulastik. Rota
konusunda “C3 ne derse, odur” diyerek
kitapta gosterildigi gibi, 6nce ilk kulenin
sag yanindan dolastik, sonra ikinci kulenin

buttnlestigi noktaya kadar inmek zorunda
kaldik! Bu durumda son 1 saattir aldigimiz
bitin irtifay kaybetmis ve hig irtifa
almaksizin kamp yerinden ytriyerek en
cok 15 dakikada gelebilecegimiz noktaya,
yaklasik 1 saatlik bir tirmanis ve tekrar inig
ile gelmistik! Komik bulsak da, tekrar
Ugtinci kulenin altina dogru tirmanisa
gecip, sag alt tarafina dolastik ve dérdiinci
kule icinde bir hayli mesafe alcaldiktan
sonra bunun da sol altindan gegip,
kulelerin Gzerinde bulundugu ve zirve
sirtina dik olarak gelen kisa sirt hattinin
sonlarina geldik. Bir yandan onimiizdeki
rotanin nereye gittigine bakarken, bir
yandan da hem sagimizdaki asil zirvenin,
hem de solumuzda kalan kiictik zirvenin
oldukea yakin oldugunu goriyorduk. Fakat
acikgasi, kitaptaki rota tarifinden artik
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sikilmistik. Ctinki tarife gore tekrar kamp
yerinden glineye dogru uzanan vadiye
inip (yarim saat 6nce ikinci defa inmis
ve dordiinci kulenin dibine ulasabilmek
icin tekrar cikmistik zaten), sagimizda
daha yakin bir pozisyonda biiyUk zirve
dururken, kiictik zirvenin altinda kisa ve
kolay (lll derece) bir duvar rotasina girip,
kuclk zirveye ulastiktan sonra asil zirve
icin ana sirt hattindan devam etmek
gerekiyordu. Oysa biz zaten asil zirveye
daha yakindik ve sirekli inip ciktigimiz
ve rota ile alakasini hala anlayamadigimiz
kaya kuleleri ylizinden yorulmustuk.
Zaten kamp yerinden gliney yoniinde
uzanan tagh ve carsakli vadiye girip, biraz
yurtidiikten sonra, simdiye kadar
yaptigimizin dortte biri kadar da carsak
cikist yapilarak o an bulundugumuz yere
gelinebiliyordu!

Buraya kadar ki rota tarifi Tun¢’un
C3 rotasi ile ayni olsa da buradan sonrasi
tamamen orijinal yeni bir rota olarak
devam etmektedir. Ayrica s6z konusu
yeni rota icin de, malum kaya kulelerinin
etrafinda tirmanmaya calismak tamamen
anlamsiz olup, kamp yerinden giineye
dogru biraz yiriytp, uygun bir yerde
carsak arazi Gzerinden yiikselmek
yeterlidir. Yeterince yiikseldikten sonra,
kuleler sirtinin tizerine vardiginizda,
oldukga dik ve otluk bir yamaci, taslik
setlerden yan gecerek Kemerli Kackar
Zirvesinin kuzeydogu yiiziiniin tam altina
cikiyorsunuz. C3 rota tarifinde de bahsi
gecen dik ve otluk yamaclardan alcalarak,
buyik ve kiiclik zirveleri birbirinden ayiran
kulvara girmek yerine, “Kuzeydogu Yz
Direkt Rotasi” adini verebilecegimiz bu
yeni rota icin, dik ve otluk yamaclardan
yan ge¢meye devam etmelisiniz. Zaman
zaman 60 dereceyi bulan egimde, otluk
yamagclarda tirmanmak oldukga ilging fakat
bosluk hissi yliksek, rahatsiz edici bir hal
alabilir (Il ve cogunlukla 11l derece) Buradan
itibaren, ézellikle son etaplarda bosluk
hissi fazla ve emniyet imkani, bir istisna
hari¢, hemen hemen hi¢ olmayan bir
rotadan s6z edebiliriz. Uzaktan dagin
kuzeydogu yiiziine bakildiginda bu otluk
yamaclar, acikca gdziikmektedir. Iki otluk
yamaci birbirlerinden ayiran kisa bir kaya
seti mevcuttur. ilk yamacta dogrudan
yukariya, zirveye gittigini diisindtigimiiz
bir kaya kulvari vardi, fakat bu kulvar son
etaplarinda negatife déndigiinden ve

Bergschrund’un genel bir gériinttisti ve buzulun bittigi bel
ustte.Kackar Zirve icin sola, Kardovit Zirve icin de saga devam

etmek gerekir.

yanimizda bir misafir ve bir de Baslangi¢
Uyesi oldugundan bundan hemen
vazgectik. (Daha sonra zirveye
vardigimizda bu ilk kaya kulvarinin
dogrudan zirveye degil fakat zirveye
problemli bir sirt ile baglanan ayri bir
noktaya ciktigini ve oldukca ugrastirici
oldugunu gordiik). Ayni sekilde dik, ikinci
otluk yamaci da soluna dogru gegince
yine dik ve ctiriik, fakat bir insanin yari
beline kadar icine girebilecedi ve kismen
daha glivenli ikinci bir kaya kulvari/baca
fark ettik. “Muhtemelen bu da zirve sirtina
ulasacaktir” diye (imit ederek buraya
girdik...

Kamp yerinde tanistigimiz iki istanbullu
arkadas ta o giin klasik rotadan Kemerli
Kackar zirve yapacakti. Bu arkadaslardan
birini, icinde bulundugumuz kulvarin bittigi
noktada, sirtta rahatca yuriirken gériince
bende biraz rahatladim. Bol bol tas
duslrerek ve aramizdaki mesafeyi
agmamaya dikkat ederek, dibi kumluk ve
taslik olan ve yine bolca cayir-cimen- bitki
vs. ile dolu bu bacamsi kulvarda yaklasik
30- 40 metre kadar yiikselince (yer yer IV-
derece) bir takoz kayanin altina geldik.

Bu noktada kisa ama bosluk hissi cok fazla
( IV derece) olan bir yeri serbest solo olarak
Takoz Kayanin Ustlindeki sete kadar ciktim.
Fakat Burak ile benim damarlarimizdaki
Karadenizlilik bas gostermis olacak ki;
Takoz Kayanin Ustline ulastigimda, ipi
Baslangic Grubundan Ozgiir arkadasimizin
cantasinda unuttugumuzu fark ettim!
Burak'in ipin ucunu yukariya, bana
ulastirma cabalar sonug verince, buradaki
Takoz Kayadan 5 metrelik bir perlon
yardimiyla emniyet alarak Burak, Ozgiir
ve Orkan’in da emniyetli bir bicimde
yanima c¢ikmasina yardim ettim. Bu arada
Ozgiir'iin daha rahat ¢ikmasi icin (cantasi
biraz biyik oldugundan IV'Iik pasajda
kayalarin arasina sikistyordu) 6nce
Ozgir'iin cantasini yukari almak zorunda
kaldik. Herkes Takoz Kaya’nin Gstiine
varinca, ipi toplayip son etabi yine ipsiz
¢ikmaya karar verdik. Bu kisim da yine IV-
‘lik bir kaya ve ot (!!!) tirmanisi iceren 6-
7 metrelik bir etap. Kulvardan ¢iktigimizda,
zirvenin cok yakininda oldugumuzu
gordiik. Birkac dakika icinde, saat tam
10:00'da zirveye ulastik ve istanbullu
arkadaslarin biraktiklari cikolataya el

Kemerli Kackar

-
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koydum! Zirve defteri yoktu. 3125 metrede
manzaray ve 6zellikle de Kusakli Kagkar'in
biiyileyici gortntistini seyrettik.
Ciktigimiz rotanin “Kemerli Kagkar -
Kuzeydogu Yuizli Direkt Rotasi” olarak
adlandiriimasi dogru olacaktir sanirim.
Doéniisimizi ise Tung Findik’in rehber
kitabindaki klasik C1 rotasindan 1 saat
icinde tamamladik. Ne var ki; bir hafta
sonra Ayder Yaylasinda bir sohbet
esnasinda, ilk cikisini yaptigimizi
sandiimiz rotanin daha énce Ogzala
Turizm’den Rehber Cevdet arkadasimiz
tarafindan tesadifen solo olarak cikildigini,
yine tesadifen kendisinden 6grenecektik.

24 Agustos Sali: Kamp yerinden Biyuik
Tas Tepe (Laz Gedigi Dagi olarak ta bilinir)
Kuzey Yiizii oldukga etkileyici ve Bati Sirts
da sanki bir hayli ugrastirici gibi
goziikiiyordu. Biz de Sali gliniinui bu rotaya
ayirmaya karar vermistik zaten. Sadece
spor tirmanisla ugrasan arkadasimiz ve
misafirimiz Orkan, bir giin dnceki
deneyiminden biraz sarsilmis olarak, o gtin
kampta kalmaya ve yatmaya karar verdi.
Biz de Burak ile beraber, yanimiza Ozgiir'G
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Kackar Bliyiik Buzulu

alarak yine 05:15"te yola ¢ikacak sekilde
hazirlandik. Tam saatinde ¢cikmamiza
ragmen yine Karadenizli damarimiz
tuttugundan dolayi, kamp yerinin sol
tarafinda, ileride goziiken ve rahatca giden
patikaya girmeyi unutarak (!!) Blytiik Tas
Tepe'ye ylizimizii doniip, bodoslama
carsak araziye girdigimizden, Lale Gedigi
denen gecitteki bele varmamiz 2,5 saat
stirdii! (Zannederim ki normalde kamptan
bele 1 saati asmaz) Koyliler tarafindan
da sikca kullanilan 3000 metredeki bu
gecit ile Artvin tarafindaki Barhal’a veya
Tasbasg! Yaylasina gegmek mimkin. Ne
var ki bele ulastigimiz zaman biraz hayal
kirkhigina ugradik. Bitiin o zorlu sirt hatti
falan goriintiiden ibaretmis. Gegitten
Artvin tarafina dogru biraz alcalip, carsak
araziye iner inmez, zirveye kadar elinizi
kolunuzu sallayarak ylrimeniz mimkin.
Fakat tabi ylrimeye niyetimiz yok, zirve
burnumuzun ucunda duruyor ama biz ille
de Bati Sirtindan tirmanarak gidecegiz.
(Detayl rota tarifi Tun¢’un C4 rotasinda
mevcut) Aslinda pek bir detaya da gerek
yok, zaten bele cikinca zirveyi gorerek
naslil isterseniz dyle gidiyorsunuz. Bu arada
Ozgiir'de kendini iyi hissetmedigine bir

sekilde bizi ikna ederek, belde biz dénene
kadar bivaklamaya hak kazandi. Biz de
Burak ile “Madem 0yle, biraz antrenman
yapalim” deyip Ill derecelik slab ve bazen
de iri ve ¢lrik kutleler {izerinde, kismen
zevkli ama genelde sikici sayilabilecek bir
tirmanisa basladik. Tirmanisa bagladiktan
bir siire sonra ise, daga yaklasirken
go6ziimiize carpan ve Kuzey Duvari'ni
boydan boya caprazlama bdlen, Tung
Findik’in “Carsakli Set” olarak adlandirdig
kulvara girmedigimiz icin gercekten
pisman olduk diyebilirim. Muhtemelen
bizim icin cok daha zevkli bir deneyim
olacakt... (Baska zaman artik)

Esas zirve, sirt hattinin ortalamasindan
15- 20 metre kadar daha yiiksekte. Burada
biraz gtineye dogru alcalip, bosluklu ve Il
derecelik bir slab tirmanistyla 3350
metredeki zirve kulesine ulastik. Belden
zirveye toplam' 1 saatimizi almisti. Zirve
kulesinden inmek icin ayni slab
yiizeylerden gecip-ge¢gmeme konusunda
Burak ile ufak bir tartismamiz oldu. ipi
Ozgiir icin getirmistik ama Ozgiirii belde
birakirken ipi vermedigimizden, ip halen
yanimizdaydi. Burak ip agmay teklif etti,
fakat once kitabi acip rota tarifine bir daha
baktik. Hi¢cbir teknik malzemeye (Yaz
kosullarinda) ihtiyag olmadigini yaziyordu.
“Qyleyse ayni yerden inilebilir” dedik ama
bu sirada biraz zaman gectigi icin bende
asagiya baktikca slab yiizey dolayisiyla
siiphe etmeye basladim. O sirada zirve
kulesinin dogu ucunda bir yeri géziimiize
kestirdik. Fakat aslinda burasi da ¢ok fazla
cliriiktti ve sol yani hemen zirvenin Liber
Goli'ne bakan tarafindaki uguruma
aciliyordu. ( Su an icin diisindiigiimde
kesinlikle Ill derecelik slab geri inise gore
cok daha tehlikeliydi diyorum ama o an
daha uygun gibi gelmisti) Onden Burak,
arkasindan ben indim. Zirve kulesinden
inerken biraz gazimiz ¢ikti ama oluyor,
iniliyor (Niye Gsenirsin ip agmaya
kardesim? A¢ gitsin iste!). Kuleden indikten
sonra, dagin biraz daha gtiney tarafindaki
biiyik tagh carsaktan, Lale Gedigi Gecidine
dogru alcalarak tekrar bele ve oradan da
Ozgiir ile kampa dogru yollandik.

25 Agustos Carsamba: Ginin
meniisiinde 3400 kiisurluk isimsiz Zirve'ye
cikmak vardi ve bu cikisi da muhtemelen
daha 6nce denenmemis bir rotadan
denemek niyetindeydik ama Kackar'da
rutin bir sey halinde olan “6gle vakti sisi”
bu sefer sabahin cok erken saatlerinden
itibaren hi¢ cekilmediginden ve ayin
29’unda Baslangi¢ Grubu gelmeden 6nce
Mezovit tarafina gecip Biylk Buzul
Rotasini aradan ¢ikartmak niyetinde




Lale Gedigi Gegidine ¢ikarken Bliyiiktas Tepe

oldugumuzdan dolayi, oyalanmadan
kampi topladik ve hizli bir sekilde Avusor
Yaylasina indik. Ne yalan soyleyeyim;
Avusor’un tadi damagimizda kalmisti !
Gelirken, sabah 10:00'da ve 6gleden
sonra 16:00’da Avusor’dan Ayder’e iki
minibus oldugunu 6grenmistik. Megerse
sabah 10:00'da gelen tek minibds,
16:00'da geri dontyormus. Cadirlarimizin
icinde 03:30’dan 05:30'a kadar sisin
dagilmasini beklemistik, sonra da cadirlari
toplayip asagi inmistik zaten. Muhtemelen
tika basa dolu olacak bir minibusi de
aksama kadar beklemeye niyetimiz yoktu!
Garip ve Ustelik de pahali bir muhlama
yedikten sonra, sisin icinde islanarak
Ayder’e dogru hizli bir tempoyla inmeye
basladik. Yolun yarisina geldigimizde,
tesadiifen bos gecmekte olan Ogzala
Turizm'in minibusi bizi alip Ayder’e birakt.
Cadirlarimizi yine istanbul Pansiyon’un
bahcesine kurduktan sonra, bol bol Kara
Lahana yiyip, ihtiyac 6nceligine goére
kimimiz tuvalet, kimimiz de hamam
istikametine dogru kosturduk.

26 Agustos Persembe: Oldukca sikic
hatta cildirtici bir glindl. Ayder’e yeni
acilmis olan internet cafe’den farkli web
sitelerine bakmis ve 6nimiizdeki 4-5 glin
boyunca Rize icin havanin bulutlu ve yagish
oldugunu 6grenmistik. Baslangic Grubu
Mezovit'e gelmeden 6nce Bliyiik Buzulu
cikabilmek icin Avusor’da yapmayi
planladigimiz cok zevkli bir siri tirmanigi
yarim birakip Ayder’e donmdstiik ve simdi
de ne Avusor’a geri gidebiliyor, ne de
Mezovit'e ¢cikmak icin bir neden
gorebiliyorduk. Ayder, pahali ve turistik

bir yerdi. Ayrica degil 4 guin, sadece Ust
Uste 2 gun bile ¢cok zorlayici olacakti bizim
icin! En sonunda caresizce Yukar Kavrun’a
cikip bir gecede orada gecirmeye karar
verdik. Hava iyi gibi olursa Mezovit'e cikip
kamp atacak ve orada 6ylece havanin
dizelmesini bekleyecektik. Neyse ki; geceyi
Abdullah Agabeyimizin
Kiraathanesinin Ust katinda,
kismen kapali bir alanda ve cadir
kurmaksizin gecirdik.

27 Agustos Cuma: Hava
raporlarinin tersine hava piril

Burak Biiyiik Tastepe sirtinda
tirmanirken...

pirildi ve biz onlarca pogacadan olusan
kahvaltimizi yaptiktan sonra, Mezovit'e
cikmaya hazirdik. ister istemez cantalarimiz
birazcik agirdi bu sefer! Pesimize takilan
bir Israilli ile birlikte, 4 saate yakin bir
slirede Mezovit Cayirina ulastik. Burak ve
Orkan biraz daha arkadan geliyorlardi. Bu
sene ¢ok fazla boga yoktu ve daha onceki
senelere kiyasla pek bir aksiyon
yasamamistik (1) Fakat ne var ki; bu
hayvanlarin dirisi kadar 6liisu de bize
yaramiyordu (!!) Tam cadirlar kuracaktik
ki; Burak ve Orkan da kamp alanina geldiler
ve gelirken, derenin suyundan icip
icmedigimizi sordular. israilli icmemisti
ama ben ve Ozgiir, bogalarin gecmesini
engellemek icin yapilan duvarin biraz
Ustiinde, adam basi yarim litre icmistik.
Bizim su ictigimiz yerin yaklasik 50 ya da
60 metre Ust tarafinda, coktan ctrimus
ve kokugsmus bir buzagi suyun icinde
yatiyormug! Etkisini ne kadar zamanda
gosterir? Etkilenmemis olabilir miyiz? Simdi
parmak atip kussak olmaz mi? Falandi
filandi derken ben epeyce bir gerildim!
Bir sey olsa, Mezovit Cayirinda kusa kusa
ve gorulmemis siddette bir “cir cir”
sebebiyle geberecegimizi hesaplayarak,
bir sey olmasini beklemektense,
suurumuzu tamamen kaybetmeden 6nce

Burak ve Fatih Bliyiik Tastepe Zirvede

bir seyler yapmamiz gerektigine karar
verdim. Ozgiir ile birlikte agirliklarimizin
cogunu Burak ve Orkan’a birakarak ve
helalleserek (1) 1 saatten kisa bir strede,
adeta kosarak Yukari Kavrun’a indik. 2 giin
icinde donemeyecek gibi olursak, arkadan
gelecek olan Baslangi¢ Grubu ile beraber
Burak ve Orkan’a haber gonderecektik.
Bana kalsa, ben Camlihemsin’e kadar inip
bir hastaneye gitmeyi ve mideleri falan
yikatmay1 goze almistim. Neyse ki;
Ayder’de kaplicalarin arka tarafinda 24
saat hazir bulunan genc doktor beyle
konusunca, diinyalar bizim oldu!
Séylediklerini burada aynen tekrarlayayim
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da benzer bir durum icin arkadaslarin
bilgisi olsun:

1-Soguk ve debisi ylksek (hizh) bir su
icerisinde, les bile olsa bakteri Gretme
imkani yok

2- Eger durgun su olsaydi hi¢ sansimiz
olmayacakti

3- Eger zehirlenseydik, en ge¢ 1 saat icinde
kusmaya baslayacaktik

4-Kusma ve bulanti gorilirse bol bol su
iciyoruz

5- Israilli turistten zorla aldigimiz antibiyotik
ishal yapacadi icin, bosu bosuna
kullanmiyoruz

Neyse kurtarmistik yakayr ama, ertesi
glin biraz antrenman yapip, bir sonraki
guin de Buyuk Buzula girecektik
gliya.Bituin program bir giin sarkmis gibi
gdriinse de aslinda 29'unda egitim faaliyeti
baslayacadi icin belki de 1 hafta boyunca
beklemek zorunda kalacaktik. Oysa ki;
hava raporlarina inat; tam da buzul
yapilacak havalar gelip geciyordu biz Turist
Omer gibi gezerken! (Aslinda hava
raporlarinin, deniz seviyesindeki Rize
merkezi baz aldigi g6z 6nilinde
bulundurulursa, 3000 metre civarinda ki
glinliik gtineslik hava ¢ok da stirpriz degildi
belki...)

28 Agustos Cumartesi: Geceyi Cise
Restaurant’ta gegirdigimizden dolayi,
sabah kalkmakta biraz zorlansak ta Yukari
Kavrun’a ve oradan da, 6gleden 6nce
Mezovit Cayirina donmemiz fazla sirmedi
(Turist Omer misali!) Biz yokken
sikilmamak icin Naletleme Gegidi‘ne

ylrlyus yapan arkadaslarimiz, bizi goriince
hayalet gérmdis gibi oldular!

29 Agustos Pazar: Ozetle, Burak ve
ben buzula gidip biraz antrenman yaptik,
kiiciik bir buzul ¢atlaginin icine girip alet
falan yerlestirdik. Benim kramponlarimla
ilgili bir sorunum vardi ve bunu da hallettik.
Zaten aksama da Sevgili Baskanimiz Rauf
Pinarbasi ve egitmen arkadaslarimizdan
Nazim Erbilir esliginde 6 Baslangig, 1'de
Gelisim arkadasimiz, nihayet kampimiza
tesrif ettiler. Eh artik egitimin ilk glnini
de Rauf ve Nazim kardeslerimize satip
buzula girmek vaktidir diye distindiik

Kackar ve Kardovit Zirvelerinin Mezovit 'ten
gorinimu; ortada Kackar Bliyiik Buzulu

Burak ile...

30 Agustos Pazartesi: Kismet degilmis,
rotaya girmek o giin de kismet olamadi.
Buzul icin hazirlanip sabah erkenden
(04:00 gibi) kalktik ama Burak, tabir caiz
ise motoru bozdugunu fark edince ne
egitime, ne buzula hicbir yere ¢ikamadi.
Ben dnce Rauf'u ya da Nazim’i kandirsam
mi diye diisindim ama onlarda zaten yol
yorgunuydular. Sonucta Rauf, Nazim ve
ben ilk gtinki egitimi Blyiik Buzul’un sol
alt tarafindaki sert karla kaph alanda
vermeye karar verdik. ilk giinkii ders;
kramponla yiiriime teknikleri ve

Kemerli Kackar'da
varyant C3 rotas! yada
Kuzeydogu Yiizii Direkt

Rotasi da denilebilinir.
Zirvenin hemen
altindaki carsaktan
tirmanmaya baslamak
daha mantikl olabilir.




uygulamasiydi. ilk seferinde buz tizerinde
degil de sert kar lzerinde yaparlarsa,
Baslangi¢’tan arkadaslarimiz daha rahat
hissederler diye distinmdstiik. Orkan ve
Burak haric herkesi toplayip, Blytik Buzula
dogru yurlyuse gectik. Sabah 05:00'te
baglamaliydik ki; 6zellikle 09:00°dan
itibaren cok ciddi tas diismeleri olabiliyordu
ve hele 11:00"den itibaren givenlik
acisindan mutlaka buzuldan uzaklagmig
olmaliydik!

Egitime katilan arkadaslar sunlard;
Gelisim Grubundan Bilim Erbas ve
Baslangic Grubundan Ozgiir Sengii, Mert
Karacim, Tansu Arkun, Fatih Yuceyurt,
Mehmet Ceylan, Serdar Kural ve Alper
Giin Ozturna. ilk énce Fransiz (diiz-ayak
Teknigi) ile basladik, ardindan Alman
(Front-point / On-u¢ Teknigi olarak
cevrilebilir) ve Amerikan (Modern)
Tekniklerini pes pese gosterip,
arkadaslarimizin bu teknikleri dogru bir
sekilde cikis, inis ve yan gecislerde
uygulayabilmesine yardimci olduk. O
glnlik herkesin yeteri kadar pratik
yaptigina kanaat getirince, saat 09:00’a
dogru yine ayni bélgenin biraz daha
yukarisinda, bir- iki adam boyu derinliginde
bir buzul catlagina girdim ve arkadaglar
da catlagin etrafinda dizilince Buz Emniyet
Sistemleri’ni anlatmaya basladim. Hepsini
uygulamali olarak kisaca birer kez gosterip,
son olarak ta bir Abalakov Ucgeni
yaptiktan sonra buzulun asag taraflarinda,
daha giivenli bir noktaya hareket ederek,
herkesin bir buz vidasi ve bir de buz sikkesi
yerlestirmesini sagladik.

Kampta 6glen yemekleri yendikten
sonra ben, Rauf ve Nazim biraz dinlenmek
lizere cadirlarimiza cekilirken, Burak’ta
Baslangic Grubunu toplayarak Z-Makara
Sistemini anlatti ve kiiclk bir uygulama
da yapildiktan sonra, ilk guinki egitim
yuklid bir sekilde tamamlanmis oldu...

31 Agustos Sali: Nihayet... Sabah

04:00'te kalktik ve Rauf’la Nazim Baslangi¢

Kardovit Zirve

Grubunun ikinci gtinki egitimini gercek
buz lizerinde vermeye hazirlanirken, biz
de Burak ile nihayet Buyiik Buzul icin
hazirdik. Onlar biraz daha 6nden hareket
ederek, Buyuk Buzulun sag alt tarafindaki
orta egimli buz {izerinde kramponla
yurlyls calismak icin kamptan ayrildilar.
Biz de 05:15’te Burak ile rotanin altina
dogru yola koyulduk. Rotanin hemen
altinda 15- 20 dakika kadar hazirlandiktan
sonra saat 06:00'y1 biraz gecerken ben
onde, Burak arkada rotaya girdik. Rotaya
girdigimiz yer, buzulun sol-alt kdsesiydi.
Gozimuze burayi kestirmistik. Sag tarafi
zaten ¢ok dikti. Orta kisimlarda sol tarafa
gore daha zor geldiginden, baglamak icin
sol koseyi uygun gérmiistiik. Giris kismi
en zor yerlerden biri oldugu halde, burada
ip agmamayi, zaman kazanmak ve tas
dismesinden korunabilmek icin uygun
bulduk. Yanimizda adam basi 1 litre su, 3
buz vidasi, 1 buz sikkesi ve 50 metrelik
8mm kalinhginda bir ip, yeteri kadar
perlon, yardimci ip vs. vardi. Hatta doniiste
cok yorgun oluruz diye, klasik kuzeydogu
sirtr inisi icin 2 tane de kaya sikkesi almistik.
(Teknik kazmalarimizdan ikisi cekic kafaydr)
Ben 8- 10 metre tirmaniyor ve bir set
bulunca, burada durup Burak’i
bekliyordum. Bu sekilde girisin tstiinde
buyik catlaklara kadar ulastik. Bu catlaklari
gecerken biraz zaman kaybettik, tizerinden
atlamaktansa sagindan ya da solundan
dolasip, miimkiin olan en uygun yerinden
geciyorduk. (Belki de baslarken, daha da
sol taraftan buzula girseydik bu catlaklarla
muhatap bile olmayabilirdik? ) Ben, 2
teknik kazma yerine, 1 teknik kazma ve
1’de klasik Black Diamond ydirtiy(s kazmasl
tasidigimdan dolayi, sag elimdeki bu
kazmaya hakim olmakta biraz
zorlaniyordum, fakat orta kisimlarda Fransiz
yurirken cok isime yarayacakti, cinki
1.83 boyunda idim! Kisa slirede, rahat
bir e§imde ve orta kisim Uzerinde
yuriimeye basladik. Burada bazi catlaklarin
Gstl kar ile kapliydi, bunlarin Gizerinden

muimkin oldugunca cabuk ya da atlayarak
gecmeye 6zen gosterdik. Niyetimiz,
Bergschrund’a (Rimaye yada Ana Catlak
olarak ta adlandirilir) ulasincaya kadar hig
ip agmamakti. Nihayet bu noktaya
geldigimiz zaman biraz mola verip,
fotograf vs. cektik. Sonra da Karadeniz
Teknik Universitesi‘nden arkadaslarin
(bizden bir hafta 6nce ¢ikmislardi bu rotayr)
bahsettikleri Bergschrund tizerindeki biyiik
kiitleye gidip baktik. Ug-dért adam
boyunda ve alt kismi siiphe gétiirmez bir
bicimde saglam olan bir buz parcasi,
Bergschrund Uzerine diserek, adeta dogal
bir kdprii olusturmustu. (Ust kismi oldukga
ince ve oturunca araya giren cinsten !!)
Sirtimizda onca teknik malzemeye ragmen
ip agmamaya karar verdik. Once Burak ve
arkasindan ben, bu kitle izerinde at biner
gibi oturarak oteki tarafa gectik. Bundan
sonrasi daha kolay ama daha yorucu idi.
Tung’un rota tarifindeki 80 derece egimde
herhangi bir yer géremedik. Muhtemelen
her sene sekil degistiren buzul artik boyle
bir tirmanis imkani tanimiyordu. En dik
yerleri 60 veya 70 derece egimde olan ve
buz degil de sert kar ile kapli bu son etap
yaklagik 200 metre kadar sirtyor. Dogru
saatte girdigimiz icin sadece birkag tas
yuvarlandigini gorduik, her ne kadar kiigctik
bir tas, beni kaskimin tepesinden vurduysa
da kazasiz belasiz ciktik. Oldukca yorucu
fakat dinlenme imkani kolay oldugu icin
kismen rahat cikilabilen bu etabi da bitirip,
bele vardigimiz da, saatimiz tam 09:30"u
gosteriyordu. (Saat 10:00°da glines, tam
bele vuruyor ve bu saatten sonra tas
diismesi dogal olarak artiyor...)

Bundan sonra, yarim saat kadar
dinlenip, cocuklarla telsiz baglantisi
kurduktan sonra cantalarimizi biraktik ve
20 dakika icinde adeta kosarcasina Kardovit
Zirve'ye ulastik. (Zirvede bir dolu ¢cop
olmasi, insanin sabrini tagiryor!) Her
nedense sanki asil faaliyet bundan sonra
basliyor gibiydi, ctinki tekrar bele inip,
Kackar Zirve'ye bakinca saka yollu
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buzuldan geri inmeyi bile diistindiik! Burak
once sirttan tirmanarak gidilip-
gidilemeyecedini hesapladi ama kisa stire
sonra asag dogru giden bariz patikay:
gordiik. Rota, belden sonra Olgunlar
tarafindan gelen diger klasik rota ile
birleserek Kackar Zirve'ye gidiyordu.
Zirveye giden yolda, kayalardan cikan
biraz kurtlu ama ¢ok tath bir su kaynag
bulduk. Daha dogrusu zaten kaynak orada
ve gozle gorilebilecek sekildeydi de bizim
haberimiz yokmus. Hemen yanimizdaki
igrenc Tang’leri bu suyla kanistirdik ve
toplam da 1,5 litre kadar takviye aldik.
Saat 11:15'te belden hareket etmistik,
oflaya puflaya 13:15te Kagkar Zirveye
ulastik.Burasi son derece zevksiz ve hatta
sikici. Sanki bir otoban gibi, asagidan
yukariya, yukaridan asagiya bir sird insan
surekli iniyor veya cikiyor. Ayrica son derece
de pis, hatta birisi bivak yeri olarak
hazirlanmis bir yere kakasini (1) yapmusti.
Manzaraya ve bulut denizinin riiya gibi
goruntusune ragmen cok fazla zevk
aldigimizi séyleyemem. Sanki 3900’lerde
degil de Ballikayalar'da piknik alanindaydik.
Kampa inmis olan bizim ¢ocuklarla bir kez
daha telsiz baglantisi kurduk. Gitmek
istiyoruz fakat yorgunluk ve irtifa miisaade
etmiyor. Burak’in bags agrisi ve genel
koordinasyon bozuklugumuz ciddi
seviyede. 1 saat bekleyip saat tam 14:15'te
kuzeydogu sirtina dogru inise gectik.
Burak, buradan daha 6nce bir kez ¢ikip
inmisti. Ben de bir yil 6nce 3600 metreye
kadar cikip inmistim. ikimizin de kisisel
fikri; (Bilmem yorgunluktan mi?) bu
rotanin son derece fuzuli oldugu... Kagkar
ve Mezovit Daglar arasindaki “Kapi” adi
verilen bele inmemiz 3 saat stirdl. Burada
kampla son kez telsiz baglantisi kurup,
ufaktan yemegi hazirlamaya baglamalarini
soyledik. Ne var ki; “Kapi”dan kampa
inisimiz biraz daha sorunlu ve kiifur ettirici
oldu! Kisin yagan asirn kardan dolay!
carsagin énemli bir kismi hala kar ile
kaphydi ve cok kaygandi. Krampon

38 Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi

giymeye Usenerek, carsak tizerinde
ylkseldik ve yan gectik. Yolumuz iyice
uzadi ve bu arada Burak’in bag agrisi ve
dizindeki problem, can ¢ekisme seviyesine
geldiginden son kisimda stirekli kiifiir ettik.
“Kap1”dan ayrildiktan 2 saat sonra kampa
ulasabildik. Yine de derede ayaklarimizi
yikadigimiz an, en mutlu oldugumuz
anlardan biriydi...

1 Eyliil Carsamba: Sira Rauf ve
Nazim’daydi. Burak ve ben egitimi
devraldik ve onlarda buzula girdiler. O
giin buzulda Gstten emniyetli tirmanis
yaptiracaktik. Fakat yorgunluk sebebiyle
biraz geg ciktik ve Ustten emniyetli tirmanis
icin kafamizda canlandirdiimiz gibi 80
ya da 90 derece dik bir yer bulamadik.
Daha 6nceki yillarda bu tir calisma
yaptigimiz yerler artik yok olmustu. Seneye
bulur muyuz bilemem? Mecburen
kramponla ytrtyus pratiklerine devam
ettik ve 6glen yemeginden sonra da adet
oldugu Uzere bir performans testi yaptik.
Bu arada Rauf ve Nazim ise belki de bir
hiz rekoru kirmis olabilirler?!! Telsizi
09:00’da acacaktik fakat tesadiifen ben
daha erken actigim icin saat tam 08:00’de
Rauf’un sesini duydum; “Beldeyiz abi,
Kardovit'e devam edecegiz!!” Saat
06:00da bizimle ayni yerden Biyiik
Buzul’a girmisler ve hic ip agmadan iki
saatte rotayl tamamlamiglardi!! Bizim
cocuklarin bu hizli tirmanisini maddeler
halinde 6zetleyecek olursak:

*Kamptan ayrildiktan sonra, carsakta
yollarini sasirip, bir asagi bir yukari
dolanmislar ama yine de saat:06:00'da
Rauf’un onciiliglinde rotaya girecek
sekilde yetismislerdi.

*Bergschrund tizerinde ki at oturumu
kopriyd, bizim gibi oturarak degil, ayakta
gecmisler (Daha gtivenli gibi gelmis?!!
Ne olur ne olmaz, araya kacar falan :)

*2 saat icinde bele cikip, epeyce
dinlendikten sonra, Kardovit Zirve
yapmislar ve sonra saat 09:00'da yapilmasi

gereken telsiz baglantisini biz asagida
unuttugumuz icin (!!) biraz moralleri
bozulmus, belin sol tarafinda, Kagkar’a
dogru sirta girmeye kalkmislar, biraz
ciktiktan sonra akillari baslarina gelmis ve
asagida carsakta Buragin ayak izlerini
gorerek Kagkar yolunu tutmuslar.

*Bizim su aldigimiz yerden su takviyesi
yapmislar

*Rotanin buzul sonrasi kismini ayni stirede
tamamlayarak ve “Kapi”dan sonraki carsak
tstl karli kisimlarda kazmalarini ¢ikarip
paldir kiildir inmisler.

Rauf’lar geldikten ve aksam yemekleri
yendikten sonra, Burak, Baslangi¢
Grubunun yeterince yorulmadigini
dustinerek, hepsini ti¢ gruba ayirdi ve her
birini ayri bir tepeye bivak yapmaya
gonderdi. Sabah 05:00’ten
dnce kampa dénmek yasak!

2 Eyliil Persembe: Sabah 06:00'da
kalkildi ve kahvaltr yapiimaksizin Yukari
Kavrun’a dogru harekete gecildi. Kahvaltiy,
Kavrun da Abdullah Abi‘nin pogacalari ve
essiz muhlamasi ile yaptik. Burak dizinden
dolayi biraz sikintiliydi. Rauf, ben ve Nazim
arkadaslari alarak Kavrun-Goéller bélgesine
bir gezi yuriylsi yapmak istedik. Sevgili
Ali Sahin’den bir tarif alarak yola ¢iktik ve
cok hizli bir sekilde 1,5 saat kadar ¢cikmaya
devam ettik. Fakat son derece yogun olan
sis nedeniyle donmek zorunda kaldik. Son
ulastigimiz noktada, Baslangig
arkadaslarimizin motivasyonlari bozulmasin
diye, aslinda géle geldigimizi fakat sis
ylziinden maalesef golii géremediklerini
soyledik. Asagi dontip, Burak’i da aldiktan
sonra, geceyi yine istanbul Pansiyon’un
bahcesine kuracagimiz cadirlarda gegirmek
lizere Ayder’e dondiik.

3 Eyliil Cuma: Ayder’de minibisciliik
yapan degerli insan ve agabeyimiz Orhan
Ciftyildiz ile goriisiip konustuktan sonra
Cuma guinuind bir gezi ile degerlendirmeye




karar verdik. Once Zil Kale'ye gidecek, oradan Palovit Selalelerinin
bir kismini gezecek ve sonra Elevit, oradan da Tirovit Yaylalarina
gidecektik. Uzun ve hatta sarsici (yol sebebiyle) bir geziden ve
bir dere kenarinda ekmek arasi balik yapip, mideye indirimin
tadina vardiktan sonra, Tirovit'ten tekrar Elevit'e donlp, Ziya
Agabeyin mekaninda on kisilik devasa bir muhlama sdyledik ve
gece ilerleyen saatlerde hem muhtar ve hem de tulumcu olan
beyle beraber, kizl erkekli bitiin yayla gencleri ve hatta yaglilari
horon tepmek Uzere biyiik bir kahvenin altinda toplandilar. Saat
01:30’a kadar siiren eglencede neredeyse bizim ¢ocuklardan
birini everiyorduk!

4 Eyliil Cumartesi: Ayder’e geri donebildigimizde saat sabahin
03:00’Uydd. Burak’in, sabah 06:00°da tekrar kalkip, Orhan
agabeyle beraber Bulut Selalelerine bizi gétirme fikrini, 1 saat
daha uyuyabilmek pahasina karambole getirip saf disi biraktrysam
da toplam da 4 saat uyuyarak ve fakat uykumuzu almis olarak
sabah 07:00'de kalkip, 08:00'de gelecek olan Orhan agabeyimiz
icin cantalari, cadirlari vs. topladik... Is bitti, herkes evine déniiyor
artik o glin. Kahvaltiya ne gerek var? Yolda yapariz nasil olsa...15
gunltik bir faaliyet mikemmel bir sekilde bitmis, daha ne olsun?

YAZARIN NOTU: Mezovit Kamp alamnda, kamp yerinin her
yerine, sagina, soluna, etrafina, her kayanin dibine tuvaletini
yapan zat-1 muhteremi buradan siddetle protesto ediyoruz! Keske
o yaptiklarini bir bir sana yedirebilsek!

Kackarlar bolgesinde ulasim ve konaklamayla
ilgili olarak irtibata gecilebilecek Kisilerin
telefonlari:

Osman & Omer Ocakgi: Ayder'de Cise Restaurant’in sahipleri.
Yaylara tagimacilik ve glinubirlik turlar da yapmaktadirlar.
0464 657 21 71

0533 424 31 90

Rehber Muhammed: Kagkarlari istinasiz en iyi bilen insanlardan
biridir. Ayder’de istanbul pansyionun da isletmeciligine yardimci
olmaktadir:

0464 651 70 68

Orhan Ciftyildiz: Kavrun-Ayder arasi minibusle tasimacilik
yapmaktadir. Ayrica boélgede birgok yaylaya ulagim icin Orhan
Adabey’le temasa gegebilirsiniz.

0537 2533813

Ali Sahin: Yukari Kavrun yaylasi’nda Sahin Cafeterya’nin

isletmeciliginin yani sira rehberlik de yapmaktadir. Yukari Kavrun’da '

her tlrli konuda size yardimci olacaktir.
0505 27516 64
0536 368 44 78

Abdullah Ozcan: Yukar Kavrun yaylasinda sagda biraz ileride | :

kahvesi vardir. Yaylada konaklama konusunda size oldukga
yardimci olacaktir. Ayrica miikemmel pogacalari ve
muhlamasindan tatmadan dénmek olmaz. I

POLARTEAM
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www. kanyonltd.com

Ihlamurdere Cad. Misirlibahg¢e Sok. No:92
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YTUDAK Trans Aladaglar

Egi aliyeti
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23 Haziran Carsamba glinii Aladaglar’a
gitmek icin herzaman ki gibi Nigde
otobiisiine biniyoruz.Oniimiizde onbir

saatlik bir yolculuk var.Bu egitimin amaci

Emli Vadisi'nden girip,Kokorot Vadisi'nden
gecerek Aciman Yaylasi'na

varmakti.Ekibimiz dort egitmen, bir gelisim

ve oniki baslangi¢ tyesinden olusuyordu.

» A.Nazim Erbilir

24 Haziran Persembe sabahi
Nigde'ye vardik.Camardi miniblstnin
kalkisina daha bir bucuk saat oldugu icin
kahvalti yapmaya karar verdik.Bir bucuk
saatlik minibis yolculugu ardindan
Cukurbag Koyl sapaginda Salim Abi
tarafindan karsilandik.Traktorle ileri ormana
kadar gittik.Hazirliklarimiz yaptiktan sonra
13:00 gibi Sulagan Keler ylksek kampina
dogru yiriyuse basladik.16:00 gibi kamp
alanina varmistik.Ancak kamp alaninda
BUDAK'lilar oldugu icin uygun baska bir
yer aramaliydik.Elimizi cabuk tutmamiz
gerekiyordu, ¢tinkl ara ara yagmur
yagiyordu.Elli metre yukarida biraz dizgin
bir yer bulduk ve oraya kamp atmaya karar
verdik.Bu arada yagmur doluya donustu
ve islanmamizin yaninda, canimizda
acimaya baslamisti.Zor bela cadirlarimizi
kurduk ve giizel bir dinlenme ve yemek
faslindan sonra uyku moduna girdik.

25 Haziran Cuma glinl hava kapali
oldugu icin sikke egitimi yapmaya karar
verdik.Baslangic ekibi gruplara ayrildi ve
her gruba baglarindaki e§itmen tarafindan
sikkenin nasil cakilacagi ve nelere dikkat
etmeleri gerektigi 6gretildi.Daha
sonrasinda her baslangig tiyesi kendi caktig
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sikkelerden ip inisi yapti.Ogleden sonra
sikke egitimi bittigi icin kampin altindaki
kayaliklarda tstten emniyetli tirmanis
yaptilar.

26 Haziran Cumartesi sabahi 04:00
te kalkarak 05:15 gibi yirty(se
basladik.Amacimiz klasik rotalarindan
Glizeller ve Lahit Kaya zirvelerini
yapmakti.Sorunsuz bir yurlyusten sonra
Takoz Kaya diye adlandirilan kulvara
gelmistik.Kulvar karla kapli oldugu ve ekip
kalabalik oldugu icin sabit hat dogemeye
karar verdik.Bitiin baslangi¢ tyeleri sabit
hat yardimiyla parkuru gectiler.Tirmanisa
devam ederken, zirvenin yaklasik olarak
100 metre altinda, baslangi¢ grubundan
Gokhan yumusak karda birden kaymaya
basladi.Kazmasiyla durmaya calistigi halde
basarili olamadi.Egitmen arkadaglarimizdan
Murat, Gokhan'in carsaga kadar
duramayacagini anlayinca, Gékhan’i
tutmak istedi.Beraber bir siire kaydiktan
sonra, Gokhan durmayi basardi ancak
Murat hizla carsada girdi ve kayalardan
birine takilarak omzu tizerinden takla
atti,ardindan birden dogrularak kontrolsiiz
bir sekilde kogsmaya basladi,
duramayacagini anlayinca da kendini yere
atti.Kontrollerimiz sonucunda Murat’in
birkag ezikten baska bir yarasinin
olmadigini gérmek bizi cok
rahatlatti.Ancak aldigi darbelerden dolay!
cani cok actyordu.Ustimemesi icin tulum
ve bivaga sokup, bir seyler yedirdikten
sonra nispeten daha iyi oldudu icin devam
etmeye karar verdik.Kazadan dolayi Lahit
Kaya faaliyetini iptal ettik.Rauf Murat’in
yaninda kalirken, Sercan ve ben baslangig

grubuyla 11:15 civarinda zirvede
olduk.Ufak bir molanin ardindan tekrar
Murat ile Rauf'un yanina dondiik.Burada
nasil donecegimizi konusup, yola

ciktik. Takoz Kaya denilen kulvari ip inisi
yaparak gectikten sonra Murat ve ben
6nden giderek 17:50 de kampa vardik.Bu
kazadan dolay trans faaliyetini iptal
ettik.Fakat Murat kampta kalabilecek kadar
iyi oldugu icin Sulagan Keler de kalip
programimizdaki zirveleri yapmaya karar
verdik.

27 Haziran Pazar glini 10:00 da
kalkip kahvalti ettik.Oglen gibi kaza ve
ekibin durumu hakkinda kendi aramizda
ve baslangi¢c grubuyla bir konusma
yaptik.Baslangictan performanslarinin
yeterli olmadigini disiindigimiiz ekip
Uyelerini kampta birakmaya karar
verdik.Onceki giin kaza dolayisiyla iptal
ettigimiz Lahit Kaya zirve faaliyetini 13:00
kamp cikish yapacagimizi baslangi¢
grubuna duyurduk.Lahit Kaya'ya klasik
rotadan cikarak 14:45 te zirveye
vardik.Zirvede fotograf cektirip, kamptaki
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arkadaslarimiza poz verdikten sonra inise basladik.Kampa
vardigimizda saat daha erken oldugu icin baslangig ekibi kamp
alaninin asagisindaki kayaliklarda tistten emniyet alarak kaya
tirmandilar.

2 8 Haziran Pazartesi guind bir bakima dinlenme giind
oldu.Ancak 13:30 gibi Sercan ve Rauf, cikacaklari Kii¢tik Cebel
kar-buz kulvarina bakmak icin Giizeller canagina gideceklerinden,
isteyenleri de beraberlerinde ydriyise gotirdler.

29 Haziran Sali sabahi 03:30 da uyanip, 04:40 ta Kigik
Cebel ile Cebel Basi arasindaki gecide ytiriylise bagladik.Amacimiz
Kiiciik Cebel kar-buz kulvarini tirmanarak zirve yapacak olan
Rauf ve Sercan ile gecitte bulusmak ve Cebel Bagi ile Girtepe'yi
klasik rotalarindan tirmanmakt1.07:10 da gecide vardigimizda
programin éniindeydik.Bu yiizden diger ekiple 08:00 de yapmayi
planladigimiz telsiz gortismesini beklemeye basladik.Telsiz
baglantisi saglandiktan sonra Kiiciik Cebel zirvesi cok yakinimizda
oldugu icin cantalarimizi birakip, trmanmaya kara verdik.08:15
te zirvedeydik.Tekrar gecide donerek, esyalarimizi aldik ve Cebel
Basi‘na dogru tirmanisa basladik.Saat 10:00 da zirveye
vardik.Yorgun oldugumuz icin Giirtepe faaliyetini iptal ettik.Biraz
dinlendikten sonra hizh bir sekilde inise gectik.Yalnizca gecitte
mola vererek 13:10 da kampa vardik.Artik yapabilecegimiz bir
sey olmadigi icin geri donmeye kara verdik ve hizli (?) bir kamp
toplamanin ardindan Sari Mehmetler Yurduna dogru inise
basladik. Agir yiikle uzun bir ytrdytsin ardindan Sari Mehmetler
Yurduna vardik.Burada da federasyonun sikke egitimi verdigini
gordiik.Salim Abi’yi beklerken sismis olan ayaklarimizi soguk
suyla dinlendirirken, bir yandan da federasyon egitimini
seyrediyorduk.Sonunda Salim Abi geldi.Camardi arabasina
yetismemiz gerektigi icin hizli bir sekilde cantalarimizi traktére
yerlestirdik ve yola koyulduk.

Camardi minibiisti derken, Istanbul otobiisii ve en sonunda
30 Haziran Carsamba sabahi yolculugumuz yumusak
yataklarimizda son buldu. Il

42 Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi




»
»
»
»
»
»

dsm group hakkinda detayl: bilgi icin litfen www.dsm.com.tr websitesini ziyaret ediniz
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gkip Uyelerj arantyor...

dsm group olarak, organizasyon, turizm ve egitim alaninda Tirkiye’nin dort bir

yaninda seckin firmalara hizmet sunmaktayiz
Dinamik
Caliskan
Yaratic
Insan lliskileri Gucli
Gulerylzli
Tercihan Yabanci Dil Bilen ve Sirticu Belgesine sahip

proje bazli ve/veya tam zamanl ekip arkadaslari ariyoruz.

dsm group miisterilerine farkl ve 6zel deneyimler -
yasatmak ilizere bu is firsatini kagcirmayin...

ILGILENENLER, FOTOGRAFLI OZGECMISLERINI
KASIM 2004 SONUNA KADAR ) o
aytul.diskaya@dsm.com.tr ADRESINE GONDEREBILIRLER

BMW RIDER ACADEMY

BMW RIDER ACADEMY'DE BULUSTURUYOR
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SURUS TEKNIKLERI EGITIMI SUNUYOR

MOTOSIKLET TUTKUNLARINI

BMW STANDARTLARINDA GUVENLI
BASLANGIC, HATIRLATMA

ORTA veya ILERI DUZEY

EGITIM POGRAMINIZI SECIN
HAREKETE GECIN

www.bmwrideracademy.com
02122296273
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GECMIS ZAMAN OLURKI...

b Alpaslan KARA

“ N13 Kigik Demirkazik South Ridge/WestFace
First ascent :15 August 1965 John Ashburner, John Shepherd
John Haris
:271 July 1953 Ersin Alok, Rasim Akin
Selahattin Dipcin, Muvaffak Uyanik
:20 March 1986 Orhan Ozgelik, Birol ..?
Alparslan ...?

First Turkish ascent
First Winter ascent

S15 Guzeller South Ridge/Face
First ascent : 3 September 1938 Walter Deleubigg, Siegfried Tritthart, Joseph Puncher,
Hermann Heide
First Turkish ascent :Not Known
First Winter ascent : 18 February 1986 Tekin Kiicliknalbant (Solo)
Yukaridaki alintilar Sn ©Omer B. Tizelin 1993 baskili “The Aladag” kitabindan alinmistir.
Adi gecen eserin Sn Tung Findik tarafindan yapilan cevirisinde ise;
“N13 Kiiciik Demirkazik Giiney Sirti/Batu yiizii rotasi igin
itk Kis Tirmanisi :20 Mart 1986 Orhan Ozcalik, Birol ..?
) Alpasian Kara
$15 Giizeller Giiney Swrty/yiizii rotasinin da

ik kis tirmanist
olarak aktarilmistir.

Sayin Tung¢ Findik’in, adi gecen eserin Tlrkge
cevirisinde N 13 rotasinin ilk kis tirmanisi ile ilgili
boliminde Orhanin soyadi duzeltilmis, adimdaki
“r" harfi kaldirilarak adim dizeltilmis ve soyadim
eklenmistir. Fakat Birol ve tirmanis tarihi olarak
verilen 20 Mart 1986 aynen kalmistir. Keza sayin
Tuncg Findik Giizeller Guney sirti/yiizi rotasindaki
bilgilerede orijinal baskidaki gibi aynen yer vermistir.

Asagida okuyacaginiz yazi gerek Tirkiye Dagcilik
tarihindeki bir hatayr dizeltmek ve gerekse
glinimuzin geng alpinistlerine bir atihm yapmalari
icin motivasyon kazandirmak amaciyla bu tirmanistan
18 yil sonra istanbulda Agustos 2004 tarihinde kaleme
alinmistir.

31 Aralik 1984. Yer Arpalik Yaylasi.i¢ tentesini
kendi diktirdigimiz ve dis tentesini nereden
buldugumuzu simdi hatirlamadigim, iki adet dikme
demir cubuklu Polonya tipi ¢adirimiz icinde, icerisinde
neredeyse yok sayilabilecek kadar az tiy bulunan
“kaz tuyG” tulumlarimiza gémilmus ve ispirto
ocagimizda tahminen 40 dakikada demleyebildigimiz
cayimizi yudumlarken o zamanlar ki kadim partnerim
Orhan ile heyecanh bir sekilde 1985 yilinin ilk kis
tirmanigini yapip yapamayacagimizi konusuyorduk.
ikimizde umutluyuz zira hava ¢ok ama ¢cok soguk ve
kar oldukca oturmus ve sert.Sabahin erken bir
saatinde soguktan hi¢ uyuyamamis olarak
cadirtmizdan surinerek ¢iktik. Once Apiskar vadisine
kadar olan yan gecisi bitirip sonra vadi icinde
yiikselmeye basladik. Ta ki Demirkazik ile K¢tk
Demirkazigin beline kadar. Buradan da bati yontine
dogru yan gecisi tamamlayip klasik rotanin ¢atlagini
net olarak gdrebildigimiz bir yere kadar ilerledik.

Manzara aynen su; genis catlak neredeye bacanin
yarisina kadar kar ile dolu ve yer yer cam buz
pariltilari var ve dikligi ise kotu goriniyor.
Birbirimize bakiyoruz ne yapacagiz der gibi sonra
karsilikli olarak aklimizdan gecenleri okumus gibi
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: 18 Subat 1986 Tekin Kugiknalbant (Solo),”

oturuyoruz sert karin tizerine. Bashyoruz
beklemeye.Bekledigimiz sey ise;hava 1sinirda catlagin
icindeki kar buz karigimi kendiliginden duger mi?
Dagcihga baslayali 2. yithmiz olmasina ragmen ne kar
kiiregimiz var ne de Norveg usuli ¢1§ test
bilgimiz.Sadece karin dlsebilecegini ve ¢ig ‘
olusturabilecedini biliyoruz ve bu da bizi korkutmaya
yetiyor. Emniyet icin ise sadece bir ipimiz var ve ne
buz vidamiz ne deadman’imiz ne de snowpicket'imiz
var. Hatta bunlarin varh§indan bile bihaberiz. Tabiri
yerinde ise “Emirin iti” gibi titreye titreye bekliyoruz.
Ola ki diiser diye. Ne kadar bekledigimizi hatirlamam
olanak dahilinde dedil ama dénmeye karar
verdigimizde gunesin oldukga ylkselmis oldugunu
hatirtiyorum.

27 Subat 1985. Yer arpalik yaylasi. Cadirimiz yine
kartal yuvasini andiran ve riizgardan oldukga korunakh
yerimizde. iki kisilik cadirimizda bu kez Ug¢ kisiyiz
Ben, Orhan ve Mehmet (Eleman). Uc kisi icin ¢ay
demleme siiremiz ispirto ocagimizda bir saati buluyor.
Ama hepsinden kotiist yeni yagmis olan bir kar var.
Dag evinden Arpalia ¢ikarken bile bizi canimizdan
bezdirdi. Gece yine ¢ok UGsiiyerek ve neredeyse hig
uyumadan gecti ama sakin bir gece gegirdik
diyebilirim. Megerse bu sakinlik sabah kopacak
firtinanin habercisiymis.

Orhan sabah hepimizden 6nce kalkip bir miktar
“Iik” su hazirlamis kahvaltimiz i¢in. Az sonra da biz
uyandik ve ne olduysa ondan sonra oldu. Mehmet
tulumundan ciktiktan hemen sonra “bana sicak su
verin ellerimi yikayip dislerimi fircalayacagim” demez
mil Zaten bin bir zorlukla bir miktar karr eritip su
elde etmis olan Orhan gecenin uykusuzlugunun
verdigi sinirle patladi. Sonra... Sonra derin kari
bahane ederek cadirt toplayip inise gectik.

7 Mart 1986. Yer Arpalik Yaylasi. Yine g kisiyiz.
Ben , Orhan ve bugiin Sobek Travel’in sahibi olan
Dogan Safak. Dogan Nigdeli ve yazlari turistleri dagda




gezdirerek para kazaniyor ve tanisiyoruz. Nigde de
calistigr otele gitmistik. Daga gidecegdimizi 6§renince
“bende geleyim agabey” dedi. “Olur” dedik. Bu kez
gecen kis yapamadigimizi yapalim diyoruz. Ustelik
Dogan da bir turistin hediye ettigi dome bir ¢cadir
var. Onu kullanacagdiz. Ne konfor yarabbi.Oysa
tulumlar ayni. Mat diye kullandi§imiz bir ylzi vinleks
diger ytzi kumas kapli icinde siinger olan
doseklerimizde ayni. Ocak ayni. Ama dome cadirda
olacak olmamiz bizi sevindiriyor. Ama hepsinden

|
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daha 6nemli olan ve en kuvvetli silahimiz istegimiz.
Her zamanki gibi oldukca soguk fakat riizgarsiz
bir geceden sonra sabahin erken saatinde uyanip
hazirlandik ve 6nce Apiskar vadisine dogru yan gectik
ve vadiye girip ylkselmeye basladik. Teknik malzeme
olarak bir adet 40 metre T1Tmm oldukca eski bir
dinamik ip, bir kazma ve bir cift de kramponumuz
var. Sirtimizda 40 litrelik askeri kumastan yapiimis
tirmanig ¢cantamizin igerisinde suyumuz ve biraz
yiyecek ile yedek giyisiler var. Vadi icersinde kar o
kadar az ki krampon kullanmaya gerek yok. Bu sefer
kar az oldugundan ve yer yer vadinin sol yamacinda
kayalar goriindiginden vadinin sonuna kadar
ilerlemek yerine klasik rotanin catlagina dogru dik
bir sekilde ylkselme karari aldik. Bu arada Orhan
durmadan séyleniyor, “ bu ne bi¢cim kis ¢ikisi yaa,
bdyle kis ¢ikisimi olur”. Hava gercekten bahar havasi
gibi ve glines tepemizde parladiginda tek bir atlet
giydigimiz halde bu bile fazla geliyor. Sicaktan terliyor
ve bunaliyoruz. Dik ylikselmeye baslayacagimiz yerde
yukimdizi hafifletmek icin suyumuzu ictik.
Ceplerimize ¢ikolata biskiivi ve nevarsa doldurduktan
sonra cantalarimizi yedek giysilerimiz ile birlikte
vadinin icerisinde biraktik. Yiizeyde kar cok az
oldugundan ve kayadan kayaya sekerek
ilerledigimizden krampon kullanmaya gerek kalmadi.
Tabi ki cantalari asagida biraktigimiz icinde ekipteki
bir cift kramponu bir parca haliflekse sarip belime
bagladim. ipi de Orhan omzuna aldi. Belimde
krampon bir elde kazma yikseliyorum. Cantalari
biraktigimiz yerden yaklasik bir buguk saat sonra
catlagin altindayiz. Manzara yine ayni: Kar catlagin
icini bacanin yarisina kadar doldurmus ve bu kez
mavi cam buz daha da fazla. Demek ki bizim
gelisimizden énce cok kuvvetli bir riizgar esmis ve
yluzeydeki toz kari tamamen siipirip alttaki buzu
ortaya c¢ikarmis. Klasik hareket yine bir birimize

bakiyoruz ne yapacagiz diye ve bir siire bekliyoruz.
Sonra Orhan’a “Ne olursa olsun ac¢in ipi ben
gidiyorum” diyerek ipin bir ucuna bulin digimi ile
baglanip kramponlarimi takiyorum ve korka korka da
olsa tirmanmaya basliyorum. Orhan’da gorece olarak
saglamca bir yere oturup belden emniyetimi aliyor.
Evvela kazmami buza vurup saglam oldugundan
emin olduktan sonra, 6nce bir ayagimi ve sonrada
digerini yukseltiyorum. ilk kez bu sertlikte bir buzda
tirmaniyor olmak ve diisersem gerek ipin gerekse
Orhan 'nin agirhigimi tasiyip tasiyamayacagini
disiunerek , dikkatli, yavas ve bir o kadar da korka
korka santim santim yiikseliyorum. Frontpointin ne
oldugunu sanirim orada kesfettim ama kesinlikle
bunun bilincinde degilim. Orhan “ip bitiyor” diye
seslendiginde 35- 40 metre kadar yikseldigimi anlayip
seviniyorum ama ayni anda 40metre yukarida
oldugumu, yani diisersem 80 metre sonra ipin ve
Orhan 'nin durumunun ne olacagini disinip soguk
soguk terliyorum. Kramponlarimin 6n dislerini
olabildigince buza saplayip kazmam ile ayaklarima
yer actim ve sonra kazmamin én ucunu kuvvetli birkag
vurus sonrasinda buza {i¢ dort santim kadar gomup
ipi de etrafindan dolastirarak gelecek olanlarin
emniyetini aldim. Once Orhan yanima geldi ve
catlagin icinde sag yandaki kayalarin tGizerinde kendine
oldukga giivenli bir yer bulup lizerine oturdu. Sonra
Dogani yanimiza aldik ve ikinci ip boyunu da lider
tirmanarak catlagin bitip bacanin basladigi noktaya
ulastim bu arada hava yavas yavas esmeye basladi
ve zirvenin ustl ile Demirkazik Kuzey Duvarinin st
kissimlari kara bulutlarla kaplanmaya bagladi. Orhan’i
ve Dogan’i yanima aldim ve “buraya kadar geldikten
sonra donmek olmaz “ diyerek devam karari aldik.
Simdi o giinkl giysilerimizi ve diger malzemelerimiz
disiniyorum da o havada hangi cesaretle devam
karari aldigimiza sasirtyorum. Bacanin sol ylziindeki
Uc dort metrelik duvari bu kez Orhan lider ¢ikti ve
ince kilcigin tzerinde oturup belden emniyet alarak
6nce Dogan’i ve sonra beni yanina aldi bu sirada
hava iyice kapadi riizgarin hizi artti ve tipi
basladi.Kil¢igin lizerinde ipin bir ucunda Orhan diger
ucunda ben bagli oldugumuz halde Dogan’i da ipin
ortasina bagladik. Kil¢igin lGzerinde ben belden
emniyet alarak énce Orhan’i indirdim ve Dogan onu
takip etti. Sira bana gelmisti, dar yarim bacamsi
catlaktan inmeye calisirken sanirim kramponum bir
yere takilmis olacak ki dengemi kaybedip, bir anda
dar catlagin icinde ki buzlagsmis karin Gzerinde asagiya
dogru kaymaya basladim. Sagdan ve soldan kayalari
tutarak inmeye calistigim icinde kazmam bilekligi
takili olarak sol elimde fakat onu kullanma sansim
yok. Orhan ben indik¢e ipin bosunu alarak belden
emniyetimi almis durumda ancak bu yaklasik sekiz
on metrelik yar bacamsi ¢atlagin sonu giiney
yuzindeki bir bosluga acildigi icin sayet buradan
disersem ipin tzerindeki Orhan’i ve Dogan’i da asag!
almam olasi. Orhan ve Dogan nin korku dolu bakislari
arasinda bosluga bir, bir bucuk metre kala
kramponlarimi iki kenarda ki kiiciik kaya cikintilarina
dayayarak durmayi basariyorum. Uciimiizde ciddi bir
tehlike atlatmis olmamiza ragmen devam diyoruz.
Orhan tipinin icerisinde gézden kayboluyor. Dogan
da onun arkasindan.Tipi 8ylesine kuvvetlendi ki artik
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birkac metre 6temizi
bile géremiyoruz.
Gerek ben, gerekse
Dogan daha 6nce bu
zirveye yaz tirmanisi
dahi yapmamis
oldugumuzdan nereye
gittigimizi bile
bilmeden tipi
icerisinde Orhan’dan
gelen ipi takip
ediyoruz. Zirveye ¢ok
az kaldigini
hissediyorum ama hig
bir sey géremiyorum.
ici sert kar dolu yari
bacamsi catlad bitirip
saga dogru donip sadece dnimdeki ipi gorerek
tahminen 20 metre kadar yikseldigimde biranda
Dogan’i yerde oturur buldum.” Benden bu kadar
Orhan gitti sende devam et “ dedi. Gerek ¢ok tsimis
gerekse ¢cok yorgun oldugundan onu cesaretlendirmek
bile gelmiyor aklima. Dogan ipten ¢ikiyor ipin bosunu
toplayip devam ediyorum. Yaklasik 15 metre sonra
ipin diger ucunu yerde buluyorum ve ne oldugunu
anlamaya calistyorum. Orhan nerede? Neden ipten
cikt1? Hicbir fikrim yok deli gibi “Orhan, Orhan” diye
bagirmaya basliyorum ama sesim kuvvetli riizgarin
etkisi ile Orhana ulagmiyor olmali ki hi¢cbir yanit
alamiyorum. Ne yapmaliyim? Geriye dénip Dogan’
mi bulmaliyim yoksa devam mi etmeliyim? Hava o
kadar kotiledi ki bir an 6nce karar vermeliyim. Sayet
ipten ciktiktan sonra Orhan’a bir seyler olmus ise ve
ben geri dénersem ona kim yardim edecek diye
diisiintp, goriis mesafesinin birkag metreye kadar
diisti§u tipi icerisinde nereye gittigimi bilmeden
sadece yiikseliyorum. Tahminen dért bes dakika sonra
kendimi Orhan’in yaninda zirvede buldum. Megerse
ne kadar yakinmisiz zirveye. iste o an niye Dogani
cesaretlendirmedigime kiziyorum. Orhan defteri
cikarmis yazmaya calisiyor ama defterin yanindaki
lic dort tikenmez kalemde donmus yazmiyorlar.
Birkac kibrit yakip onlarin isi ile deftere isimlerimizi
ve tarihi yaziyoruz. Orhan, Alpaslan 8 Mart 1986.
Orhan Dogan’in da adini deftere yazalim diyerek
birkag kibrit daha yakiyor. Bu siirede defter tipi
yliziinden simdiden islandi ve yazilar daha yazarken
okunmaz olmaya baslamisti bile. Zirvede en fazla bes
dakika kalarak ve hicbir sey géremeyerek hemen inise
geciyoruz. Bu sirada Orhan a neden ipten ciktin diye
sorma firsati buluyorum. Bana; “Ipi ¢ektim cektim
gelmedi biraz bekleyip yeniden cektim yine bir
hareket olmayinca Dodanin yanina kadar geri indim
ve bitkin bir vaziyette oturmus oldugunu goriince
yeniden yiikseldim ve ip tekrar gelmez olunca ipten
¢tktim” dedi. lyi ki ipin ucunu Doganin yanin da
birakmamis aksi taktirde belki bende o havada zirveye
giden yolu bulamayacaktim. Ekipteki tek krampon ve
kazma bende oldugundan Orhani emniyet ile
indiriyorum, bende onu takip ediyorum. Emniyet
noktasi olarakta bazen kazmami bir catlagin icine
sikistiriyorum bazen de belden emniyet aliyorum.
Orhan da indikten sonra bu kez o beni belden
emniyete aliyor. Bu sekilde Doganin yanina kadar

indik. Cikista oldugu gibi yine ipin bir ucuna ben
diger ucuna Orhan baglandi ve Dogani da ortaya
bagladik. Yukarida oldugu gibi bazen belden
emniyetle bazen kazmam yardimi ile Dogani ve
Orhani indirip ben serbest iniyorum. Nede olsa
ekipteki tek kazma ve krampon bende. Gerc¢i ben
inerken Orhan mutlaka belden emniyete giriyor ama
aramizdaki mesafe genellikle 15 — 20 metre
oldugundan kendimi pek emniyette hissetmiyorum.
Fakat kramponlarim ve kazmam onlara nazaran benim
kayip diisme riskimi azaltiyor. Rota lzerinde bir yerde
yaklasik 1,5 metre yiiksekliginde bir yerden
atladiimizi hatirhyorum ama neden inmedikte atladik
ne ben ne Orhan nede Dogan ¢ok net
hatirlamiyoruz.Herhalde tipi yiiziinden biran once
inme iste§i ve kayalarin tzeri tipi nedeni ile karla
kaplandigindan normal inig daha tehlikeli gelmis
olabilir bize. Orhan ise inisin bu bolimi ile ilgili
olarak sunlari hatirliyor; '’ Atlamaya karar
verdigimizde sen kazmani bana verdin ve kolay kolay
kaymayacagini diisiindiigiin bir yere oturdun ipi
beline doladin ve donmus eldivenlerin ile ipi siki siki
kavramadan énce birka¢c metre kadar sayip “Bana
ben hazirim dedin”. Bende kazmayi herhangi bir
kayma durumuna karsi bir elimle govdesinden diger
elimle de kasik tarafindan tutarak kendimi bosluga
biraktim.’” Orhan atladi. Tipi yizinden Orhan sisli
bosluk icinde kayboldu ama ipe hi¢ yuk
binmediginden atlayisin kazasiz sona erdigini
anladim. Sira Dogana geldi. Pek istekli olmasa da
Orhanin hazirim diye bagirmasindan sonra oda
kendini bosluga birakti. Son olarakta ben. Uciimiizde
kazasiz belasiz bacanin tizerindeki kil¢iga kadar
geldik. Buradan da ben ip inisi yaptigimizi
hatirliyorum. Fakat istasyon igin ne kullandik, sikkemi
caktik, perlonu babaya mi doladik yada orada cakih
bir sikke bulup onumu kullandik hatirlayamiyorum.
Bu son sikkin olma olasihgi daha kuvvetli zira o zaman
sikkemiz vardiysa bile onu cakacak gekicimiz yoktu
ve sonraki bir yaz ¢ikisinda kilgigin cirik kayalar
arasina cakilmis bir sikke gérdigumi hatirhyorum.
( Simdilerde ise kil¢igin sag tarafindaki yluzeyde
yaklasik 1.5 metre yukarida bir dniversal sikke var ve
kim cakti ise cok hayirh bir is yapmis zira kilgigin 1,5
metre yukarisinda yani inise baglanan noktadan
yukarida oldugundan gerek inise baslamak gerekse
indikten sonra ip kayalara sirtinmediginden geri
almak oldukca kolaylasmis durumda) Orhan da ¢ok
emin olmamakla birlikte inisin bu boélimd ile ilgili
olarak ‘’ben seni ve Dogani belden emniyet alarak
indirdim sonrada ben serbest inmis olabilirim’’ diyor.
Kesin olan tek sey bu bélumi ip inisi yaparak gegmis
oldugumuz. Ve bana kalirsa burada Dilfer inisi yaptik.
Artik soguktan hissizlesen ellerimle ve
arkadaslarimin da yardimi ile ipi toplayip sirtima
bagladim. Kramponlarimi da ¢ikista oldugu gibi ince
bir iple belime baglayarak kosar adim 6nimde
inmekte olan arkadaslarimin pesi sira vadinin tabanina
dogru alcalmaya basladim. Hedefimiz cantalar
biraktigimiz yer fakat tipi nedeni ile kérlemesine
iniyoruz. Gerek tipi nedeni ile goris mesafesinin az
olusu gerekse yeni yagan karin cantalarimizin lzerini
tamamen Srtmis olmasi onlari bulmamizi ¢ok
zorlastirdi. Buldugumuzda ise icindeki yedek




giysilerimizin sirilsiklam olusundan dolay: onlari
kullanamamamiz yetmezmis gibi birde agirliklarinin
artmasi cabasi. Ben kramponlarimi cantama koydum
ama donmus olan ipimizi kim cantasina aldi
hatirlamiyorum. Muhtemelen Orhan zira Dogan
cok ama cok yorgundu. irtifa kaybettikce azalan
rizgar ve tipi ilerleyisimizi biraz olsun kolaylastirdi.
Hava kararmaya basladiginda ise islak ve yari
donmus bir halde kampimiza ulasabildik. Ve yine
ayni iskence. Bir bardak 1k cay icin yaklasik bir
saat kadar bir zamani ispirto ocagimizin basinda
gecirip titrer vaziyette tulumlarimiza girdik.
Hi¢cbirimiz o an icin dile getirmese bile icimuzde
ayni seyi disindiguimuizi ertesi sabah giin 1s1§inda
birbirimize itiraf ettik.”Acaba donacak miyiz ...?”
.Kampi toplayip yeni yagmis olan karda diz boyu
iz acarak Arpaliktan Dag evine indik.Dag evinde
biraktigimiz kuru giysileri sirtimiza gecirip Nigde'ye
dénmek icin bindigimiz Camardi dolmusunda Tekin
ile karsilastik. Selamlasma ve hal hatir sorma
faslindan sonra Tekin “Nereden béyle ?” dediginde
“Kiglik Demir Kazik’tan” cevabini verdik. Tekin
hayret ve saskinlik icerisinde “Yaptiniz mi zirveyi?”
diye blyik bir merak ile sordugunda ise neden bu
kadar heyecanlandigina anlam veremeden “Evet
ciktik “ dedik.

Tekin 6nce miniblsin penceresinden heniiz
gorus alanimizdan ¢ikmamis olan doruga dogru
bakti ve sonra “Demek Kiicik Demirkazik’in ilk kis
cikisint yaptiniz hal” diyerek bizi tekrar tekrar tebrik
etti. Ve biz ilk kez Kiiciik Demir Kazik’in ilk kis
cikisini yaptigimizi o an 6grendik.

Uzun uzun c¢ikis hakkinda konustuktan sonra
nihayet biz bu kez Tekin’e “Sen nereden
geliyorsun?” diye sordugumuz da bize “Ben de
solo olarak ve tur kayaklarimla Guzeller ilk kis
cikisini gerceklestirdim” cevabini verdi.

Bu konugsma Camardi minibistiinde ve 9 Mart
1986 tarihin de gerceklesti.

Yaziyl kaleme almadan 6nce Orhan ile
hatirlamakta gliclik ¢cektigim detaylar Gizerine uzun
uzun konustuk. Dogan ile telefonda gérismeler
yaptim. Tekin ile yaptigim goriismelerde ise (sevgili
Zafer Karagul araciligi ile ) ne yazik ki Tekin tarih
konusunda hic¢ bir sey hatirlamadigini ve elinde
yazili bir kayit da olmadigini belirtti.

Gerek Glzellerin gerekse Kicik Demir Kazik’in
o zaman ki zirve defterlerine ulasma cabalarim ise
bir sonu¢ vermedi.

Ozel notlarimda Kii¢ciik Demir Kazik’a yaptigimiz
bu cikis ile bir cok not ve tarih bulma firsatim oldu.
Ayrica gerek Orhan gerekse Dogan ile yaptigim
konusmalarda her licimizin de hem fikir oldugu
nokta bu tirmanisin bir hafta sonu yapildigi
yoninde idi. Ve Dogan bizim ¢ikisimizdan bir hafta
sonra Nigde bdlgesi dagcilarindan Ayhan
liderliginde 3 kisilik bir ekibin c¢ikisi tekrarlamak
istedigini (14-15 Mart) ancak basarih olamadiklarini
bir sonraki hafta ise Nigde’li birka¢ dagcinin yine
hafta sonu (21-22 Mart) yeni bir deneme de
bulunduklarini ve Pazar giinii (22 Mart 1986)
zirveye ulastiklari bilgisi verdi.
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Erciyes Kuzey Buzulu
Siirat Tirmanigi Yarigmasi

P> Ulas Ersin

Dagcilik; bireysel, sadece dagcinin
kendisi ile yaptigi miicadeleden olusan,
rakip, yarisma, seyirci gibi detaylarin
olmadigi tek spor. Bu dagciliga
basladigimiz dénemlerde egitmenlerimizin
dagcilik icin yaptigi tanimlama idi.

Turkiye’de bu seneye kadar dagda hig
yarisma diizenlenmemisti ve bu fikir de
kafalarda hep soru isareti olusturmaktaydi.
“Dagcilikta yarisma olur mu?” Evet
dagcilikta yarisma olur. Bu konuya kars
gérisler de olsa diinyanin bir cok
bélgesinde daglarda cesitli yarismalar
diizenlenmekte. Ozellikle Rusya daglarinda
7000 metrelik daglarda sirat tirmanisgi
yarigsmalari oldukga popiilerdir. Bu
yarismalara dinyanin bir cok Glkesinden
yarismacilar katiimaktadr.

Kaya tirmanisi yarismalarinda oldugu
gibi daglarda yapilan yarismalar da
dagciligin gelisimine biytik katkilar
yapmaktadir. Yarisma giidiisii sayesinde
insanlar kayada ytiksek dereceleri
zorluyorlar, yiksek daglarin zorlu rotalari
deneniyor. Kabul etsek de etmesek de
insanin icindeki “ilk” ve “en iyi” olma

guduleri dagcilikta da 6n plana cikiyor.

Dadcilar tarafindan kurulan Atmaca
organizasyon’un diizenledigi Erciyes Kuzey
Buzulu Siirat Tirmanisi Yarismasi da Tirk
dagcihginin gelisimi icin dnemli
adimlardan biri oldugunu distiniyorum.
01-02 Temmuz 2004 tarihinde Erciyes de
yapilan yarisma oldukga keyifli gecti.
Yarismanin hafta icine denk gelmesi,
duyurusunun ¢ok yerde yapilamamasi ve
insanlarin kafasinda daglarda yarisma ile
ilgili soru isaretleri olmasi nedeniyle katilim
biraz dustik seviyede kald.

01 Temmuz Persembe sabahi HADAK
(Hacilar Dagcilik ve Kis Sporlari Merkezi)
ve Hacilar Belediyesi yardimlariyla Erciyes

Stitdonduran yaylasina yarismacilar ve
organizasyon ekibi ile yola ¢iktik. Kamyon
tepesinde yaklasik bir saatlik tozlu
yolculugun ardindan Erciyes’in kuzey
buzulu ile birlikte Stitdonduran yaylasi
karsimizda belirdi. Yaylada kurulan kampin
ardindan yarismacilara yarisma kurallari
ve glivenlik hakkinda bilgi verildi.
Kampimizda il Saglk Madiirligi‘niin
sagladigi tam tesekkilli bir Land Rover
ambulansi, doktor ve hemsire saglik ekibi
ile birlikte yer aliyordu, Hacilar polisinden
bir ekip kamp giivenliginden sorumluydu
ve Kayseri Sivil Savunmaya ait arama
kurtarma birlikleri de olasi bir kazada
miidahale etmek icin hazir bulunuyordu.
Yiyecek sponsorlarimizdan Banvit, Nestle
ve Imamoglunun sagladigi sucuk corba
ve tavuklarla tim ekip mangal basinda
aksami keyifli bir sekilde gecirdi ardindan
neskafeler yudumlandi ve cok geg olmadan
tim yarismacilar sabaha karsi 04:00 da
starti verilecek olan yarismanin heyecani
ile uyku tulumlarina cekildiler.

Sabah 03:00 deki kahvaltinin ardindan
hava aydinlanmadan hemen énce
yayladan start verildi. Zirveye cikmak icin
rota zorunlulugu yoktu, isteyen istedigi
rotadan ¢ikip inebilirdi. Yarismacilarin
genellikle tercih ettigi rota en hizli ylikselen
buzul rotasiydi. Bir gurup da dagin biraz
daha batisinda kalan bar-buz rotasini tercih
ettiler.

Yaylada bulunan hakemlerin haricinde
ben de zirve noktasi hakemiydim. Yarisma,
yaylada baslayip, zirve defteri
imzalandiktan sonra tekrar yaylada sona
erecekti. Yarismacilarin startindan yarim
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R Zirvede kahve molasi.
saat sonra ben de zirvedeki yerime dogru yola ¢iktim. Yolda

bir cok yarismaciy: yakalayip gegince kendi kendime “keske MSR benzin ocaklari, benzin ve tiirevleri ile calisirlar.

ben de yansmaya katilsaydim” diye distintiyordum. Oniimde 8000 m. de bile yanabilme 6zellikleri ile her yerde ve
sadece birinci durumda olan Nurettin Ozcan kalmisti. Beni her yukseklikte rahatca kullanilirlar.

yarismacilardan biri sanmis olacak ki o da birden hizini G 51 benzin disinda digier MSR ocaklarind
.. . e e - GK OCAK e Laz yagl, benzin disinaa diger o;a arindan
arttirdi. Nurettin ile ancak zirve donisi karsilagabildik. l(_,,, /' farkli olarak mazot, havacilik yakiti ve jet 1-A
Toplamda 2 saat 45 dakikada zirveye cikan Nurettin yanismay: yakiti ile de yanabilirler.

da toplamda 4 saat 5 dakika ile birinci tamamladi. Tamamen « 2.9 dk. gibi kisa bir stirede 1 It. suyu kaynatabilir.
bir yarismaci gibi yola ¢ikan Nurettin‘in izerinde 40 cm
hafif bir kazma ve kramponu haricinde sadece bir litre su
bulunuyordu.

Ben zirvede diger yarismacilari beklerken zirveye ikinci DRAGONFLY OCAK * Kendi boyutunun 1/3'i kadar kivrilir,
ve ligclincii olarak ayni anda Ali Cetin ve Ali ilik geldiler. rahgt = _ :
Kar-buz rotasindan cikan Ali ilik zirvede buzuldan cikan Ali * Yeni cift stibap ve vana tasarimi ile alevi
Cetin’e yetismisti. Her iki Ali de asagi dogru inise baslarken Sz i gdldle ol nie Tie e
ben de arkalanindan yavas yavas inise gectim. WHISPERLITE INTERNATIONAL OCAK

Yaylaya indigimde tiim yarismacilar bitis cizgisine bir ——
problem yasamadan gelmisti. Yarisma sonunda ilk ti¢ dereceyi e Ekstra dayanakli yakit borusuna sahiptir ve

elde eden yarismacilara organizasyonun ana sponsorlari Shaker Jet Teknolojisi'ni icerir.
e Kivrilabilir 6zelligi ile rahat tasima

imkani sunar.

¢ Dayanikli ve cevreyi koruyan bir dizayna sahiptir.

olan Salomon, Shimal Doga Sporlari ve Adventure Republic
magazalarinin vermis olduklan éddiller dagitildi. Il

Hakem Heyeti: Sponsorlar:
Alpaslan Kara Salomon

Ulas Ersin Shimal Doga i

Ufuk &zgo6z Sporlari DOGA SPORLARI |

Atmaca Organizasyon Adventure Republic MALZEMELERI |

Ekibi: Banvit MSR urinlerini bulabileceginiz magazalar:

Alpaslan Kara imamoglu Alpinist Tel: 0312 476 27 59 ) I
Adres: Dikmen cad. No:54 / 14 Dikmen - Ankara }

e
uri Palta Nescafe Shimal Tel: 0216 449 21 54

e ket Adres: Kordere Sok. Cavdar Apt. No:6/2-3 Kiziltoprak istanbul
Dag Evi Tel: 0232 465 00 16 _ ~u
Adres: Mahmut Esat Bozkurt Caddesi No:32/B Alsancak Izmir
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BiR ZiRVE KLASIGI

P Muzaffer KIZILAY

Nato zirvesi nedeniyle bir - iki saat ge¢
baslayan Nigde'ye yolculugumuz ,sabah
saat 10:30 gibi Ulukigla’nin Darbogaz
kasabasinda giizel bir kahvalti ile
noktalandi.

Darbogaz’'da yaptigimiz kahvalti ve
biraz dinlenmenin ardindan Mehmet'in
ciftkabinli aracina yikledigimiz
esyalarimizla 14 yada 16 km.Toroslara
dogru yiiksege cikip 300 metrede yaya
yurtdukten sonra 3524 rakimli Orta
Toroslarin Bolkarlar mevkiinde 2900’lerde
bulunan ve krater goli olarak bilinen
Karagol’e vardik.Kamp kurmaya uygun
yeri bularak cadirlarimizi kurduktan sonra
,15 dakika 6tede bulunan ve kayalar
icerisinde olusmus Cinili Gol ve cevresini
dolastik.

Doganin giiciiyle ufalanmus tashklar ve
kayalarin izerinde yetismis alli ,yesilli, morlu
kir cicekleri ,minnacik yapilariyla Toros
daglarinin hakimiyetinin onlarin elinde
oldugunu haykirircasina yliziimuze
gulimstyorlardi.Gercegi soylemek
gerekirse ,onlarin hakimiyetine insanin bu
guzellikler karsisinda esir olmamasi da
mumkiin degil dogrusu.

Bir - iki saatlik turumuzdan
sonra,kampimiza geri dondiik.Murat
ISIK'in ,ismail CAN DURSUN'un,Hikmet
BASKIR'In ve Ata TURE’ nin dagcilik bilgileri
benden daha profesyonel oldugundan
ben fazla birseye karismiyor,arkadaslarim
ne yaparsa onlara gore hareket etmeye
calistyordum.Yemek saatimizin geldigini
,erken yatip sabah erken kalkacagimizi,
alacakaranlikta yola koyulacagimizi
soylediklerinde ben daha 6ncedende bu

bélgeye ciktigim ve gecenin yildizlar
altinda ne kadar giizel oldugunu
bildigimden biraz buruk ,Nuh’un asuresi
gibi yaptigimiz yemekleri yedikten sonra
saat 22:00 gibi cadirlarimiza ayrilarak
uyuduk.Gece saat 02:00 gibi
uyandik,yuriyds icin hazirlhiklarimizi
yaptiktan sonra saat 04:00 ‘te yonimiizt
belirleyerek fenerlerimizinde yardimi ile
yola koyulduk.ilk zirveyi 3,5 saat gibi bir
stirede karlar ve kayaliklari asarak
yaptik,3100 kadar olan zirvede glinesin
ilk dogusuyla birlikte karlarin kristal bir
hali gibi kayalarin Gzerini kaplayisi
gorilmeye degerdi.O guizellikleri
gordikten sonra ,cekilen biitiin zorluklar
ve dogaya hiikmedis insani inanilmaz bir
kahkahanin sonsuzluguna birakir gibiydi.
Benim ilk zirve deneyisimden olacak
,hic durmadan yiriimek,yirimek ve bir
cirpida hedeflenen zirveye varmak
istiyordum.Ancak Oyle istemekle
olmuyormus ,6nce ne yaptigini anlamak
gerekiyor.Kendi,kendinle hesaplasman
,aklina gelen tim sorulan kendine
sorman,onceleri kendine sorup bir cirpida

cevapladigin sorulara ,bu kez kivirtmadan
ve en gercek cevaplari vermen gerektigini
anhyorsun.Cink oralar sehirlerde
goblgesine sigindigimiz
asfaltlara,kopriilere,yiirllyen merdivenlere
hele,hele tlkemizde 2200-2400 metreden
yukarida agag yetismediginide
dustinirsek,6gle paydoslarinda golgesinde
serinledigimiz ishakoglu Boya Fabrikasinin
cam agaclarinin golgesinde tavla
oynayip,cay icmeye hi¢ benzemiyor.

Ciktigimiz ilk zirvede 15-20 dakika
dinlendikten sonra yiiriiylisimuz biraz
daha sert yamac ve sirtlarda birazda zor
sartlarda devam etti.Bir tepeyi astigimizda
bir tepe daha,birde tepe daha sonra ti¢
tepe sonra bir diizliik kar ,parcalanmig
kayalar ,oyuklar,patikalar ve yine tepeler...
Arkadaslari bilmem ama benim hep
icimden avazimin ¢iktigi kadar bagirmak
,turkd séylemek geliyor:

“ Su daglarin yiiksedgine erseler
Mor menekse,lale stimbdil derseler
Bir gtizeli bir ¢irkine verseler
Glizel aglar,cirkin gtiler bir zaman ”

Hatta bir ara Ata’ dan yol boyunca
dinledigim Devrim ( Devrim Kaya ) ‘ninda
icinde bulundugu dagci gruptan ,1994
yilinda iki dagcr arkadasin( Muzaffer
GERCEKER, Alpaslan EVRENSEL ) arkadagin
firtinaya yakalanarak oldukleri gozlerimin
oniine geldiginde agit yakasim geliyordu;

“Hem okudum ,hem de yazdim
Yalan diinya ,senden bezdim
Daglar otagini gezdim

Yiten yavru bulunur mu?

yakasim geliyordu.

Epeyce yiriidiikten sonra yolumuz
biraz daha sarplasmaya basladi ,Hikmet
arkadagimiz egyalarimizin bir bolimanu
Koyunasigi denilen yerde birakarak ,yola
Oyle devam etmemizi s6yledi ve bizde
oyle yaptik, yola tekrar devam ettik. Birkac
metre sonra Murat biraz rahatsizlandi.
Mide bulantisi ve bas agrisi sikayetleri vardi




bizden biraz geriden geliyorlardi sonra rahatsizligi artiindan
mola vermeye karar vermisler .Ben,ismail ve Ata ile birlikte
zirveye 1,5-2 saatlik bir yolumuz kaldigindan devam etme
karari aldik.Birkac tepe ve diizliik daha gectikten sonra Medetsiz
tepesi ,erisilmez heybeti ile glilimserken zirveye 50 metre
kadar kalmasina ragmen bir ttirlG varamiyor, sanki biz yaklastikca
o bizden kagcmaya calisiyor gibiydi.Bencede hakli ,6yle kolaymi
buralarda tek bagina milyonlarca yil bu daglara tepelere reislik ©
yapmak,onlara s6z gecirmek.Ama yinede 50 metreyi 20 dakika |
falan cevresini dolastiktan sonra saat 13:20 gibi zirve defterini |
elime aldigimi hatirliyorum,bu inanilmaz bir hazdi. Sonra Ata
,sonra ismail Orta Toroslarin Bolkarlar mevkiinin, en yiiksek
tepesi olan 3524 metre yiikseklikteki MEDETSIZ inanilmaz S
heybetiyle ;Kuzey'de Aladaglar',Demirkazig),Erciyes’i ve Hasan -
Dagini ,Giiney’de Akdeniz’ in bugulu siliietini altin bir tepside |+
bizlere sunar gibiydi. Zirve defterinin sayfalarini araladim ve |

. Therma - Rest Matlar hafif yapilari sayesinde
Ben Muzaffer KIZILAY ; 17.07.2002'de By-pass ameliyati uzun yolculuklarda varhgini,

oldum ve simdi Medetsiz'in zirvesindeyim .By-pass olan herkesin yumusakhgi, extra kalinigi ve kumas dokusu
,eder isterlerse neler yapabileceklerini ve hergiin ,diinden yani ozelligi ile de sogugu unuttururlar.
bir énceki giinden daha giiclii olduklarini ,bu nedenlede Kisaca Therma - Rest matlar ile doganin zor

. - kosullarini
yakinlarinin buna inanmalarini istiyorum. 3

u u ]
Diye yazdiktan sonra zirveden geri dondis icin yola koyulduk,6 H I S S E T IVI E Z S I N I Z
u

saat kadar sonra Murat ile Hikmet'in konuslandigi yere ,bir
ara yolumuzu sasirarak bir saatlik bosa yirtiimus olarak

geldik.Murat ‘in rahatsiziig biraz hafiflemisti.
Kapal hiicre kopiikten yapilmis olan Z-

Biraz dinlendikten sonra son inis yerimiz olan ve Karagél'i Lok 7" Rest matlar akordion dizaynlar
uzaktan goren dik bir tepeden 3 saat kadar siiren ,kah kar'da,kah sayesinde o

fak olmus kayalardan kayarak kampimizin oldugu yere it by Deiiglinc ULl eliayie
un Mg 4 i P g4 ¥ acilir ve toplaniriar.
geldik.Oldukca yorgun oldugumuzdan ( Gidis - donis 32 km.

Falan ) Nuh’un asuresi dedigim yemeklerden hazirlayip,alelacele I Prolite sisme matlar 3cm kalinligina
yedik ve buz gibi gecede ( -24 derece )’ye dayanikli uyku karsin yanlizca 552 gr. agirligi sayesinde
tulumunun fermuar sesini duymama bile zaman kalmadan istediginiz her yere rahatga‘ )
zinde bir §e.kil.de sabah 07:00 gibi uyandlm.Arkada§Iar|(T\da Eiégé?rt:ggsggﬁncga&aem;[gai':]'élar' Sae
saat 9-10 gibi uyandilar.Cadirlanimizi toparlayip 3 km. Otede sahip olan Prolite matlar kiictik hacimleri
bulunan yériik cadirina et yemek icin yiirtidiik, ancak hafta ile de cantanizda-cok az yer kaplarlar.

ici oldugundan et kalmamisti ama ¢oban bize cay demledi

caylanimizi ictikten sonra ,bizi Darbodaz’a indirmek icin
Mehmet'in ciftkabinli arabasi uzaktan goriindu. S H I M A I

Darbogaz beldesinde giizel bir firinda et partisi,sicacik

caylar ve ardindan belediye baskani Mustafa beyle tanisma DI\CII)EI’_AZSEI;/IOEFI‘_;?{T'
fasl ,kasabalilarla sohbetten sonra Murat,Hikmet ,Ata ve ismail’i
Ulukisla’dan istanbul’'un karmasasina yolcu ettim.Ben orada THERMAREST UrUnlerini bulabileceginiz magazalar:

bir hafta daha kalarak keyfini ¢ikardim.Kirazlarin ,dutlarin Alpinist Tel: 0312 476 27 59 ri
,dostluklarin. [ Adres: Dikmen cad. No:54 / 14 Dikmen - Ankara

Shimal Tel: 0216 449 21 54 ‘ 4

Adres: Kordere Sok. Cavdar Apt. No:6/2-3 Kiziltoprak istanbul
Dag Evi Tel: 0232 465 00 16 . ‘
Adres: Mahmut Esat Bozkurt Caddesi No:32/B Alsancak Izmir



Eger bizim gibi arada bir ofiste masa
basinda otururken diinyanin uzak
koselerinde dolagmayi hayal ederek gozleri
dalanlardansaniz, Alpin dergisiyle bu
makaleyi sizin i¢in yazdik. Digerleri de
eminiz bu makaleyi okuduktan sonra bizim
saflarimiza katilacaktir!

Ta 1997’den beri diinyanin etrafini
kendi kas giicimle dolanma hayallerini
kurdum. Kiiciik yastan beri sporcu olarak
yetismis, kendi kapasitesinin bilincinde bir
dagcaydim. Bes yasimda kayak kaymaya
baslamistim ve 11 yasimda da babam beni
Erciyes'in zirvesine ¢ikartmisti. Orta ticte
1963'teki ilk Amerikan Everest cikisina
adanmis bir National Geographic
dergisinden “bivuak” kelimesini
6grenmistim. Hornbein Kulvari ve Tom
Hornbein gibi isimler dimagimda daha o
zamandan yer etmisti. Zaman icinde
glires, atletizm, maraton, kiirek ve judo
gibi bir cok sporla ugrasmistim.

Miihendis ve proje yoneticisi olarak
calistigim o senelerde, uzun bir kosuya
ciktiimda géziimiin 6niinden film gibi
gecen hayaller bir sirketin yoneticiligi,
pahali arabalar ya da deniz manzarali
yalilar degildi. O zamana kadar okudugum
dagcilik kitaplarindaki resimlerden ve orada
anlatilanlardan derledigim mozaik gibi
gériintiler géziimin 6niinde canlanir,
kare kare beni yiiksek daglarin zirvesine
ulastirirdi.

Okuyarak diinyay! dolanma fikrimi
gelistirdim ve satin aldigim yiiksek 6lcekli
haritalarda yol olmayan yerlerde patikalar
aradim. Okudugum kitaplar arasinda
Goran Kropp tarafindan yazilmis “Ultimate
High” kitabi da vardi. Goran 1996'da
Stokholm’den Everest’e gerekli biitiin
malzemesini bisikleti ile cekerek varmis ve
kendi basina zirveye ulasmisti. Bunu John
Krakauer'in “Into Thin Air” kitabinda
anlattigi o ok liimlii sezonda basarmisti.

Neden sonra ben Seattle’a yerlestim.

Goran’la 2001 yazinda Seattle’a bir
konusma icin geldiginde tanistik. Karsimda
benim gibi dagci olan ve ayni zamanda
kas giicii ile uzun mesafeleri katetmig
yegane bir kisi vardi. Birbirimize isinmamiz
uzun stirmedi.

Tanismamizin ardindan bir sene
gecmisti. Goran’la bulusup Washington
eyaletinin dogusunda bir yere kaya
tirmanmaya gittik. O giin gibi daha béyle
nice firsatlanmiz olacagini hayal ederken,
ayni giin Goran’in diismesiyle onu
kaybettim.

Bu trajik kayip sonrasinda éniimde
dagciligi birakmak secenegi de vardi.
Bense Goran’la paylastigim ve uzun stiredir
hayalini kurdugum projemi hayata
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gecirmeye karar verdim. Stokholm’daki
cenaze toreninden Seattle’a donerken bir
kagit parcasina diinyanin haritasini gizdim.
Goran’a adamak icin alti ayr kitanin en
yiiksek zirvelerini de haritaya isaretledim
ve bu noktalari birlestirdim. Dinyanin
etrafini okyanuslarda kiirek cekerek
dolanacak, bu zirvelere de Goran misali
yiikiimi bisikletle cekerek varacaktim. Alti
Zirve Projesi boyle dogdu.

1 subat 2003 tarihinde projemin ilk
safhasi icin Seattle’dan ayrilmadan once,
sponsor arayisi dahil diger
kosusturmacalarin arasinda Around-n-Over
adinda kar amaci glitmeyen bir vakif
kurmaya da karar verdik. Bu vakif, maddi
kaynaklarin kullaniminda hepimizi sorumlu
davranmaya tesvik edecek, projelerimizin
hayata gecirilmesi icin gerekli ortami
saglayacak ve ayni zamanda da
edindigimiz tecrtbeleri ilkokul ve ortaokul
ogrencileri oncelikli olmak tizere dunyaya
mal edecekti.

Benim tstlendigim miicadele, zaman
icinde son hedefe dogru ¢abalarken bir
6grenme, problem ¢ozme, ara hedeflere
ulasma stireci olacakti. Bu miicadele ayni
zamanda Uretecegimiz egitim
programlarina kaynak teskil edecekti.
Cocuklari bu kayda deger miicadeleyle
biiyiilemek, onlarla diinyanin obar
ucundan haberlesmek, onlarin gozii kulag
olup doga, cografya, sosyal bilgiler ve
kiiltiir konularinda egitimlerine katkida
bulunmak icin sabirsizlaniyordum.

i
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‘A‘D"i§é‘r‘:bﬁtﬂn dagcilar
niz buzullarin ve sirt hatlarinin
kla agip ana kampa

gecen firtinali gtinler
uzu yavaslattiysa da, havanin
a@!ﬂ@ iki guinliik bir firsati degerlendirip,
' 29 maytsta iki dagci arkadasimla beraber
zweye ulastik. 1997 yilinda bu dagi South
Buttress rotasindan denemis, ancak zirve
gglnu cikan firtinada ip arkadasimin
: parmaklari donunca inmek zorunda
kalmistik. Onca cabadan sonra en nihayet

ne denk geldu
ﬁnﬁﬁmda tabiat canlanmus,
jaclar yesermis, cicekler

5 gm;h Kuslar buralara

; ~ kitalan asan gogleriyle varmis,
- ayllar kis uykularindan

: uyanmistl. Yavru ayilardan
kugu civcivlerine kadar
cevrem yeni bir kusaktan 6rneklerle
doluydu. Seattle’a agustos sonunda yine
pedal basarak geri geldigimde, yolda
neredeyse yedi ay vakit gecirmis ve yaklasik
9,000 km yol katetmistim. Cok giizel bir
tecrlibe edinmis, bu arada distinmeye
epeyce vaktim olmustu. Yol boyunca bir
daha hic karsilasmayacagimiz halde bana
evlerini ve mutfaklarini acan sayisiz arkadas
edinmistim. On kilo kaybetmis, tabii bir
o kadar da forma girmistim; oyle ki
dondiikten sonra yaptigimiz bir testte
kardiyovaskiiler sistemimin 42% kapasite
artigi gosterdigini tespit ettik.

Su siralar projemin okyanuslarda kiirek
cekmeyi iceren zorlu bir safhasina
hazirlaniyorum. Uygun bir tekneyi
edinmek hem maddi, hem de teknik
acidan zorluyor bizi. Acik denizlerde seyir
yontemlerini 6grenmek ve kiirek icin
gerekli forma girmek benim icin hayati
onem tasimakta. O ylizden sabahlari kiirek

idmanlarinda epey vakit gecirmekteyim.

20 eyliilde Seattle’dan Miami'ye dogru
pedal basacagim. Hersey yolunda giderse
kasim sonunda varacagim Miami‘den
kiirekle acilmam 2005 subat ayinin
sonunda olacak. Kiiba'nin dogusundan
Panama Kanali (izerinden Ekvator'a dogru
kiirek cekecegim.

Sirada 2006 ocak ayinda cikacagimiz
Arjantin’deki Giiney Amerika’nin en ytiksek

noktasi Aconcagua var. Ekvator'dan

Aconcagua‘ya bisikletle gidip gelecegim.
2006 mayisinda tekneye donunce Pasifik
gegisi icin hazirlik yapacagim. Batiya dogru
Karstenz, Everest, Kilimanjaro ve Elbruz
olmak tizere diger daglara ulasip tekrar
Seattle’a donmem 2010 sonunu bulacak.

Gelecekteki planlarimizin ve simdiye
kadar edindigimiz tecriibelerin detaylarini
sitemizi ziyaret ederek bulabilirsiniz.
Simdilik ingilizce olan bu siteyi tirkce
olarak da yakin gelecekte sunma
azmindeyim.




54 Alpin Dagcilik ve Tirmanis Dergisi

Hikmet Baskir

2002 yilinda Eskisehir’ den dagcilik
partnerim ibrahim OYMAK' tan
duydugum DASK DAY yarismasi ilgimi
cekmisti. 2003 yilindakine YTUDAK’ in
Trans Aladaglar faaliyeti ile cakisinca
dagcilik agir basmisti ve katilamamigtim.
iOG’ den Ali KILINC arkadasim katilip
ballindara ballandira anlatinca 2004 kesin
katiliyoruz dedik. Zaten Adventure Race
yarislarina da merak sarinca bu aktivite
kacmaz dedik. Bekledik duyurunun
yapilmasina.

DASK’ 1 Ankara’ daki dagcilik yillarindan
taniyordum. DASK : DOGA
ARASTIRMALARI, SPORLARI VE KURTARMA
DERNEGI, 1989 yilinda Ankara’ da
kurulmustu, bir cok aktivitesi ile ileriye
doniik glizel projelere imza atacak ve
kisaca dogay sevdirmeyi, belgelendirmeyi,
korumay! ve gelismesini amaglayan bir
dernektir.

DAY : Dad Asma Yarismasi (Dag
Maratonu), ilk olarak Gerry Chamley
tarafindan distintlmusttr. Gerry ve
arkadasi ilk Dag Maratonu'nu orienteering'i
daglara tagiyarak 1968 de diizenlemisler.
Tiirkiye’ de ise 2000 yilindan itibaren her
yil diizenli olarak DASK tarafindan organize
edilen, kendi alaninda 6zgilin, macera
yariglari kapsaminda bir doga yarismasidir
ve Diinya Dag Maratonlari listesinde olan
bu yarisma ayni standartlarda
yapilmaktadir. Doga sporcularinin,
dogacilarin ve gezginlerin bedensel
diizeylerini, dogada yon bulma ve izleme
becerilerini sinamalarina olanak verecek
bicimde diizenlenmistir. Periyodik olarak
her yil farkli cografyalarda diizenlenir.
2004 yilinin duyurusu yapilmisti. Bu sene
DASK - DAY 27 - 29 Adustos tarihleri
arasinda Ankara — Gudil — Sorgun Goleti
bolgesinde diizenlenecekti. ilk olarak 2
kisilik bir takim olusturmamiz gerekiyordu.
Zaten haziran ayinda sozlestigimiz gibi
Orhan CAVUS ile katiim icin 6n kayit yapip
gerekli zorunlu malzemeleri ve ihtiyacimiz
olacak diger malzemeleri tedarik etmeye
basladik. Orhan ile |OG (istanbul
Orienteering Spor Kuliibl)’ den
tanisiyorduk. Orienteering bilgimize
giiveniyorduk. Dagcilik konusunda da
beraber yaptigimiz aktivitelerimizde
oldugundan uyumlu bir takim

oldugumuza inaniyorduk. Yalnizca
dagciliktaki malzemelerimiz bu yaris icin
agirdi. Hafifletmek adina kiigiik arastirma
yapip arkadaslardan malzemelerimizi
tamamladik. IOG olarak kalabalik bir
takimla katilmay planlyorduk. ilk 6nce
Dag Asma Yarismasina gecen sene katilmis
Ali KILINC' tan detayl bilgiler almak Gzere
ktictik bir toplanti yaptik. Yarigmanin ana
ozelligi ikiser kisilik takimlarin kendilerine
verilen 1/25000 lik haritadan yararlanarak
belli bir parkur boyunca bir dag zirvesini
veya silsilesini, bir yakasindan digerine
zamana karsi ve koordinatlari verilen
istasyonlara ugramak sartiyla
yirtyerek/kosarak asarak yarismay!
tamamlamasi idi. Web sayfasindaki yarisma
genel kurallarini ve tavsiyeler bolimund
de dikkatlice g6zden gecirdik. Sira
parkurun secilmesi idi.

DASK Dag Asma Yarismasi'nin herkesin
katilabilecegdi parkurlari olan ve yarisma
oncesinde harita-pusula kullanmasini
bilmeyenlere egitim verilen, ylriydst ve
dogayi seven herkesin katilabilecegi bir
organizasyon oldugunu 6zellikle
belirtiyordu amaclari daha fazla doga ile
ic ice olan kisilerin harita okuma
yeteneklerini gelistirmesi ve dogay:
tanimasi idi. 3 ayr kategorisi olmasi
katihmailarin kendi bilgi kapasitesine ve
kondisyonuna gore se¢im yapmasini da
saglhyordu.

Kisa Parkur : Aktivite 6ncesi verilen
egitim yardimi ile veya Harita okumayi
yeni 6grenmis kisilerin katilabilecegi tek
glinlik bir aktivite. Bu aktivite ayni
zamanda doda icinde yon bulma ve dogay!
daha farkli bakis acilari ile gérmenizi
saglayacaktir.

Orta Parkur : Harita okuma beceri
ozellikle yerytizii sekillerini ayirt edebilecek
derecede bilgiye sahip, kondisyonu ara
kampli 2 glnliik aktiviteyi gerceklestirecek
diizeyde olanlar icin bir aktivite. Bu aktivite
ayni zamanda uzun parkur icin kendini
test etme ve bu tip yarismalar tanima
adina iyi bir secenek.

Uzun Parkur : Harita okuma becerisi
ve kondisyonu yiiksek, uzun mesafeli ve
ara kampli 2 gtinliik aktiviteyi
gerceklestirebilecek elit diizeyde olanlar
icin bir aktivite. Bu aktivite ayni zamanda
kisinin sinirlarini ve becerisini test
etmesinde de iyi bir etken. Ayrica
Uluslararasi aktiviteler icinde bir 6n hazirlik
ve bilgi edinile bilinecek bir secenek.
Uzun parkur bize yakisirdi. Fakat ilk defa
boyle bir aktiviteye katilacagimiz igin
ozellikle Ali arkadasimizin tavsiyesi ile orta
parkura katilmaya karar verdik.

Cuma glinlind izin alarak erkenden
istanbul’ dan yola giktik. ilk defa katilmanin
da heyecani vardi tizerimizde. DASK’ in
yonlendirici tabelalari sayesinde ana kamp
alanini bulmamiz hicte zor olmadi. iOG
olarak orta parkura 2 takim olarak
katilacaktik. Uzun parkurda ise Ankara’
dan bir arkadasi ile takim olusturan bir
arkadasimiz daha vardi. Kisa parkura ise
1 takim olarak ve 2 arkadagimizda iOG
disindan arkadaslari ile partner olarak
katillyordu. Kisaca yarismaya Istanbul
Orienteering Spor Kullibi olarak Uzun
Parkurda 1, Orta parkurda 4, Kisa Parkurda
4 kisi olmak tizere toplam 9 kisi katildik.

Bu seneki yarismaya; 72 yarismaci (36
ekip) kayit yaptirmisti (Ankara 35, istanbul
24, Eskisehir 4, Zonguldak 2, Aydin 2,
Balikesir, izmir, Kocaeli, Almanya ve
Singapur’dan 1’er yarismaci...)

Yarismanin orta ve uzun parkurlarina
katilan takimlar Cuma aksami (27 AJustos
2004) diizenlenen bilgilendirme toplantisi
sonrasi 28 Agustos 2004 Cumartesi glini
sabah 06.00' da ¢ikis aldi. Orta Parkura
13, Uzun parkura 14 ekip katildi. Kisa
Parkur ise Cumartesi aksami (28 Agustos
2004) dizenlenen bilgilendirme toplantisi
sonrasi 29 AJustos Pazar glini ¢ikis ald.

Glnesin dogusu ile cikis aldik ve
mesafenin uzun olusundan ve sirtimizdaki
hafif olduguna inandigimiz
cantalarimizdan biz bu parkuru kosmak
yerine yuririiz dedik ve alisik oldugumuz
1/10000 lik harita yerine 1/25000 lik
haritadaki detaylari ¢zmeye calisiyorduk.
Fakat Orienteering haritalarinin giincel ve
daha detayli olmasi bu yarismada bize dez
avantaj oldu. Ctinkii 1/25000 lik ve 25 yil
6nce hazirlanmis ve renklendirilmis oldugu
(bu haritanin yeni oldugu kabul edildigini




de belirteyim) icin giincelligini yitirdiginden referans alacaginiz
yalnizca sekil degistirmemis yerylzi sekilleri olmaktaydi. Ama
sansimiza ana yollar pek degismedigi icin yollari kullananlar
avantajli oldu. Bizimde bunu yarismanin ortalarinda fark etmemiz
yarismadan kopmamiza neden oldu.

Yarismaya ilk basladigimizda kestirmeleri kullanmak adina
araziye girmistik. Bizim gibi baskalari da arazide idi zaten. ilk
noktayr bulmamiz epey zamanimiz almisti. Zaten ilk noktaya
vardigimizda arkamizdan uzun parkura katiimis ve bize gére ¢ok
sonra gelmesi gereken 1 takimla karsilastik. Bunlar kosuyordu.
Nasil olur biz yirirken onlar sirtlarinda cantalari ile bizden kus
ucusu 15 km daha uzun bir parkura ciktiklari halde kosuyorlardi.
Geldikleri gibi dinlenmeden gittiler. Valla ne diyeyim. Bu arkadaslari
Turkiye Orienteering sampiyonalarindan zaten taniyordum. Asker
kokenli olunca antrenmanlari saglam oluyor demek ki. Zaten
her ikisi de milli takim da olduklarini hatirliyorum. Neyse biz
moralimizi bozmadan devam dedik. ilk 6nceleri araziye dalip
farkli noktalara ciktigimizdan bu iste bir hata var dedik. Kabul
2 yerde yanlis referans almistik ve ciddi bir mesafe hatasi yapmistik.
Ama yurlyls hizimizi arttirarak yarismadan kopmamaya
calisiyorduk. Zaten ara kampa yaklastikca bizim iOG’ den uzun
parkura katilan arkadaginda takim olarak kosarak geldiklerini
gordiik. Bizi gectiler ama ileri de biz kaplumbaga misali yetistik
ve ara kampa saat : 13:00 gibi Orta parkurun ikincisi olarak
girdik. Yagmur bagladi. Cadirt yagmur altinda kurmaya calistik.
Epey 1slanmistik. Hava epey kapali oldugu icin uzun siire
yagacagini distinmdstiik. Ama biz cadira girince durdu. Ama
nasil olur bu haksizlik degil mi? Yukarisi hala kapkara bulutlarla
kapli. Neyse tizerimizdeki giysiler hizli kuruyan cinsten. Hizlica
bir seyler atistinp kendimize geldik. Erkenden yatip iyice dinlenelim
dedik. Ara kampta bizden sonra 2 takim daha geldi. Uzun bir
slire kimse gelmeyince merak ettik. Neyse Uzun Parkurun ilk
giin sonunda ara kampa 14 ekipten 8 ekip tim istasyonlara
ugrayarak ulasabildi. Ara kampta 2 ekip cekilme karari aldig icin
2. glin 6 ekip yarismaya devam edecekti. Bizim katildigimiz Orta
parkurun ilk gtin sonunda ara kampa 13 ekipten 6 ekip tim
istasyonlara ugrayarak ulasabildi. Ara kampta 2 ekip cekilme
karari aldigr icin 2. giin 4 ekip yarismaya devam edecekti. 3.
ekip ile aramizda 1 veya 2 dk fark vardi. ikinci giin isi siki tutmals
idik. Fakat ilk glin kendimizi fazla zorladiimiz icin acaba
yarismadan cekilsek mi diye konusmuyor degildik hani. Zonguldak’
tan katilan Zeki — Nimet KOCAKULAK (ilk giin sonunda 3.
durumda olan ekip) bizi ikna ettiler. Ve yarismaya devam edip
etmeyecegimize sabah karar vermeye niyet ederek erkenden
yattik. Sababh sisi ile uyandik. Kendimizi iyi hissediyorduk ve
yarismaya devam karari verdik. Sis uzun bir siire kalinca 2. giin
yarismaya geg baslandi. Bu arada bizde iyice dinlenmis, beslenmis
ve agirliklarin biyk bir ylikini gotirmistiik. Yarismanin ikinci

guin etabi kisaltildi karari geldi. Bizi aragla baslangi¢ noktasina
tasiyacaklardi. Ara kampta gerek gece olsun gerek sabah olsun
sanki yarismaya katilan sporcular yokta eglenmeye gelmis kisiler
vardi. Sohbetin en koyusundan yardimlasmaya kadar her tirli
birliktelik vardi. Zaten DASK’ in da bir amaci buydu. Farkli
insanlarin kaynasmasi.

ikinci gtin yarisma baslad.. ilk giinkii gibi yollari takip edersek
ve tempomuzda iyi olursa dereceye rahat gireriz diistincesinde
idik. Bir ara gene kestirme sevdasi ile araziye girdik. Zaten ilk
giin orta parkur birinci konumundaki takimda arkamizdan ayni
rotaya girince bakalim ne olacak dedik. Bir paralel hata bizi farkli
bir noktaya cikardi. Ama hizli fark edince ilk gliniin son noktasina
ilk varan biz olduk. Fakat birinci konumdaki takimla aramizdaki
fark cok oldugundan onlarin bilyiik bir hata yapmasi gerekiyordu.
Fakat hata yapmayip bize yetisince finish’ e ilk giren ekip oldu.
Degerlendirme 2 giiniin toplami lizerinden degerlendiriliyordu.
Bizim parkurda ikinci olmustuk.

Genel olarak sonuclar;

KISA PARKUR (Kus ugusu 15 km) 9 ekipten 7'si yarismay: bitirdi
DERECE TOPLAM SURE AD-SOYAD

1 04:00:00 Tugba Cetin - Ozgiir Ozdemir (10G)

2 04:11:00 Refik Diri (10G) - Ali Diri (16 yas) (10G)
3 05:35:00 Duygu Ergin (10G) - M.Ali Ozdemir

4 07:53:00 Nurcan Kiilahgi - Aras Gonendik (13 yas)
5 08:03:00 Betiil Savran - Fikret Ozkaplan

6 09:34:00 Ercan Baklaya - Serhat Cetin

7 09:36:00 Onur Saglam - Giilay Soyak

ORTA PARKUR(Kus ugusu 25 km) 13 ekipten 4 ekip yarismayi
bitirdi.
DERECE TOPLAM SURE AD-SOYAD

1 09:34:26 Sertan Girgin - Mustafa Gékmen
2 11:01:05 Hikmet Bagskir (IOG) - Orhan Cavus (I0G)
3 11:23:20 Zeki Kocakulak - Nimet Kocakulak

UZUN PARKUR (Kus ugusu 40 km) 14 ekipten 6 ekip yarismay: bitirdi.
DERECE TOPLAM SURE AD-SOYAD

1 09:27:03 Mehmet Kiiclikcolak - Mehmet Bekmez
2 11:15:55 Irmak Kavciner - Hiseyin Ciftci

3 12:45:00 ibrahim Cem Ozer (I0G) - Serkan Girgin
4 14:25:00 Tulga Sener - Muharrem Samuk

5 16:06:03 Ersel Yilmaz - ibrahim Oymak

6 18:34:50 Yahya Karatas - Ferit Yigit

istanbul Orienteering Spor Kuliibii olarak Uzun Parkurda
2.lik, Orta Parkurda Takim 2.ligi, Kisa Parkurda 1.lik, Takim 2.ligi
ve 3.1k kupalarini aldik.

Yarattiklari samimi ortam ve insan iliskileri ile amator ruhla
hazirliklari tamamlayan ve aktiviteyi gontilliikle yapmakta olan
DASK’ a tesekkiirler. DASK hakkinda daha detayli bilgi icin;
www.dask.org.tr , dask@dask.org.tr

istanbul Orienteering Spor Kuliibii hakkinda detayl bilgi almak icin;
www.istanbulorienteering.org adresini ziyaret edebilir, Tiirkiye’ deki
Orienteering aktiviteleri hakkindaki bilgilere ulasmak icin de;
turkey_o@yahoogroups.com listesine tye olabilirsiniz.
Saygilarimla;Hikmet Baskir
istanbul Orienteering Spor Kuliibii Sporcusu
Yildiz Teknik Uni. Dagcilik Kuliibii Sporcusu
Not : Yukaridaki bilgilerin bir kismi www.dask.org.tr * den ve DASK Genel
Sekreteri Sn. A. Hakan GONENDIK’ in yarisma sonunda bizlerle paylastigi
raporlardan yararlanilarak hazirlanmustir.
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MM REVOLVER

[» Rauf Osman Pinarbasi

Onlarca malzemeyi yliklenmis rotaya
girmissiniz, ilerledikge aletleri yerlestirip
ekspresleri takiyorsunuz. Baslarda hersey
gayet glizel ve rahat giderken yukari dogru
ilerledikge artan, ip agirhgi ve
karabinalardaki stirtinmeler sizi asagdi
dogru cekiyor. Tirmanisiniz zevkten ¢ok
iskenceye donustyor, iste o zaman free
soloculari anliyorsunuz :)

Cok hafif ipler yapilmadigi siirece ip
agirhgina bir ¢coziim getirilemeyecek ancak
DMM firmasi karabinalardaki
stirtinmelerden kaynaklanan soruna bir

Uzerindeki makaraya ragmen cok hafif ve

saglam bir karabin yapiyor.

Yalnizca 36 gram olan Revolver 24kN dikey

8 kN yatay ve 9kN kapi acik cekere sahip.
Eksiler,Kalite ve fonksiyonellik etiket

tizerine ylksek yansimis, bir ekspres

alabileceginiz fiyatlarda satilan Revolver,

yaninda verilen Dyneema.arabantla 15-

25 cm civarlarinda.

Su an Tirkiye'de de bulunmayan Revolver,

uzun bir stire disardan getirtiimek zorunda

kalinacak gibi gériiniyor.

Bundan itibaren kendi kisisel duistincelerimi

Agirlik:36gr

katman

Govde :7075 Aluminyum Alasim
Makara:7075 Aluminyum Alasim

Teknik Ozellikleri:
Dikey ceker:27kN

makara

Al

kilitli mil yuvas:

Materyal:

Kapi:316 Paslanmaz Celik
Mil:Paslanmaz Celik
Silindir ici-Paslanmaz Celik Kaph Polimer

Yatay ceker:8kN Kapi Acik:9kN

c6zim bulmus: Revolver
Revolver, gévdesinde mini bir makara
bulunduran yeni nesil ekspres karabinasi.

Nedir Revolver'in arti yanlari?

Govdesindeki mini makara ipin kolayca
kayip, rahat bir sekilde ilerlemesini saglyor.
ipin takilmasini ok aza indirgedigi icin -
yerlestirdiginiz aletler yerinden oynayip
ctkmuyor.

Surtinmeyi azaltan mevcut makara,
karabinin de ipin de émriini uzun kiliyor.
Makara ve karabin olarak test edilen
Revolver yaratici uygulamalara da olanak
sagliyor. Kurtarma , cekme vb. makara
sistemleri gerektiren yerlerde makara ve
karabinanin yaptigi isi tek basina yapiyor.
24 mm'lik kapi acikhgr ile en kalin iplerle
dahi rahatca kullanilabiliyor.

Ozel 151l islem gérmiis (Hot Forged 1) hafif
kirisler, panel yapi ve tel kapi Revolver'
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aktarmak istiyorum ki simdiye dek yalnizca
tretici firma ve satis yapan yerlere ait
internet sitelerinden edindigim bilgileri
derleyerek aktardim. Teknik olarak

miikemmel goriinen bu alet elimizde
olmadig.icin test edemedik dogal olarak.
Merak ettigimiz konu, makaranin sagladig
avantajlar yaninda dezavantajlan nelerdir?.
Sayet hicbir sitede de mevcut makaranin
kac diists kaldirdigi yada dusus
sonrasindaki performansi vb. seyler
hakkinda bir bilgi yok. Dusiis sonrasinda
makara bozulsa dahi karabin 6zelligini
korudugundan-her hangi bir tehlike s6z
konusu olmaz belki, ancak makara
tirmaniscinin neredeyse tim agirhgini
emniyetciye aktaracagi icin emniyetci ipi
kilittemekte problemler yasayabilir. Ornek
vermek gerekirse, normal bir Gstten
emniyetli trmanista emniyetci, kendinden
cok cok fazla agir olmayan birinin
dustistini rahatca kaldirabilir ancak, ucuna
makara takilmis Ustten emniyetli bir
tirmanista, tirmanici emniyetgisinden ¢ok
az da agir olsa, diislis esnasinda
emniyetgiyi yukari firlatir. Yani karabindeki
stirtinme diisen tirmanicinin agirlinin bir
kismini alirken, makara ise agirhgi
tamamen aktarir. Ayni durum lider tirmanig
sirasinda ip agirhigina da etki eder.
Yiikseldikge ipi cekmekte zorlaniriz ancak
ipi cektikten sonrada ip geri gitmekte
zorlanir ¢linkli cekmeyi zorlastiran
stirtinme ipin geri inmesini de zorlastirir,
yani tirmanici ipi bir kere cektikten sonra
ip agirhiginin yalnizca bir kismi tirmaniciyi
asagi ceker, oysa makarali karabinde
stirtiinme neredeyse yok oldugu igin aktif
ipin tamami tirmaniciyi asagi geker.
Hafifligi, fonksiyonelligi ve yukarida
saydiklarim, Revolver'i spor tirmanistan
cok geleneksel tirmanisa uygun kiliyor.
Makara sistemleri icinde ideal olan bu
karabini, birilerinin Tirkiye'ye getirmesini
bekleyecegiz.




P> M.TUFAN KOREZ

Turkiye daglarinda dagcilik yapanlarin
en 6nemli sikintilarindan biri rehber kitap
sayisinin yetersiz olmasidir. Geven
yayinlarindan c¢ikan Tun¢ Findik’in
Aladaglar‘da 50 Rota isimli yeni kitabi
Aladaglar bolgesi icin bu eksigi buyuk
oranda gideriyor. Daha 6nce de Kackarlar
icin bir rehber kitap hazirlayan Tung Findik,
bu kez Aladaglarin butin rotalarini
anlatmak yerine sectigi 50 rotay anlatmis.

Kitaptaki rotalar bes ana basliga ayrilmis:
Sirt rotalari, teknik duvar rotalari, kisa
duvar rotalari, kis, kar-buz ve miks tirmanis
rotalari ve travers rotalari. Kitap sadece
geleneksel tarzdaki rotalari iceriyor, alpin
spor rotalar kitaba dahil edilmemis. Rota
aciklamalarinda tiim rotalarin alpin zorluk
derecelerine de yer verilmis. Tun¢ Findik’in

muhtesem topolari rota hakkinda
ihtiyacimiz olan neredeyse tiim bilgileri
iceriyor. Ayrica her rota icin topoyla yaklasik
ayni acidan cekilmis bir de fotograf olmasi
sadece sozel degil, gorsel bir anlatim da
saglamis.

Rota anlatimlari ihtiyaciniz olan tim
detaylari, farkli mevsimlerdeki durumu,
stireleri, ve teknik malzeme detaylarini
iceriyor. Rota anlatimlarinin bu kadar
detayli ve kullanish olmasinin nedeni Tung
Findik’in bu rotalarin tamamini ¢cikmis
olmasindan kaynaklaniyor. Rehber
kitaplarda alistigimiz ikinci yada t¢iinci
kisilerden anlatim yoluyla edinilmis bilgilere
kiyasla anlaticinin rotalarin tamamini
degisik mevsimler ve kosullarda gormis
olmasinin avantaji kitaptaki her satira

4

yansimis.

Kitabin yaninda 1/25000 6&lcekli bir de
kroki mevcut. Her ne kadar Tung Findik
adina kroki dese de bu Aladaglar bélgesi
icin edinebileceginiz en glincel ve lizerinde
‘cok gizli’ yazmayan harita.
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iYi BIiLDIGINIZ MARKALAR
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www.atlaskamp.com
info@atlaskamp.com

KARAKOY MEYDANI AKSU ISHANI
NO: 4 KARAKOY - ISTANBUL
TEL: 0.212.252 32 82 - 83
FAKS: 0.212.344 34 38

~ INTERNET
GEZGINI

D:

itiraf etmeliyim ki, bu siteyi ilk buldugumda ismi biraz garip
gelmisti dogrusu. Ancak siteye g6z attiktan sonar oldukga eglenceli
dahasi faydali buldum. Site iki dilde hizmet veriyor: Ingilizce ve
italyanca. Her tirmanis sitesinde oldugu gibi haberler, resimler,
réportajlar standart. Bu sitenin giizel tarafi forum icermesi. Size
tiye oldugunuzda bir hesap agiyor. Buradan hem foruma girip
fikirlerinizi paylasabiliyorsunuz hem de ‘climbing-blog” kisminda
kendi tirmanis blogunuzu yaratip tartismalari burada siz
yonlendirebiliyorsunuz.
Site Ayrica ciddi bir makale arsivine de sahip. Topic kisminda
bouldering, uzun duvar, yarisma, ekspedisyon, spor tirmanis
gibi basliklarin altinda bu basliklarla ilgili haberler ve gelismelere
ulagsmak miimkiin. Siteye haber gonerebilme yada geri bildirimde
bulunabilme sansiniz var. Oldukgca kullanisli, sade ama islevsel
bir site. G6z atmanizda fayda var. Son bir not, sitede bizim
neslimizin degismez oyunu ‘pacman’ i oynayabileceginiz bir link
de mevcut.

Mr Brills vertical adventures kisisel bir site. Her ne kadar
sitedeki cizgi portresi pek cekici gelmese de bay Brill'in my climbs
kisminda anlattagi hatiri sayilir trmanisi var. Local Beta sekmesinin
altinda Amerika’daki cesitli tirmanis yaptigi yerler hakkinda bilgiler
mevcut. No name wall kisminda isminden de anlayacaginiz gibi
isimsiz duvarlar anlatilmis. Tales Of Terror kisminda ilk tirmanigi
1955 yilinda Warren Harding, Jack Davis ve Bob Swift tarafindan
yapilmig 5.9/A2 zorluk dereceli Middle Cathedral bati ytizi ¢ikist
anlatilmis. Rock Photos ve Ice Photos cesitli fotograflar iceriyor.
Advanced sekmesi altinda rastladigimiz bazi resim ve goriintiler
derinlemesine ve felsefi! acidan irdelenmis. Cartoons ve more
cartoons kisimlari ise tirmanisla ilgili karikaturler iceriyor. Tirmanigin
baska bir boyutunu gérebilmek ve biraz da eglenmek icin giizel
bir site.

Eglenceli iki siteden sonra iste tekrar herseyi bulabileceginiz
‘yok yok’ sitelerden biri daha. Orbe climbing bouldering, kaya,
kar-buz tirmanislari hakkinda haberler, She sends magazine,
mountainsmith, khundala climbing gibi bazi firmalarin profilleri,
fotograf ve video arsivi ve Neredeyse tiim malzeme Ureticilerinin
linklerini iceriyor. Shop orbe kisminda she sends magazine
tiyeligine ve bazi tutamak modellerine ulasabiliyorsunuz. Son
bir not: interview kismina bir g6z atmanizda fayda var. Outside
magazineden Brad Wetzler'in Reinhold Messner’le yaptigi
roportaj da mevcut.




Gerekli Bilgiler. .oua

SOZLUK

-Abi geviriyi bitirmek tizereyim: “Anchor” ne demekti?
-Sozliikten baksanal

-Baktim, “Capa” yaziyor.

-Yuh be abi teknik bir agiklamasi olmal mutlaka.

Ceviriler konusunda sik kargilastigimiz bu sorunlari az da olsa
azaltmak i¢in sizlere mini bir “Sozlik™ hazirladik. Buyrun; ¢orbada
bizimde tuzumuz bulunsun.

Accesory cord : Yardimci ip

Aid Climbing : Yapay tirmanis

Anchor : istasyon

Autoblock : Fransiz pursigi / Otoblok
Ascend : Yikselmek

Backup : Yedek

Double Fischerman: Cift balikg

Belay : Emniyet

Belay device : Emniyet aleti

Bight / In Line Figure Eight: Orta sekizli
Bowline : Bulin diglimi

Cam Hook: Kanca

Clip : Karabinaya girmek

Clove hitch : Tam kazik digimi
Cramped : Sikisik halde

Crag : Kayalik yamac a -
Crevasse : Catlak, yarik L —

Delivery : Dagilm 17

Descend : Alcalmak (

Device: Alet '

Endless:Dikisli Perlon Bant

Extra rope : Ipin kullaniimayan kismi ~

Figure eight bend : Acik sekizli digimii W L EA T H E R M A N
Figure eight loop : Kapali sekizli digimi
Friction knot : Pursik digimlerinin genel adi
Friend / Cam: Camalot, Yayl takoz

Garda hitch : Garda digimi

Girth hitch : Uzengi digimi

Glacier : Buzul

Gripping: Siki Tutmak

Harness : Emniyet kolonu, kusam

Haul : Cekme, tasima

Loose : Gevsek, Serbest

Mariner : Denizci digimi

Mule : Kdstebek digumii

Munter hitch : Yarim kazik digimi

Munter mule : Yarim kazik sabitleme digimi
Nut : Takoz

Overhand : Adi digim / Kérdigim

Peak : Zirve

Pitch : ip boyu

Piton / Pin : Sikke

Portaledge : Aski cadir, aski bivak

Rappel : inis

Ridge : Sirt hatti

Screw : Buz vidasi

Slack : ipin bosu

Sling : Perlon halkasi B

Slip Knot : Kaydirma Digimd, Ornek digimi
Smooth : Diizglin

Splitter : Yarik

Square knot : Camadan digimi
Threading: ipi gecirmek

Tie off : Ipten cikmak
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Webbing : Istasyonda kullanilan perlon 1Yi BlLDiéiNIZ ADRES TE

Weighted rope : Yiikin oldugu ip

www.atlaskamp.com
info@atlaskamp.com

KARAKOY MEYDANI AKSU ISHANI
NO: 4 KARAKOY - ISTANBUL
TEL: 0.212.252 32 82 - 83
FAKS: 0.212.344 34 38



YARARLI TELOFONLAR

ADANA/ 0322
Valilik :458 83 69
Belediye :434 38 86
Hastane :321 64 46
Polis :435 31 95
Jandarma :323 32 74
Turizm Md. :363 12 87

ARTVIN / 0466
Valilik : 21211 17
Belediye : 312 29 53
Hastane : 212 34 23
Polis : 312 49 52
Jandarma : 611 25 01
Turizm Md : 212 34 23

ERZURUM / 0442
Valilik :218 20 14
Belediye :218 10 01
Hastane :235 07 51
Polis :212 21 65
Jandarma :774 20 12
Turizm Md. :218 56 97

NiGDE / 0388
Valilik : 232 23 12
Belediye : 232 35 55
Hastane : 232 22 22
Polis : 232 32 22
Jandarma : 232 20 14
Turizm Md : 232 33 93

AGRI / 0472

Valilik : 215 77 66
Belediye : 21510 23
Hastane : 215 30 96
Polis : 215 28 93
Jandarma : 213 71 83
Turizm Md. : 215 37 30

Sinir Miilki idare : 321 24 54

BALIKESIR / 0266
Valilik : 239 67 04
Belediye : 243 04 00
Hastane : 245 96 26
Polis : 243 32 64
Jandarma : 221 24 00
Turizsn Md : 244 72 71

HAKKARI / 0438
Valilik :211 60 23
Belediye 211 64 59
Hastane :211 60 67
Polis : 211 43 39
Jandarma :511 20 38
Turizm Md. :211 65 09

RIZE / 0464
Valilik : 213 06 25
Belediye : 213 05 16
Hastane : 213 04 92
Polis: 416 20 16
Jandarma : 223 70 91

AKSARAY/ 0382
Valilik :213 50 20
Belediye :213 54 92
Hastane :212 91 00
Polis :215 07 15
Jandarma :215 22 02
Turizm Miid :212 46 88

BOLU / 0374

, Valilik :215 37 60

Belediye :215 37 13
Hastane :275 30 30
Polis :215 37 21
Jandarma :245 11 74
Turizn Md. :212 22 54

iZMIR / 0232
Valilik : 425 25 00
Belediye : 482 11 80
Hastane : 243 43 43
Polis : 489 05 00
Jandarma : 856 10 03

Otobiis firmalari (Esenler Otagari - 0212 658)
Patnos-Agri Itimat Turizm / 03 05, Agri Turizm 09 47, Aksaray Birlik Turizm / 28 68, Bestvan Seyehat / 13 13,
Elazi§ Hazar Turizm / 04 22, llgaz Tur / 03 93, Karadeniz Cay — Efem — Tur Turizm / 17 81 — 23 45 — 38 24,
Kayseri inci / 08 38, Kayseri ipek / 38 40, Kent Turizm / 08 30, Lider Patnos Tur / 00 90, Liuks Agri / 04 05,
Liks Artvin / 23 66, Meteor Turizm (Erzurum - Agri ) / 31 59, Nigde inan / 11 81, Nigde Seyahat / 13 73,
Niltifer Turizm (Bursa) / 24 95, Pamukkale (Bursa) / 22 22, Rize Ses / 09 40, Sahil Seyahat (Rize) / 18 93, Sahil
Yildizi (Rize) / 11 34, Siirt Petrol (Kayseri) / 26 41, Star Van / 16 10, Canakkale Truva / 33 80, Uludag / 06
00, Ulusoy / 30 00, Van Golu / 30 30, Van Seyahat / 17 00 — 33 65, Yeni Sahil Ses (Karadeniz) / 09 40, Yesil
Aksaray / 17 52, TCDD: 0216 336 04 75

-

ANTALYA / 0242
Valilik: 241 25 59
Belediye: 514 28 28
Hastane: 512 28 99
Polis: 345 41 00
Jandarma: 513 96 90
Turizm Mud: 513 96 90

BURSA / 0224
Valilik : 273 50 01
Belediye : 225 18 09
Hastane : 225 49 11
Polis : 232 32 22
Jandarma : 232 20 14
Turizm Md : 232 33 93

KAYSERi / 0352
Valilik : 221 09 17
Belediye : 661 27 46
Hastane : 336 88 84
Polis : 338 14 02
Jandarma : 611 21 11
Turizm Md. : 222 39 03
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Adapazari: Sengiil Spor Ankara: adidas shop Armada, Bahgcelievler Simge Spor, ar Spor, Kizilay Ayakkabi Diinyasi, Tunali Ayakkabi Diinyasi, Carefour
Ayakkabi Dunyasi Antalya: Anka Spor Bursa: Altiparmak Koray Spor, Carefour Koray Spor Canakkale: Kocavira Spor Hakkari Baba Spor Istanbul: Selamicesme
Adrenalin, Besiktas Adrenalin, adidas shop Nautilus, adidas shop Kozyatag: Carefour, 2 shop Beyoglu, Nautilus Ayakkabi Dinyast, Kartal Ayakkabi Diinyast,
Baglarbasi Orhan Spor, Laleli Capone, Saskinbakkal Sportive izmir: Konak Barcin Spor, Karsiyaka Yali Spor, Bornova Yasar Turu, Ege Universitesi Yasar Turu Manisa:
Y?sar Turu Van 0z Sena Spor Cok Yakinda: Elazig Galaksi Spor, Gaziantep Fatih Yilmaz, Balikesir Kurtdereli, Konya Yasar Kundura, Samsun Bakan Spor, Kadikoy
Aktac Spor, Bakirkdy Huzur, Gaziosmanpasa Huzur, Akatlar Ayakkabi Dinyasi, Bakirkdy Ayakkabi Dinyast




